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Kementerian Kesehatan
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: Izin Penelitian

Kepada Yth :
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Asahan
Di -
Tempat
Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis llmiah untuk

memenuhi  persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami,

No Nama NIM Judul Pencltian Nama Pembimbi

Marwa vivax Penycbab Malaria
i Wilayah Kerda
Puskesmas Sidodadi
Kecamatan Kisaran
Barat Knbupaten Asahan

K11

1 Najwa Reihana PO7534023122 | Prevalensi  Plasmodium | Dewi Setiyawati, SKMM. Kes

Untuk izin Penclitian di Puskesmas Sidodadi Kecamatan Kisaran Kabupaten
Asahan . Hal-hal yang berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung
jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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lampiran 2 Surat Balasan Dari Dinas Kesehatan Kabupaten Asahan

PEMERINTAH KABUPATEN ASAHAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Tusam No.5 Telpon (0623) 41122 - 345092 Kisaran 21216
Website : https://dinkes.asahankab.go.id/

isaran, 22 Desember 2025

Nomor 400.7.22.1/2213/SDK/XI1/2025
Sitat Biasa

Penhal . Izin Penelitian

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Teknologi Lab. Medis

di-

Tempat

Sehubungan dengan surat  dari Poltekkes Medan Nomor:
KH.02.04/F .XXI1.12/922.1.2/2025 tanggal 17 Desember 2025 Hal: Permohonan Izin
Penelitian,, berkaitan dengan hal tersebut diatas, pada dasarnya kami memberikan
izin Penelitian kepada mahasiswi, atas nama :

Nama : Najwa Reihana Marwa

NIM : P07534023122
dalam rangka penyusunan Karya Tulis iimiah dengan judul “ Prevalensi Plasmodium
Vivax Penyebab Malaria di Wilayah Kerja Puskesmas Sidodadi “

Selanjutnya untuk permintaan data dapat berkoordinasi dengan UPTD
Puskesmas Sidodadi dan setelah mahasiswi yang bersangkutan menyelesaikan
penelitian diharapkan menyerahkan 1 (satu) eksampler Karya Tulis iimiah ke Dinas
Kesehatan Kabupaten Asahan.

Demikian disampaikan, atas bantuan dan kerjasama kami ucapkan terima
kasih.

l§_r_|. gepalg_al)inas Kesehatan
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lampiran 3 Surat Balasan Dari Puskesmas Sidodadi

T AR PEMERINTAH KABUPATEN ASAHAN
DINAS KESEHATAN -
UPTD PUSKESMAS SIDODADI f
KECAMATAN KOTA KISARAN BARAT

Jalan Ir, Sutami No. 05 Kel. Sei Renggas Kode Pos 21212
Hotline servie : 08136258654 Email: pkmsidodadi@gmail.com

Sidodadi, 20 Januari 2025

Nomor :400.7/306/SDI1/2025
Sifat : Biasa
Lampiran  :-
Hal : Permohonan Izin Penelitian
Yth. Dekan Bidang Akademik
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat dari Dinas Kesehatan Nomor
400.7.22.1/2314/SDKIXI1/2025 tanggal 17 Desember 2025 tentang perihal Permohonan
Izin Penelitian di UPTD Puskesmas Sidodadi Kelurahan Sei Renggas Kecamatan Kota
Kisaran Barat Kab. Asahan.

Sesuai hal tersebut diatas, maka kami tidak menaruh keberatan untuk
melakukan penelitian di UPTD Puskesmas Sidodadi untuk penyusunan Karya Tulis llmiah
dengan judul : “ Prevalensi Plasmodium Vivax Penyebab Malaria di Wilayah Kerja
Puskesmas Sidodadi ".

Nama : Najwa Reihana Marwa
NIM : P07534023122
Demikian surat ini kami sampaikan atas kerjasamanya kami ucapkan

terimakasih.

KEPALA IPTD \PUSKESMAS SIDODAD!

NIP. 198208032011011010
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lampiran 4 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Perkenalkan, saya Najwa Reihana Marwa, mahasiswi Poltekkes Kemenkes
Medan Program Studi D-111 Teknologi Laboratorium Medis. Saat ini saya sedang
melakukan penclitian yang berjudul “Prevalensi Plasmodium vivax Penyebab
Malaria di Wilayah Kerja Puskesmas Sidodadi Kecamatan Kisaran B.arat
Kabupaten Asahan™. Schubungan dengan hal tersebut, saya memohon keseqlaaq
Bapak/Ibu untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Partisipasi
Bapak/Ibu meliputi pengambilan sampel darah kapiler yang akan digunakan untuk

pemeriksaan mikroskopis malaria guna mengidentifikasi keberadaan Plasmodium
vivax.

Penelitian ini bersifat rahasia, dan Seluruh data dan identitas respoqc?cn
dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan peneclitian

ilmiah. Apabila Bapak/Ibu bersedia, dimohon untuk lembar persetujuan (/nformed
Consent).

Kisaran, 2z jmnwsen' 2026

@J__

(Najwa Reihana Marwa)

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama FANRAr Perlun Stoyatopng

Umur : 30 w@hun

Jenis Kelamin : paommpean

Alamat : dWn. Porirauro , Le. ) BiSarem bavet

Setelah memperoleh penjelasan secara lengkap mengenai penclitian yang
berjudul “Prevalensi Plasmodium vivax Penyebab Malaria di Wilayah Kerja
Puskesmas Sidodadi Kecamatan Kisaran Barat Kabupaten Asahan®, saya
menyatakan bersedia secara sukarela menjadi responden penelitian ini tanpa
paksaan dari pihak mana pun. Saya memahami bahwa penclitian ini tidsk
menimbulkan kerugian bagi saya sebagai responden, schingga saya bersedis
berpartisipasi dalam penelitian tersebut.

Kisaran, 14 juaes, 2006
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lampiran 5 Kuisioner Penelitian

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN

Prevalensi Plasmodium Vivax Penyebab Malaria Di Wilayah Kerja Puskesmas Sidodadi
Kecamatan Kisaran Barat Kabupaten Asahan

PETUNJUK PENGISIAN

1. Tuliskan identitas anda pada tempat yang sudah disediakan

o

. Bacalah setiap pertanyaan dalam kolom dengan teliti,kemudian pilihlah jawaban yang paling
sesuai

3. Berilah tanda (V') pada kolom (YA) jika pernyataan dianggap benar dantanda (v') pada kolom

(TIDAK) jika pernyataan dianggap salah

I. Identitas Responden (Tanpa Nama Lengkap)

1. Inisial Responden : &
2. Umur:_ R0 tahun

3. Jenis Kelamin :
[ Laki-laki
@ Perempuan

4. Alamat : dn-pticwca Ue. Iv, EiSoron karat

II. Riwayat Gejala Klinis
Apakah Anda mengalami gejala berikut dalam 1 minggu terakhir?
Tidak

No | Gejala

Demam

Menggigil

Berkeringat berlebihan
Sakit Kepala

Nyeri otot/sendi
Mual/muntah

Nafsu makan menurun
Lemas/kelelahan

NSRS

Cad B bl bt bl o Lind b
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11, Riwayat Penyakit

ra

Apakah sebelumnya pernah didiagnosis malaria?
O Ya
@ Tidak

Jika ya, kapan terakhir terkena malaria?
0 < 1 bulan
0 1-6 bulan
> 6 bulan

IV. Riwayat Lingkungan Tempat Tinggal

1.

(5]

Apakah di sekitar rumah terdapat genangan air?
dYa
0O Tidak

Apakah rumah memiliki plafon?
A Ya
0O Tidak

Apakah jendela rumah menggunakan kawat kasa?
OYa
A Tidak

Apakah terdapat semak-semak di sekitar rumah?
A Ya
O Tidak

V. Perilaku Pencegahan Malaria

1.

Apakah Anda menggunakan kelambu saat tidur?
OYa
& Tidak

Apakah Anda menggunakan obat anti nyamuk?
O Ya
& Tidak

Apakah Anda sering keluar rumah pada malam hani?
0O Ya
@ Tidak
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VI. Riwayat Paparan
1. Apakah Anda tinggal di daerah endemis malaria?
Ya
0O Tidak
2. Apakah Anda pernah bepergian ke daerah endemis malaria dalam 1 bulan terakhir?
O Ya
{4 Tidak
VII. Persetujuan
1. Apakah Anda bersedia dilakukan pengambilan sampel darah untuk pemeriksaan malaria?

JdYa
[ Tidak

Tanggal pengisian: "M o pys
Diisi oleh petugas/peneliti:




lampiran 6 Ethical Clearence

Kementerian Kesehatan

3 oltekkeIs lr\)dedlcm ,
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KETERANGAN LAYAK ETIK

DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2676/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Najwa Reihana Marwa
Principal In Investigator

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"PREVALENSI PLASMODIUM VIVAX PENYEBAB MALARIA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SIDODADI
KECAMATAN KISARAN BARAT KABUPATEN ASAHAN"

"PREVALENCE OF PLASMODIUM VIVAX, THE CAUSE OF MALARIA IN THE WORKING AREA OF THE SIDODADI
PUBLIC HEALTH CENTER, WEST KISARAN SUB DISTRICT, ASAHAN REGENCY"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016 Hal i uu seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, I) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as Indicaled by the fulfillment of the i s of each dard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 April 2026 sampai dengan tanggal 27 April 2027.

This declaration of ethics applies Jhn'ng the period April 27, 2026 until April 27, 2027.

April 27, 2026
Chairperson,
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lampiran 7 Hasil Uji Penelitan

38

No Nama Pasien Usia Jenis Hasil Pemeriksaan
Kelamin
1 MFH 16 L (+) Plasmodium vivax
2 MIK 19 L (-) Negatif
3 AT 66 L (+) Plasmodium vivax
4 MD 60 L (+) Plasmodium vivax
5 SBS 47 P (+) Plasmodium vivax
6 NA 33 P (+) Plasmodium vivax
7 D 46 L (+) Plasmodium vivax
8 NPS 30 P (+) Plasmodium vivax
9 CL 1 P (-) Negatif
10 NM 57 P (+) Plasmodium vivax
11 ZN 70 L (+) Plasmodium vivax
12 MES 25 L (+) Plasmodium vivax
13 AP 35 L (+) Plasmodium vivax
14 SN 29 P (-) Negatif
15 CMS 30 P (+) Plasmodium vivax
16 AG 38 L (+) Plasmodium vivax
17 PL 69 L (+) Plasmodium vivax
18 YN 32 P (+) Plasmodium vivax
19 MI 34 L (+) Plasmodium vivax
20 IR 23 L (-)Negatif
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lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

Gambar 2. Pengambilan sampel
kepada pasien

Gambar 5. Sediaan Apusan Darah Gambar 6. Melihat Sediaan Dibawah
mikroskop perbesaran 100x



Gambar 7. Trofozoit Muda/Rlng Plasmodium vivax
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Gambar 8. Tropozoit Plasmodium vivax
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Gambar 9. Skizon Plasmodium vivax

Gambar 10. Gametosit Plasmodium V|vax
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