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Lampiran 1

JADWAL PENYUSUNAN LAPORAN KASUS

Jadwal Penyusunan Laporan Kasus

No | Urutan Kegiatan Bulan
Januari Februari | Maret April Mei Juni
1123 41(2[3[4|1|2 4112 1|2 1|2
1 Mengajukan Judul i
2 | ACCJudul LTA |
3 Penyusuna LTA
BAB I, 11, III
4 Penyusunan LTA
BABIVdanV
5 Penyusunan BAB IV
dan V Abstrak
6 Pengumpulan LTA
7 Ujian Seminar Hasil
8 Revisi LTA setelah
setelah seminar hasil
9 ACC LTA setelah

seminar hasil




Lampiran 2 Informed Consent

Persctujuan Setelah Penjelasan (/nformed Consent):

Kami'saya Viona Apeinita Natbaho adalah peneliti dart Diploma 111 Keschatan Gigi,
dengan int meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarcla dalam penelitian yang
berjudul “Penatalaksanaan Tindakan Atraumatic Restorative Treatment (ART)
Terhadap Kasus Karies Mencapai Dentin Elemen 26 Pada Pasien An. AF( (10 Thn)
Di SD Negeri 060907 Medan Maimun™ dengan beberapa penjelasan sebapai berikut

2.

10.

Tujuan dari penclitian i untuk mencgertahui mengetahu kesehatan ronggea mulut
serta melakukan penambalan dengan dengan metode/prosedur laporan studi kasus
Anda dilibatkan dalam penclitian karena memiliki gigi berlubang dan memerlukan
tindakan penambalan serta memenuhi kriteria sebagar subjek penelitian. Keterhibatan
anda dalam penelitian ini bersifat sukarela

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan din atau anda boleh tidak mengikuti penelitian i1 sama sekah. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama = 2 minggu/ selama proses pemeriksaan dan
tindakan yang dilakukan dengan sampel | orang pasien menggunakan teknik studi
kasus.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa pelayanan kesehatan
gigi dan penambalan gigi secara gratis atas kehilangan waktwketidak nyamanan
lainnya.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penclitian
secara umum melalui laporan tertulis atau penjelasan langsung kepada responden.
Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel melalui pemeriksaan kondisi rongga mulut serta penjelasan
dari peneliti.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kelamanan atau masalah
kesehatan gigi lainnya selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali
data yang bersifat rahasia dan hanya gigunakan untuk kepentingan penelitian serta
dijaga kerahasiaannya oleh peneliti.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan melakukan pemeriksaan kondidi gigi
serta tindakan penambalan ART melalui prosedur penelitian.

Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mengetahui
kondisi kesehatan gigi serta mendapat tindakan penambalan gigi berlubang dan
edukasi mengenai cara menjaga kesehatan gigi dan mulut.



13

15.

16.

17.

19.

20.
21.

Penchinan dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi pasien An AF
(10 Thn) serta masyarakat luas dalam menmgkatkan pengetabuan dan kesadaran
tentang kesehatan g dan mulut serta sebagau kontnibusi terhadap pengembangan
thmu Keschatan gig

Setelah  penclitian m selesmr, anda dapat meneruskan  perawatan/  pelayanan
keschatan lanjutan di puskesmas dan klnk gigr dapat dv lakukan secara mandin
ataupun menggunakan BPJS ypka memihiks

ATAU

Anda tidak memerlukan perawatan setelah penchiian karena tidak terdapat intervens
dalam penclitian im

~ Setelah menerima pengobatan atau tindakan keschatan sebagar hasil penclitian, anda

harus menunggu hingga pengobatan atau tindakan keschatan itu disahkan secara
legal

ATAU
Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penclitian i karena penclitian i hanya
menggunakan kuesioner
Selama menunggu mengesahan secara legal, anda dapat menggunakan pengobatan
sesuai ajuran tenaga keschatan atau tindakan perawatan gigi dasar seperti menjaga
kebersihan gigi dan mulut serta kontrol ke fasilitas kesehatan gig

ATAU
Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian i
hanya menggunakan kuesioner
Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informas: baru dan penelitian i
ataupun dari sumber lam.
Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti Viona Aprinita Naibaho
dalam bentuk rahasian dan hanya digunakan untuk kepentingan peneliti.
Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin
Penelitian ini mendapatkan dana dari biaya pribadi namun pthak pemberi dana tdak
dapat mengakses data hasil penelitian tanpa ijin dari penliti. Penliti telah memastikan
tidak ada konflik kepentingan dalam hal .

ATAU
Penelitian im merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini,
Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.
Selama penelitian, peneliti akan bertanggung jawab terhadap terjadinya rasa tidak
nyaman pada gigi yang di tambal ssetelah tindakan,

ATAU
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25.

26.

27.

Penelii tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek karena
penchtian int tidak mengandung unsur mtervensi dan hanya pengisian kuisioner

Apabila terjadi nsiko lam maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan berupa
pemeriksaan dan perawatan gigi serta mulut secara gratis di Klinik Gigi Jurusan
Keschatan Gigi Poltekkes Medan. Pelayanan im dibenikan sesuai kebutuhan medis
vang timbul, dengan jangka waktu sesuar mdikasi Klinis

ATAU
Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan keschatan pada individu /
subyck karena penelitian it tidak mengandung unsur intervensi terhadap subyek.

23, Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian i1, tdak ada rencana untuk

memberikan kompensast semacam itu. Peneliti menegaskan bahwa penelitian ini
bersifat promotif dan preventif dengan nsiko minimal, sehingga tidak terdapat
mekanisme kompensasi khusus. Apabila di kemudian han terdapat kebijakan
kompensasi, maka harus dijelaskan secara transparan mengenai siapa yang berhak
menerima, organisasi yang menyalurkan, serta tata cara penyerahan kompensas:
tersebut.

ATAU
Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini non
mtervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena im merupakan
penelitian pribadi.
Hal tersebut di atas sesuai dengan ketentuan hukum di Indonesia yang tidak
mewajibkan adanya jaminan kompensasi bagi subjek penelitian apabila penelitian
tidak mengandung unsur intervens: yang membahayakan Oleh karena itu, dalam
penelitian ini tidak terdapat jaminan hukum atas keharusan disediakannya
kompensasi bagi seorang warga negara yang mengalami cedera, Kecacatan, atau
kematian ketika menjadi subjek penelitian.

ATAU
Penelitian ini tidak melibatkan unsure-unsur yang membahayakan kepada
individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut
Penclitian ini telah mendapat persetujuan laik etk dan Komisi Etik Penelitian
Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Medan,
Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan ketua penelit
akan menghentikan sementara penehtian dan memastikan keamanan serta
kesejahteraan subjek dengan membenkan pemeriksaan dan perawatan gigi di Klinik
Gigi Poltekkes Medan..
Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang
akan dilakukan hingga penelitian selesai.

ATAU
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3

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penchitian i berlangsung dan awal
sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner.
Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menanik datwinformasi selam penelitian berlangsung
Hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga akan disimpan kerahasiaannya oleh
penehiti, tidak akan diungkapkan kecuali atas 1in anda.

ATAU
Penelitian i1 hanya observasional menggunakan instrument Kuisioner tdak
menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga
Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda
hanya bila anda memberikan ijin,

ATAU
Penelitan imi hanya observasional menggunakan instrument kwsioner, tidak
menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda.

. Penelitian ini tidak menggunakan sampel biologis

ATAU
Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan
klinis milik anda, schingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan
penggunaan bahan biologi.

. Penelitian ini melibatkan anda dan anda berhak mengikuti terus penelitian im atau

33.

mengundurkan din bila terjadi resiko

ATAU
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument Kuisioner, semua
responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan
tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk bila ada
wanita usia subur.
Penelitian ini mehibatkan anda dan anda berhak mengikuti terus penelitian int atau
mengundurkan diri bila terjadi resiko.

ATAU
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument Kkuisioner, semua
responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan
tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk bila ada
wanita hamil/menyusui

. Penelitian melibatkan anda sebagai korban bencana untuk tujuan penelitian dan tidak

berhubunngan dengan bantuan kemanusiaan yang mungkin akan diberikan pihak
lain,

ATAU
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument Kkuisioner, semua
responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan



tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk disitu
bila ada individu yang pemah mengalami atau menjadi korban bencana.
35. Penelitian ini dilakukan secara online dengan bantuan aplikasi whatsapp.
ATAU
Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah mni.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama . Ani

Tanda tangan : ‘i 5

Terimakasth atas kesediaan anda untuk 1kut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti

i A

vioha Apfinite Aadal,

..................................................



Lampiran 3 Kuesioner

DAFTAR PERTANYAAN PADA PELAKSANAAN PRAKTEK
ASULFIAN KESEHATAN GIGi DAN MULUT MASYARAKAT
JURMJSAN KECEHATAN GIGI POLTEKKES KEMENKES MEDAN TA. 2025/2026
UNTUK S5ISWA KELAS il DAN IV

Nama Pasien : AW Yo, Eatina 6
Umur : >

: * =N
Jenis Kelamin : _Pece MU AN

Petunjuk : Lingkarilak jawaban yang kamu anggap benar !

L. Apa yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan muiut?
)( Menyikat gigi~’ b. cukup berkumur-kumur saja c. Minum air putih

aktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah:

¥ Saat mandi ¥ b. Sebelum makan c. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur

@Bi.gaimar.a gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan?

a. Maju mundur Y.Atas bawah-" ) Kombinasi jawaban adan b >

agaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang?
X Maju mundur>t b. Memutar

c. Kornbinasi jawaban adan b

5. )Memeriksakan gigi ke dokter gigi/ klinik gigi/balai pengobatarn gigi sebaiknya?
X Jika sakit saja b. 6 bulan sekali

c. 1 tahun sekali

6. Jika mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke :
a. Dukun b. Tukang gigi

X Dokter gigi/tenaga kesehatan gigi lainnyatr—"
7. Sileat gigl yang digunakan sewaktu menyikat gigi adalah:
x Sikat gigi milik cendi-i b. Sikat gigi miilik bersama c. Tidak menggunakan sikat gigi
8. Pastz gigi yang diguna!.an ur tuk menyikat gigi sebaikriya
a. Rasanya rnanis b. Warnanya bagus K Mengandung flour—

9. Jenis makanan yang dapat merusak gigi adalah :
X Coklat, dodol, biskuit, permen, es b. Buah dan sayur c. lkan, ayam, daging

10. senis makanan yang baik untuk kesehatan gigi adalah :

a. Coklat, dodol, biskuit, permen, es j( Buah dan sayur)/ c. lkan, ayam, daging
@ Penyakil gigi berlubang disebabkan oleh :
¥ Adanya ulat pada gigi ¥ b. Bakteri/Kuman c. Jawakan a dan b salah
12. Penyebab bau mulut adalah :
. Gigi yang kotor « b. Gigi yang bersih c. Gigi yang goyang
13. Jenis jajanan yang baik untuk kesehatan gigi adalah: 5
a. Es krim b. Bakso b3 Buah-buahan —
L4. Agar mulut tetap bersih, setelah makan jajanan sebaiknya
¥ Berkumur-kumur b. Dibiarkan saja c. Dibersihkan dengan tusuk gigi
Gigi yang berlubang s2baiknya segera:
3. Dicabuty( b. Ditambal c. Dibiarkan saja



DAFTAR PERTANYAAN PADA PELAKSANAAN PRAKTEK
ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT MASYARAKAT
JURUSAN KESEHATAN GIGI POLTEKKES KEMENKES MEDAN TA. 2025/2026

UNTUK SISWA KELAS IIl DAN IV

Nama Pasien : Auwygf  fFotina
Umur Doty -
Jenis Kelamin : _@fec€mpon

Petunjuk : Lingkarilah jawaban yang kamu anggap benar |

1. Apa yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut?

® Menyikat gigi b. cukup berkumur-kumur saja c. Minum air putih

2. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah:

a. Saat mandi L. Sebelum makan w Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur

3. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan?

a. Maju mundur W. Atas bawah c. Kombinasi jawaban adanb @ = \ Ll

@agaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang?

a. Maju mundur ¥. Memutar c. Kombinasi jawaban adan b

5. Memeriksakan gigi ke dokter gigi/ klinik gigi/balai pengobatan gigi sebaiknya?

a. Jika sakit saja ¥ 6 bulan sekali

6. Jika mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke :

c. 1 tahun sekali

a. Dukun b. Tukang gigi & Dokter gigi/tenaga kesehatan gigi lainnya

7. Sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi adalah:
. Sikat gigi milik sendiri b. Sikat gigi milik bersama

_8. Pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi sebaiknya :
a. Rasanya manis b. Warnanya bagus

9. Jenis makanan yang dapat merusak gigi adalah:
% Coklat, dodol, biskuit, permen, es b. Buah dan sayur

10. Jenis makanan yang baik untuk kesehatan gigi adalah:
a. Coklat, dodol, biskuit, permen, es ¥. Buah dan sayur

11. Penyakit gigi berlubang disebabkan oleh :
a. Adanya ulat pada gigi K. Bakteri/Kuman

12. Penyebab bau mulut adalah :
Y. Gigi yang kotor b. Gigi yang bersih

13. Jenis jajanan yang baik untuk kesehatan gigi adalah:
a. Es krim b. Bakso

14. Agar mulut tetap bersih, setelah makan jajanan sebaiknya:
. Berkumur-kumur b. Dibiarkan saja

15.Gigi yang berlubang sebaiknya segera:
a. Dicabut ¥. Ditambal

c. Tidak menggunakan sikat gigi

. Mengandung flour

c. lkan, ayam, daging

c. lkan, ayam, daging

c. Jawaban a dan b salah

c. Gigi yang goyang

¥. Buah-buahan

c. Dibersihkan dengan tusuk gigi

c. Dibiarkan saja



Lampiran 4 Satuan Acara Penyuluhan (SAP)

SATUAN ACARA PENYULUHAN

KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Pokok Bahasan : Pemeliharaan Kesehatan gigi

Sub Pokok Bahasan : Cara Menyikat Gigi Yang Baik dan Benar

Sasaran : Siswa/i Kelas IV-B SD Negeri 060907 Medan Mainum
Waktu : 15 menit

Tempat : Ruangan Kelas IV-B

Hari/Tanggal :Selasa, 27 Januari 2025

A. Tujuan

Eall

Tujuan Instruksional Umum

Setelah mengikuti ceramah dan mendapatkan penjelasan tentang cara
menyikat gigi yang baik dan benar. pendengar diharapkan memahami dan

mampu melaksanakan gosok gigi dengan cara yang banik dan benar.

Tujuan Intruksional Khusus

Pendengar mengetahui pengertian menyikat gigi yang baik dan benar
Pendengar dapat mengetahui waktu yang tepat untuk menyikat gigi
Pendengar dapat melakukan teknik menyikat gigi yang baik dan benar
Pendengar mengetahui dampak yang ditimbulkan jika tidak menyikat gigi

dengan cara yang baik dan benar

B. Isi Materi

1.

Penjelasan tentang menyikat gigi yang baik dan benar

2. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi
3.
4

Teknik menyikat gigi yang baik dan benar

. Dampak buruk tidak menyikat gigi dengan baik dan benar



. Penjelasan Tentang Menyikat Gigi yang Baik dan Benar

Menyikat gigi adalah salah satu cara menjaga kebersihan mulut dan gigi
dengan cara menghilangkan sisa makanan, plak, dan bakteri. Menyikat gigi
yang baik dan benar harus dilakukan secara rutin, dengan teknik dan waktu

yang tepat agar kesehatan gigi dan mulut tetap terjaga
. Waktu yang Tepat untuk Menyikat Gigi

Waktu yang disarankan untuk menyikat gigi adalah:
-Pagi hari setelah sarapan

Agar sisa makanan yang menempel setelah makan tidak menempel terlalu

lama di gigi.
-Malam hari sebelum tidur

Saat tidur, produksi air liur berkurang, sehingga bakteri lebih mudah
berkembang. Menyikat gigi sebelum tidur membantu mengurangi risiko

kerusakan gigi dan bau mulut.

. Teknik Menyikat Gigi yang Baik dan Benar

e Gunakan sikat gigi dengan bulu yang lembut dan ukuran kepala sikat
yang sesuai dengan mulut.

e Gunakan pasta gigi berfluoride.

e Sikat gigi dengan posisi miring 45 derajat ke arah gusi.

e Lakukan gerakan memutar kecil dan perlahan, bukan menggosok keras-
keras.

e Sikat seluruh permukaan gigi: bagian luar, dalam, dan permukaan
kunyah.

e Jangan lupa menyikat lidah untuk mengurangi bakteri penyebab bau
mulut.

e [ama menyikat gigi sebaiknya minimal 2 menit.

. Dampak Buruk Jika Tidak Menyikat Gigi dengan Baik dan Benar

Jika tidak menyikat gigi dengan cara dan waktu yang tepat, dapat

menyebabkan:



e Karies (gigi berlubang) karena penumpukan plak dan asam dari sisa

makanan.

e Radang gusi (gingivitis) yang menyebabkan gusi merah, bengkak, dan

mudah berdarah.

e Bau mulut (halitosis) akibat pertumbuhan bakteri dalam mulut.

¢ Gigi tanggal dini terutama pada anak-anak karena kerusakan gigi parah.

e Penyakit gusi lanjut (periodontitis) yang bisa berdampak pada kesehatan

umum, seperti jantung.

C. Metode
1. Ceramah

2. Tanya Jawab

D. Media
1. Phantom
2. Flipchart
3. Sikat gigi

E. Kegiatan Pembelajaran

Tahap Kegiatan Penyuluhan Kegaiatan Sasaran Metode Media Waktu
Kegiatan penyuluhan
Pendahuluan | Mengucapkan salam Menjawab Ceramah 3
pembuka, memperkenalkan | salam,mendengarkan dan Menit
diri,menjelaskan tujuan memperhatikan.
dari penyuluhan dan dapat -
menyebutkan materi yang
akan disampaikan.
Penyajian -Menjelask pengertian Mendengarkan,memperhatikan | Ceramah dan | Phantom, | 7
Materi menyikat gigi yang baik dan memahami. memperagakan | Sikat menit
dan benar cara menyikat | gigi,
gigi yang baik | flipchart
- waktu yang tepat untuk dan benar

menyikat gigi




- teknik menyikat gigi yang
baik dan benar

-Menjelaskan apa apa saja
akibat yang akan terjadi
jika tidak menyikat gigi
dengan baik dan benar..

Tanya -Pembicara mengajukan Sasaran mengajukan Tanya jawab 3

Jawab pertanyaan pada sasaran. pertanyaan menit
-Pembicara mengizinkan | Sasaran menjawab pertanyaan
sasaran untuk bertanya

Penutup Menyumpul /merangkum | Mendengarkan dan menjawab | Ceramah 2
hasil penyuluhan salam menit

mengucapkan salam
penutup

F. Sumber / referensi :

https://youtu.be/eNbLWwWT_6wI?si=XMMUsPQIponldc9f

G. Evaluasi:

o Sasaran mengetahui ppemgertian menyikat gigi yang baik dan benar

o Sasaran mengetahui waktu yang tepat untuk menyikat gigi

o Sasaran mengetahui teknik menyikat gigi yang baik dan benar

o Sasaran mengetahui dampak yang terjadi jika tidak menyikat gigi

H. Kesimpulan

Pentingnya menjaga kebersihan gigi dan mulut yang benar untuk mencegah
terjadinya masalah pada gigi.Seperti menyikat gigi secara rutin minimal dua
kali sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur dengan teknik yang
tepat, menggunakan sikat gigi milik sendiri dan pasta gigi yang mengandung

fluor, mengurangi mengonsumsi makana



https://youtu.be/eNbLWwT_6wI?si=XMMUsPQlponIdc9f
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Lampiran 6 Dokumentasi Kegiatan




Lampiran 7 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

&v Komisi Etik Penelitian Kesehatan
“m ';caelgkﬁgskl\%gdan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.3333/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Viona Aprinita Naibaho
Principal In Investigator

Nama Institusi : Gedung B Direktorat Poltekkes
Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PENATALAKSANAAN TINDAKAN ATRAUMATIC RESTORATIVE TREATMENT (ART) TERHADAP KASUS
KARIES MENCAPAI DENTIN ELEMEN 26 PADA PASIEN An. AF (10 Thn) DI SD NEGERI 060907 MEDAN
MAIMUN"

"MANAGEMENT OF ATRAUMATIC RESTORATIVE TREATMENT (ART) IN A CASE OF DENTAL CARIES REACHING
THE DENTIN OF TOOTH 26 IN A 10-YEAR-OLD PATIENT AT STATE ELEMENTARY SCHOOL 060907 MEDAN MAIMU™

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Perscetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juli 2026 sampai dengan tanggal 24 Juli 2027.
July 24, 2026

This declaration of ethics applies during the period July 24, 2026 until July 24, 2027.  Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 8 Lembar Bimbingan Penyusunan Laporan Kasus

BIMBINGAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS

Judul LTA PENATALAKSANAAN TINDAKAAN ATRAUMATIC
RESTORATIVE TREATMENT TERHADAP KASUS
KARIES MENCAPAI DENTIN ELEMEN 26 PADA
PASIEN An. AF (10 Thn) DI SD NEGERI 060907
MEDAN MAIMUN
Nama Viona Aprinita Naibaho
Nim P07525023080
No | Hari/Tanggal Materi Bimbingan Saran Paraf Paraf
BAB SUB BAB Mhs | Pembimbing
1 | Jumat 30 Mengajukan judul | Membuat judul
Januari 2026 LTA sesuai dengan d(
survey awal yang
telah dilakukan
2 | Kamis 12 ACC judul LTA | Judul di ACC *
Februari 2026 b4
3 | Kamis 12 BABI |e Latar Belakang | Menambahkan
Maret 2026 ¢ Rumusan survey/ data dari
Masalah berbagai ﬂ "f
o Tujuan penelitian
¢ Manfaat » Memperbaiki
* Batasan Masalah | tujuan
e Menambahkan
manfaat
BABII |e Pengertian atau Menambah
Definisi refrensi mengenai
. Patoﬁsiologi pcngenian' ; ;; 1
e Faktor Risiko patofisologi,
dan Penyebab gejala-
= Ciala Cs gejala,diagnosis
Manifestasi $
Klinis Pcnatala.ksanaan,
o Diagnosis prognosis serta
o Penatalaksanaan | komplikasi sesuai
atau Pengelolaan | dengan kasus
* Prognosis
o Komplikasi




"4 1Senin 30 Maret

URVIRL]

o Penelition Terkait

o Pengumpulan
Data dan
Informas

o Analisis Ak
Masalah

o Analisis Rencana
lindakan

Menyususun serta
melenghapt data,
inalisis data dan
analisis rencana
yang terkait dengan
kasus tersebut

BARL | Revisi Proposal Menyususun
2026 (LN LI I B Y secarna teratur dan
rapi serta 4 ?
i menambah refrensi
, , terkait kasus
5 [ Rabu Ol April | BAB  [Revisi Proposal Menyususun
‘ 2026 LILIE | LTA secaraa teratur dan
, rapi serta M 7—
| menambah refrensi
Y, (EDR— S, S—— b R S W
6 | Senin 06 April | BAB | ACC Proposal
2026 LILIT | LTA ﬁ 'f
"7 | Jumat 10 April | BAB e Hasil Menyusun hasil '
2026 IV,V |e Pembahasan sesuai dengan
* Kesimupulan survey yang
e Saran dilakukan di
lapangan dan ﬂ 1’
membuat
pembahasan yang
jelas terkait hasil
yang telaah di
dapatkan
8 | Senin 13 April | BAB Bimbingan Memperbaki hasil
2026 IV,V | Laporan Hasil | sesuai dengan
LTA survey yang
dilkukan di |4 '}
lapangan dan
membuat
pembahasan yang
jelas terkait hasil
yang telaah di
dapatkan
9 |Jumat 17 April | BAB | Revisi Laporan Memperbaiki hasil
2026 IV,V |Hasil LTA dan pembahasan %[ "*
agar lebih tersusun
10 | Senin 20 April | BAB | Revisi Laporan Memperbaiki hasil %
| ] 2026 IV,V | Hasil LTA dan pembahasan ‘k




esehatan Kemenkes RI

iani, M.Kes

81999032003

drg. Nelly K. Manurung M, Kes
NIP. 197005232000032001

dan agar lebih tersusun TN
Abstrak
11 | Jumat 24 April | BAB | Revisi Laporan Memperbaiki e
2026 IV.V | Hasil LTA abstrak agar lebih
dan tersususun ﬂ ;4
Abstrak
12 | Senin 27 April | BAB ACC Laporan Hasil | Sudah tersusun gz
2026 IV.V [LTA q’
13 | Senin 04 Mei | BABI, [ ACC Laporan Hasil | Laporan sudah - N
2026 IL I, | LTA Sebelum selesai dan
IV, VI | Seminal Proposal | penyeraahan {‘ 524 /4,
dan proposan LTA
Abstrak
13 [ Sclasa 05 Mei | Ujian Persiapkan din
2026 Seminar Sediakan Power % hf
Hasil Point
15 [ Senin 11 Mei | BABI, | Revisi Laporan Memperbaiki
2026 I 1, | Hasil LTA Setelah | proposal LTA %
IV, dan | Seminar Hasil '1'
\'
16 | Rabu 13 Mei | BABI, |Revisi Laporan Memperbaiki
2026 IL I, | Hasil LTA Setelah | proposal LTA ‘@ ,*
1V, dan | Seminar Hasil
\',
17 | Selasa 09 Juni | BABI, | ACC Laporan Hasil | Memperbaiki
2026 IL I, |LTA Setelah proposal LTA %
IV, dan | Seminar Hasil l‘t
\%
Mengetahui Medan, 22 Juni 2026
Jurusan Kesehatan Gigi Pembimbing
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Nama
Tempat/Tgl lahir

Jenis Kelamin

BIODATA PENULIS

: Viona Aprinita Naibaho
: Bagan Batu, 01 April 2004

: Perempuan

Agama : Kristen Protestan
Alamat Rumah : JI. Piere Tandean Bagan Batu Kota, Kec. Bagan Sinembah
Nomor HP : 082293258252
RIWAYAT PENDIDKAN
1.SD : SD SWASTA YOSEF ARNOLDI
2.SLTP : SMP NEGERI 1 BAGAN SINEMBAH
3.SLTA : SMA NEGERI 1 BAGAN SINEMBAH

4. INSTANSI : D-IIT KESEHATAN GIGI POLTEKKES

KEMENKES MEDAN
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A Flag is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recommend you
focus your attention there for further review.
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Top Sources

23% @ Internet sources
14% M@ Publications
8% 2 Submitted works (Student Papers)

Top Sources

The sources with the highest number of matches within the submission. Overlapping sources will not be displayed.

o Internet

jurnal.jomparnd.com

Student papers

Badan PPSDM Kesehatan Kementerian Kesehatan

Internet

eprints.poltekkesjogja.ac.id

° Internet

www.juriskes.com

° Internet

journal.unhas.ac.id

o Internet

jrsabdimas-poltekkesbjm.com

—

journal.edunectica.com

o Internet

ejr.umku.ac.id

o Internet

docu.bkkbndiy.id

o Internet

repository.poltekkes-tjk.ac.id

o Internet

repository.poltekkes-medan.ac.id
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Student papers

Universitas Muslim Indonesia

Internet

e-jurnal.iphorr.com

Internet

jurnal.fp.unila.ac.id

@ o

scholar.unand.ac.id

e Internet

eprints.umk.ac.id

Internet

balidentaljournal.org

o Internet

docplayer.info

Internet

repo.poltekkestasikmalaya.ac.id

» Internet

threemona.blogspot.com

tnernet

repository.bku.ac.id

Internet

cakrawala.mahardika.ac.id

Internet

repo.poltekkes-surabaya.ac.id

Internet

www.scribd.com

e Publication

Giorgia Vattiatio, Audrey Lustig, Oliver . Maclaren, Michael J. Plank. "Modelling t...
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Publication

Klarisa Rahmawati, Sri Mulyanti, Nurul Fatikhah, Deru Marah Laut. "PERBEDAAN ...

Internet

pt.scribd.com

Internet

digilib.yarsi.ac.id

e Internet

indojurnal.com

6 Internet

qdoc.tips

o Publication

Bachtiar Safrudin, Miranda Ahmad, Fatika Amelia Hardiyani, Aidha Pusvita et al. ...

Publication

Fitri, Ni Nyoman Udiani, Masri Z. Dg Taha. "Hubungan Kebiasaan Mengkonsums...

Internet

dentistry3000.pitt.edu

Internet

ejournal.poltekkes-smg.ac.id

Internet

www.slideshare.net

Internet

e-journal.unmas.ac.id

Internet

journal.fkg.umi.ac.id

Publication

Rena Andela, Eliza Herijulianti, Nurul Fatikhah, Hera Nurnaningsih. "GAMBARAN ...

Publication

Abellisa Abellisa. "Asosiasi Frekuensi Konsumsi Minuman Bergula dengan Risiko ...
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id.123dok.com

o Internet

www.coursehero.com

o Publication

Naning Kisworo Utami, Metty Amperawati2, Siti Salamah, Ida Rahmawati et al. "P...

o Internet

brother-quiet.xyz

e Internet

journalversa.com

Publication

Arva Rochmawati, Desi Anggraini. "Pemberdayaan Masyarakat Melalui Penyuluh...

e Student papers

LL DIKTI IX Turnitin Consortium Part III

Internet

journal.poltekkesaceh.ac.id

e Internet

kebidanan.almaata.ac.id

o Internet

text-id.123dok.com

e Internet

www.uticvirtual.edu.py

o Publication

Desi Andriyani, Lies Elina, Erni Gultom. "EDUKASI KESEHATAN GIGI DAN MULUT K...

Internet

www.pikepac.org

e Publication

Meyrinda Tobing, Ibnu Gunawan. "Penguatan Literasi Kesehatan Oral Remaja Pu...
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e Internet

juriskes.com

tnternet

urj.uin-malang.ac.id

Publication

Eneng Susilawati, Yenni Hendriani Praptiwi, Denden Ridwan Chaerudin, Sri Mulya...

Publication

Fitriatul Jannah, Dina Istiana, Riska Jeje. "UPAYA PENINGKATAN PENGETAHUAN D...

e Student papers

King's College

Internet

repo.poltekkes-medan.ac.id

o Student papers

Politeknik Kesehatan Kemenkes Padang

o Internet

jurnal.stikeslhokseumawe.ac.id

Internet

pdfcookie.com

e Publication

Utari Zulkaidah, Arsad Arsad, Yulistina Yulistina, Rezki Dirman, Nasrayanti Nurdi...

e Internet

garuda.kemdikbud.go.id

e Internet

repo.stikesbethesda.ac.id

e Internet

www.krjogja.com

e Publication

Desi Andriyani. "Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi dan Mulut di SDN Sidosari La...
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a Publication

Dyah Triswari, Dwi Aji Nugroho, Nia Wijayanti, Dheya Shafarah Salwa, Aisyah Sals...

@ Publication

Josinta Elsiana Maryanti Tameon. "Hubungan Pengetahuan Anak Dengan Karies ...

Publication

Leny Marlina A. Pinat, Mery Novaria Pay, Antonius Radja Ratu, Merniwati S. Elua...

Publication

Meartriecs Tandilangi, Christy Mintjelungan, Vonny N.S. Wowor. "Efektivitas dent...

e Publication

Naning Kisworo Utami, Rasuna Ulfah, Metty Amperawati, Tyna Nurrachmida et al...

Internet

fr.scribd.com

Internet

repository.uinjkt.ac.id

Internet

republika.co.id

Internet

123dok.com

Publication

Aan Kusmana, Muhammad Fiqgih Sabilillah. "Implementasi Pengajaran Cara Meny...

Publication

Deviyanti Pratiwi, Richentya Feiby Salim, Rosita Stefani, Rosalina Tjandrawinata, ...

Publication

Emmy Yadina Br Ginting, Ayu Wulandari, Firman Firman, Irfan Maulana Syam. "H...

m Publication

Erwin JKG, Eka Anggreni. "EFEKTIFITAS PENGGUNAAN SIKAT GIGI DOUBLE CARE D...

° Publication

Hanim Khalida Zia, Nurhamidah Nurhamidah, Dhona Afriza. "HUBUNGAN PENGE...
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Internet

e.diklatgarbarata.id

Internet

hasanzainuddin.wordpress.com

e Internet

inanesia.com

Internet

jstl.unram.ac.id

6 Internet

jurnal.umj.ac.id

Internet

mktraining.co.id

Internet

ojs2.pnb.ac.id

m Internet

repositori.unsil.ac.id

m Internet

repository.umy.ac.id:8080

a Internet

repository.unair.ac.id

Internet

www.nersmid.unmerbaya.ac.id

Publication

Anita Tamu Ina, Dyah Prastiningtyas, Harry Widianto, Florent Détroit et al. "STUD...

6 Publication

Pindobilowo, Disson Muhammad Fauzi, Adiella Yangkie Lubis, Henny Wahyunin...

Publication

Shinta Takahindangen. "Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut deng...
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e Publication

Sultan Amin Yasin, Utari Zulkaidah, Yulistina Yulistina, Arsad Arsad, Nofyanto Tan...

Internet

akbaranthonie.blogspot.com

e Internet

dnuthsoftlens.blogspot.com

©Q o

dokumen.tips

m Internet

e-jurnal.stikesalirsyadclp.ac.id

m Internet

id.scribd.com

102 Internet

jmedika.com

103 Internet

jurnal.lppm.unsoed.ac.id

m Internet

keluargamulyana.com

m Internet

live-look-no.icu

m Internet

pakarkomunikasi.com

107 Internet

scholar.archive.org

m Internet

stay-control.xyz

m Internet

summer-absolutely.icu
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m Internet

www.repository.trisakti.ac.id <1%

o Publication

Dian Femala, Riyani A.S.D, Mariyani Y, Suryana Suryana, Halimah Halimah. "MEDI... <1%
112 Publication

Ricky Amran, Putri Rahmawati, Satria Yandi. "Aplikasi G-SMILE Dental sebagai Me... <1%
113 Publication

Indrayati Fadjeri, Rini Widiyastuti, Erwin Erwin. "EDUKASI SIKAGI PADA ANAK PRA... <1%

m Publication

Noviana F. Tandra, Christy N. Mintjelungan, Kustina Zuliari. "Hubungan Pengetah... <1%

G Publication

Sahibul Firda, Ida Rahmawati, Isnawati Isnawati, Naning Kisworo Utami. "PENGA... <1%
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