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Lampiran 1

Jadwal Penyusunan Laporan Kasus

DOKUMEN JADWAL PENELITIAN

No | Urutan Kegiatan Bulan
Januari Februari | Maret April Mei Juni
1203 41]2[3[4(1(2|3|4]|1|2]3[4]1|2 1|2
1 Mengajukan Judul .I
2 | ACC Judul LTA !
3 Penyusuna LTA BAB
I, I1, 11
4 Penyusunan LTA
BAB IV dan V
5 Penyusunan BAB IV
dan V Abstrak
6 Pengumpulan LTA
7 Ujian Seminar Hasil
8 Revisi LTA setelah
setelah seminar hasil
9 ACC LTA setelah

seminar hasil

10




Lampiran 2 Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Selvi Indrianingsih adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan

Kesehatan Gigi, dengan ini meminta and

a untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam

penelitian yang berjudul” “Penatalaksanaan Tindakan Scaling Terhadap Kasus
Kalkulus Suprangingiva Pada Siswa An. MKA Usia ( 11 tahun ) Di SDN 060709

Kampung Baru Kecamatan Medan Maimun® dengan beberapa penjelasan sebagai
berikut :

o

10.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui penatalaksanaan tindakan scaling dalam
mengatasi kalkulus supragingiva pada segmen a dan ¢ bagian rahang atas, dengan
metode/prosedur pemeriksaan klinis rongga mulut, pencatatan kondisi kalkulus
supragingiva, tindakan scaling, dan evaluasi kondisi gingiva setelah tindakan

Anda dilibatkan dalam penelitian karena memenuhi kriteria sebagai subjek yang di
tetapkan seperti status keschatan, usia, dan kondisi yang relevan dengan kasus kalkulus
supragingiva. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama selama + 2 minggw selama proses pemeriksaan
dan tindakan yang dilakukan dengan sampel 1 orang pasien menggunakan teknik studi
kasus.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa pelayanaan pemeriksaan
dan perawatan gigi sederhana secara geratis atas kehilangan waktw/ ketidaknyamanaan
lainnya yang mungkin timbul selama proses pemeriksaan dan perawatan.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara
umum melalui laporan tertulis individu,

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan Kkesehatan anda selama
pengambilan data/sampel melalui pemeriksaan langsung oleh peneliti.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kelainan atau masalah lain pada
gigi dan mulut selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang
kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali data
yang bersifat pribadi dan rahasia yang tidak dapat di publikasikan.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan cara purposive sampling dengan
memilih siswa yang memiliki kasus sesuai kriteria penelitian serta pemeriksaan gigi
secara langsung,wawancara, observasi, dan tindakan perawatan sederhanaa, cara ini
mungkin menyebabkan rasa tidak nyaman ringan seperti saat dilakukanya scaling gigi
namun tidak menimbulkan bahaya yang serius.



16.

17.

18.

19.

20.
21.

2.

24.

25,

. Keuntungan yang anda peroleh den

. Setelah penelitian ini selesai, anda dapat meneruskan

- Setelah menerima tindakan perawatan beru

gan keikutsertaan anda adalah mendapatkan

pemeriksaan, perawatan gigi, serta edukas; kesehatan gigi dan mulut.

. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi masyarakat

khususnya anak usia sekolah serta pengembangan ilmu kesehatan gigi.

perawatan setelah penelitian
karena tidak terdapat intervensi dalam penelitian ini.
pa scaling gigi sebagai bagian dari
penelitian ini, anda diharapkan menunggu hingga seluruh prosedur tindakan selesai
dan dinyatakan aman serta sesuai dengan standar pelayanan kesehatan yang berlaku.

- Selama menunggu tindakan dinyatakan selesai dan aman, anda tidak memerlukan

pengobatan tertentu karena tindakan yang dilakukan merupakan perawatan kuratif
tanpa menimbulkan rasa sakit yang berlebihan. Sebagai alternatif, anda dianjurkan
untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut, dianjurkan menggunakan dental floss untuk
membersihankan sela-sela gigi yang tidak terjangkau, mengurangi makanan yang
manis, serta Kontrol rutin setiap 6 bulan sekali ke fasilitas kesehatan gigi.

Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini
ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk dokumen
tertulis dan file digital selama sampai seluruh proses penelitian dalam dan pelaporan
selesai.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin,

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Selama penelitian, peneliti akan bertanggungjawab terhadap terjadinya rasa tidak
nyaman ringan selama pemeriksaan dan perawatan.

Apabila terjadi risiko lain selama atau setelah tindakan, maka anda bisa mendapatkan
pelayanan keschatan berupa pemeriksaan dan perawatan lanjutan pada gigi yang di
rawat, yang akan diberikan selama penelitian di fasiltas pelayanan kesehatan tempat
penelitian dilaksanakan (misalnya klinik/puskesmas), tanpa dipungut biaya.

. Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka tidak ada rencana

pemberian kompensasi karena tindakan yang dilakukan merupakan perawatan kuratif
dengan resiko sangat minimal. Namun ,apabila terjadi hal yang tidak diinginkan,
peneliti akan tetap bertanggung jawab untuk merujuk dan memfasilitasi pasien
mendapatkan pelayanan kesehatan yang sesuai di fasilitas pelayanan kesehatan.
Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada individw/
subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut. ' %
Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komisi Etik Penelitian
Kesehatan Poltekkes Kemenkes Medan.



26.

28.

29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan
sementara atau seluruh kegiatan penelitian serta memastikan keamanan dan
kesejahteraan subjek dengan memberikan penanganan yang sesuai dan merujuk ke
fasilitas pelayanan kesehatan apabila diperlukan.

. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang

akan dilakukan hingga penelitian selesai.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung

Penclitian ini tidak melibatkan pemeriksaan atau tes genetik, sehingga tidak ada
pengumpulan maupun penyimpanan informasi genetik peserta maupun keluarga
peserta.

Penelitian tidak akan menggunakan catatan rekam medis maupun hasil laboratorium
pasien. Data yang dikumpulkan hanya berasal dari hasil pemeriksaan langsung dan
tindakan perawatan yang dilakukan oleh peneliti selama penelitian berlangsung.
Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboraturium perawatan
klinis milik anda , sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan
penggunaan bahan biologi.

Penelitian ini melibatkan pasien anak, dan anda/orang tua/wali berhak untuk
melanjutkan atau mengundurkan diri dari penelitian ini kapan saja apabila merasa
tidak nyaman selama proses pemeriksaan dan perawatan berlangsung.

Penelitian ini tidak melibatkan wanita hamil atau menyusui. Anda berhak untuk
melanjutkan atau mengundurkan diri dai penelitian kapan saja apabila merasa tidak
nyaman selamaproses pemeriksaan dan perawatan berlangsung

Penelitian ini tidak melibatkan korban bencana dan tidak berkaitan dengan pemberian
bantuan kemanusiaan.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama : Suei‘amu

Tanda tangan :




Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti

hrr Sl



Lampiran3  Lembar Kuesioner

1. Sebelum

1 Tahan
lan -

J«ﬁm yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut?

X. Menyikat gigi

b. makan permen ’

¢. Memakan sayur ) R -
\Z),e/mpa kali menyikat gigi dalam sehari?

a. 3 kali sehari
b. 5 kali sehari
. 2 kali sehari

"% Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Pagi hari setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur
. Sore hari saat sedang mandi

c. Siang hari sepulang sekolah

Pasta gigi yang digunakan sebaiknya mengandung...

- a.Buah
"A Y ol ‘1_5

S




_,\S/ﬁulu sikat gigi yang baik dan benar untuk menyikat gigi adalah..
a. Bulunya berwarna
¥ Bulunya halus
¢. Bulunya banyak
.\6/Kkibat tidak menyikat gigi secara rutin...
¥ Gigi berlubang
b. Gigi kuat

¢. Gigi sehat
\7)’%gaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan?
a. Maju mundur
X Atas bawah
¢. Kombinasi jawaban a dan b
X\Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang?
X Maju mundur
b. Memutar
¢. Kombinasi jawaban a dan b

I Antuk menjaga kesehatan gigi, sebaiknya memeriksakan gigi ke dokter gigi/ klinik gigi/balai
pengobatan gigi setiap....

a.Jika ada keluhan/sakit saja
b. 3 bulan sekali
% 6 bulan sekali
JO/Jika mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke :
a. Dukun
b. Tukang gigi
M Dokter gigi/tenaga kesehatan gigi lainnya



'll/Sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi adalah
A Sikat gigi milik sendiri
b. Sikat gigi milik bersama
c. Tidak menggunakan sikat gigi
l\z,Pasla gigi yang digunakan untuk menyikat gigi sebaiknya :
a. Rasanya manis
b. Warnanya bagus
X Mengandung flour
13Jenis makanan ang dapat merusak gigi adalah :
X. Coklat. dodol. biskuit, permen, es
b. Buah dan sayur
¢. Ikan, ayam, daging
1\4/.}énis makanan vang baik untuk kesehatan gigi adalah :
a Coklat. dodol biskuit permen.es
¥ Buah dan sayur
c. [kan. avam. daging
,L5./ Gigi yang berlubang sebaiknya segera
a. Dicabut

%. Ditambal

c. Dibiarkan saja



2. Sesudah

i e g)'.\q -

KUESIONER PENGETAHUAN SISWA EDUKASI CARA MENYIKAT GIGI YANG
BAIK DAN BENAR, KEGIATAN SIKAT GIGI, SERTA SCALING PADA SISWA An. MK
DI UPT SDN 060907 KAMPUNG BARU

KARAKTERISTIK RESPONDEN

1. Nama : Muhawwad  Ehatr; P 2ebun.
2. Umur : U Tanwn

3. Jenis Kelamin -l

Pertanyaan

\l/ﬁa yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut?
X Menyikat gigi
b. makan permen
¢. Memakan sayur
\?}e{pa kali menyikat gigi dalam sehari?
a. 3 kali sehari
b. 5 kali sehari
X 2 kali sehari
3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
X Pagi hari setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur
b. Sore hari saat sedang mandi
c. Siang hari sepulang sekolah
4 Pasta gigi yang digunakan sebaiknya mengandung...
a. Buah
b. Coklat
¥ Fluor




¥

l‘}.

,”‘ BS.)?GIU sikat gigi yang baik dan benar untuk menyikat gigi adalah..

/
/ - a. Bulunya berwarna

'k 4 X. Bulunya halus

'/

/ ¢. Bulunya banyak
4

4 ’\yAlkibat tidak menyikat gigi secara rutin...
¥ Gigi berlubang
b. Gigi kuat
¢. Gigi sehat
(}a/géimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan?
a. Maju mundur
¥ Atas bawah

¢. Kombinasi jawaban a dan b

\S/Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang?

a. Maju mundur
b. Memutar
X. Kombinasi jawaban a dan b

9Untuk menjaga kesehatan gigi, sebaiknya memeriksakan gigi ke dokter gigi/ Klinik gigi/balai
pengobatan gigi setiap....

a.Jika ada keluhan/sakit saja
b. 3 bulan sekali

%. 6 bulan sekali
»1,04; mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke :

a. Dukun
b. Tukang gigi

X Dokter gigi/tenaga kesehatan gigi lainnya



yl(él gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi adalah
% Sikat gigi milik sendiri
b. Sikat gigi milik bersama
¢. Tidak menggunakan sikat gigi
ysta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi sebaiknya :
a. Rasanya manis
b. Warnanya bagus
X Mengandung flour
3. Jénis makanan ang dapat merusak gigi adalah :
X. Coklat. dodol. biskuit, permen, es
b. Buah dan sayur
. Ikan, ayam, daging
\I/Aenis makanan vang baik untuk kesehatan gigi adalah :

a Coklat, dodol biskuit permen.es
% Buah dan sayur

¢. Ikan. avam, daging

15/Gigi yang berlubang sebaiknya segera
a. Dicabut

¥, Ditambal

¢. Dibiarkan saja



Lampiran 4 Satuan Acara Penyuluhan (SAP)

SATUAN ACARA PENYULUHAN
MENJAGA KESEHATAN GIGI DAN MULUT

.' Kemenkes
5

Disusun Oleh: Selvi indrianingsih

NIM: P07525023038

POLITEKNIK KEMENTRIAN KESEHATAN MEDAN JURUSAN
D-IIT KESEHATAN GIGI
TAHUN 2026



Satuan Acara Penyuluhan (SAP)

Kesehatan Gigi
Pokok bahasan : Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut
Sub Pokok Bahasan : Cara Menyikat Gigi yang Baik dan Benar
Sasaran : Responden MK
Waktu : 15 menit
Tempat : SDN 060907 KP BARU MEDAN MAIMUN
Hari/Tanggal : Selasa, 3 Februari 2026

A. Tujuan
1. Tujuan Intruksional Umum :

Setelah menyelesaikan penyuluhan ini, sasaran dapat mengerti apa
yang dimaksud dengan menyikat gigi yang baik dan benar, waktu
menyikat gigi yang baik dan benar, serta cara menyikat gigi yang baik
dan benar.

2. Tujuan Intruksional Khusus :
Setelah mengikuti penyuluhan ini, sasaran dapat :
1. Menjelaskan tentang pengertian menyikat gigi
2. Memaparkan waktu yang baik untuk menyikat gigi

3. Mendemonstrasikan cara menyikat gigi yang baik dan benar

B. Materi
- Pengertian Menyikat Gigi
- Waktu menyikat gigi yang baik dan benar
- Cara menyikat gigi yang baik dan benar

C. Metode : - Ceramah

-Tanya Jawab

D. Media : Flipchart dan Phantom

E. Kegiatan Pembelajaran



-Memberi salam
Penutup

salam

Tahap Kegiatan Kegiatan Metode Media Waktu
Kegiatan Penyuluhan Sasaran Penyuluhan Penyuluhan
Pendahuluan [Salam Pembuka, Menjawab Ceramah - 3 Menit
Perkenalan Diri, salam,
Menjelaskan Tujuan [Menyimak,
diadakannya Memahami
Penyuluhan tujuan
Penyajian -Menjelaskan Menyimak Ceramah Phantom S menit
Tentang Pengertian Flipchart
Menyikat gigi
-Menjelaskan
tentang waktu yang
tepat untuk
menyikat gigi
-Menjelaskan
tentang cara
menyikat gigi
yang  baik dan
benar
Evaluasi -Pembicara -Pendengar  [Tanya Jawab - 5 menit
Mengajukan menjawab
Pertanyaan [pertanyaan
-Pembicara -Pendengar
mengizinkan Bertanya
Pendengar untuk kepada
bertanya [pembicara
Penutup -Menyimpulkan Mendengark  |[Ceramah - 2 menit
hasil penyuluhan an, menjawab




F.

Isi Materi

1.

Pengertian Menyikat Gigi

Menyikat gigi adalah tindakan untuk menyingkirkan kotoran atau
debris yang melekat pada permukaan gigi

Waktu yang tepat untuk Menyikat Gigi

Menyikat gigi harus dilakukan dengan teratur, minimal 2 kali sehari
yaitu pada waktu pagi setelah sarapan dan sebelum tidur malam dalam
frekuensi waktu 2 menit.

Cara Menyikat gigi yang baik dan benar

1) Menyiapkan sikat gigi yang memiliki bulu sikat soft/medium dengan
permukaan yang rata, kepala sikat gigi kecil sehingga dapat
menjangkau bagian gigi paling belakang dan memiliki tangkai sikat
yang lurus. Menggunakan pasta gigi yang mengandung fluor. Fluor
adalah salah satu zat yang dapat menambah kekuatan gigi. Jumlah pasta
gigi yang digunakan kurang lebih sebesar kacang Polong (2 cm).

2) Berkumur-kumur dengan air bersih sebelum menyikat gigi.

3) Dimulai dari gigi belakang kiri atas, seluruh permukaan gigi disikat
dengan gerakan maju mundur pendek-pendek atau memutar selama
lebih kurang 2 menit. (Sedikitnya 8x gerakan setiap permukaan gigi).

4) Berikan perhatian khusus pada daerah pertemuan antara gigi dan gusi

5) Lakukan hal yang sama pada semua gigi atas bagian dalam. Ulangi
gerakan yang sama untuk permukaan bagian luar dan dalam semua
gigi atas dan bawah.

6) Untuk permukaan bagian dalam gigi rahang bawah depan,
gunakan sikat gigi dengan cara di miringkan.

7) Bersihkan permukaan kunyah dari gigi atas dan bawah dengan
gerakan-gerakan pendek maju mundur.

8) Sikatlah lidah dan palatum (langit-langit mulut) dengan gerakan
maju mundur dan berulang.

9) Janganlah menyikat terlalu keras terutama pada servikal, karena
akan menyebabkan gusi turun, sehingga terasa linu, dan bisa menjadi
karies.

10) Setelah menyikat gigi, berkumurlah 1 kali saja, sehingga
lapisan fluor masih menempel di gigi.

11) Sikat gigi dibersihkan dengan air mengalir sampai bersih dan
disimpan tegak dengan kepala sikat diletakkan di bagian atas.



Sumber / referensi :

https://eprints.poltekkesjogja.ac.id/3207/4/
Chapter2.pdf.pdf

. Evaluasi :

e Evaluasi Struktural

L.

Persiapan media yang akan di gunakan : Phantom dan
Flipchart

2. Persiapan tempat yang akan digunakan : SDN 060907 KP
BARU MEDAN MAIMUN
3. Persiapan SAP: Sudah Lengkap
e Evaluasi
1. Jelaskan apa yang di maksud dengan Menyikat gigi!
2. Jelaskan waktu yang tepat untuk menyikat gigi!
3. Coba demonstrasikan cara menyikat gigi yang baik dan

benar!



Kartu Pemeriksaan Kesehatan Gigi dan Mulut

Lampiran 5

1. Sebelum

-

= l . l epe Yepi / epy (epe exil) Uie|pjeAUad | 8
E epe yepl} / epy 139y jeAuad | ‘£
S-IHO euauy S-HO epe yepl} /8py spedaq uyeAuad | ‘9
l epe Yepl /epy ewsy JyeAudd | °§
! epe yep) / epy SN[ sajaqeiq IeAuad |y
epe yepl) /epy JgLIpeAudd | €
0 0 1 Q 0 epe yepl) /epy (1sua L JadiH) 183u1] yeseq yyeAuad | -Z
1 Q C ) 9 epe yepl / epy dunjueripjeduad | T
19 Q % ueduesaja)y njeAuad jeAemiy | ‘ON
SNV S1483a
1 wnwp ueynjay
g @ s v e v @t e & vgile)L s &
Xy
.09 58 F F e b st g, Wl
R e g o 5 5 AT ERS
(s2pul 1219 Lex3ur) §-1HO / LNINI NVHISYIEIN T il e Ak yntm ned| zserlh s_séwu ‘ eweln ueynay
“ JSAINWVYNY Il
UBUIE|) BPE / [ethoN : eAldulo - , R_.ss‘m\” en} uesoeweyN ‘9
“euBt-epe / [BWION : |euliejed esonA - “J bs op ﬁ%.& WSy BT M) jewely g
YeuRia-epe / |BWION : |eunejed esoyniA - - ueeliayad “p
~teUte epe / [BWION : |e3ng esoxny - ‘ Ae| ~ie] P e
HeUeoN P / |BWION : yepy7 - | A
! TeMmeR-epE / [BULION © 198 - J unqe) | : nwn 'z
1NN XYNNT NYONIMYT T ey Py : BweN T
VY0 VYLINI NYYSHIYINId '8 | N3ISVd SNLYLS |
_
owdop Iy - ﬂ 1919 NVVSNIYIW3d NLYW
i ueuey - t, N
oo : aydwA7 Jefuajay - CE AR O T ek
N NN - .T._._E L I919 NV.LYMV¥3d3X Nvsn¥ne
VYO VYLSHI NYVSHIYINId 'V E?.. : “MM“_””_. NVQIN SIANIWIN NYLYHISIN NINNILMOd
JILYIAG0 NYVSHIHIWad Il | Ny gl | 14 NVLVYHISIN NVIYILNIWIN
|



ujej-ujeq -

: ueingesuad uejSeg -

: uejamesuaq uejSegq -

: ueyedaouaq uejdegq -
S 3INTINSNOA A

(uesdwe) 1341VS HVEWIT Al

9), 0Q) ~

%.05—

9. Q 0],03 Z| saue) seqag

3- QO/ =

9. 05—

e) 9,05 T 11d

% 9"\~

T\ 7 S-IHO

9, 90\

v -
T

7't
[6) T 7 1-43p

>A-RE

9,05

| €5 1-4Na

SVLIHOIYd

ISVIN3SH3Id

NVONVIN3SIN

NVIVdVON3d | 1398VL HOLWIIANI

:ejeq ueyejo8uad

a5 D

b boegy

— Wb ey 97 9)

ElZE

houpy -rﬁmcc 9k

esoudeiq

SeIgoN

isedjed

1smyiad

CTTIETY

isepuos | 1sjadsu| 1819

:|ses||exoq snieis
=3 npnns
- ueanyn
- 151504
eujep

- yejwnr
' ymuag
1919 NVNIVIIN

‘a

0 2poy uaqip Jurfjij/ueredwng ueyednisur uexnq jue[eas 2Inssi,] Uep I -

(veyas 1313) ( 9o HaqIp ure[ep SueA amssiJuep g -

H 2poy Uaqrp 1suaisisiad 1310 -
(D) Burssiny/(3) 1syensyd
ynseuna} | -JAAA-Jop uedumiySuad were(q "nproap 1313 ymun H uep

uaueuwtad 1313 jymun 6 apoy LaqIp ueapox3uad wrerep (syIpex) Jexe ests -
(3) 1sensY2 nEte () SuISSI BLIA)LD] nseuLa)

salrey euatey| ueynqeouad isexipur ue3uap 1313 uep nqeoip yefa1 341513 - : uelered

seje

: 3jep 1P 21Uy ynsewsa) yepl 1819 H 6

H | ynquiny jepy 1819 9 8

) SNSNYY e30jyew ‘juawingqy 4 L

/" p ysiulep Juejeas 9

nsns 1819 ute| qeqas ya|o Inqedlp 1819 S

saley euasey Inqedlp 1319 3 v

1 1-4dNa sauey eduey uejedwn) a €

-y sauey ueduap uejedwn) ) z

- N 3ueqniiaq 1319 | T

1+ a ieyas v 0

:deja) 1819 nsns deja)
1819 sesa) ueduuer ueue|ay ISIONOX / SNLVLS 1919
1819 saue)y snyeis apoy

QlolQloloJoa]oJo]OJoJoJo[TTo

Bt | Le| 9| se| vE| ee| ze| ve| 1w | zv| €| v | Sv| ov| Lv| _8¥
A ARARAREE AR IK
Ao | A9 | A9 29 | A9 | As | As /&s | A4s |/ss

| 8T | £LZ| 9T | ST | vT| €T | Tz | TT| TIT| TT| ET| HE| ST | OT| LT E
oglolololololojolofajofjajd]o |

191139 1919 SNYNO1 SALVLS D



2. Sesudah

g [0 ] [o] [a]
S-IHO ey S-IHO o) 1a
gl Q[0 Q 0 [ @
Lol oo ol 009
SNTN2IVD Siy83a
— 3yop ANTNWN NVHISY3EIN 'V
: (1suansaiul yeya3as) YIHNY NYVSHINIWIA "IIIA
/ ‘e
‘P
nsng 1819
| :1-4Wa
~: 3
- W
l:a
:deya) 1319
1819 sesa) ueduuer ueuie|ay NVYLVMVY3Id
NVLVMVYY3Id VNVION3Y VSONSVIA 1919 TVOONVL
ﬁ\ O Q dflo 0 0 0 0l 0 o0JaQ 0 | Q \_ uejemelad eueduay ueinfuet ‘|IA
_wmhmwmmMmemNmamuv~¢m<3mvovnv3_
syl vE| e£| 2| F 1| 2B | v ¥
A9 | A9 | £9 |29 | A9 [/1s |/zs | /%S | /vs |/ss
o0 0
8z| Lz| 9z | sz | vz | €z | zz| 12| T1| Zv| €| vr| SL| 9t | LI 8T . “ofh “busiey enimtdng -
_—~lo0lol0ol0[loJO0[0]o[o0[0[0Jolo[a[~—] “oul\erg UEYI 1302 STINAY 9% "9 §||::jdn.
NVIVMVY3Id
NV.LYMVY3d VNVION3IY VSONSVIQ 1919 IVOONVL
191139 1919 SITYIO0T SNLVLS 8 ueynyje|ip SueA uejemelaq ueyepul] "|A
[ .




Lampiran 6 Dokumentasi Tindakan

1. Sebelum

2. Sesudah




Lampiran 7 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kemen kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

LA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3300/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Selvi Indrianingsih

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PENATALAKSANAAN TINDAKAN SCALING TERHADAP KASUS KALKULUS SUPRAGINGIVA PADA
SISWA An. MK USIA 11 TAHUN DI SDN 060907 KAMPUNG BARU KECAMATAN MEDAN MAIMUN"

"Management of Scaling Treatment for a Supragingival Calculus Case in an 11-Year-Old Student, An. MK, at SDN 060907
Kampung Baru, Medan Maimun District"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 Juli 2026 sampai dengan tanggal 21 Juli 2027.

This declaration of ethics applies during the period July 21, 2026 until July 21, 2027.

July 21, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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