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Lampiran 2

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Kami/saya Irsan Nauli harahap adalah peneliti dasi Diploma 118 Kesehatan Gigi, dengan
ini meminta anda untuk berpantisipasi dengan sukarela dalam penelitian yany berjudul ™
KASUS KARIES MENCAPAI DENTIN GIGE 36 PADA An. AA (Lmur % Tahun)
DENGAN PULP CAPPING” dengan beberapa penjelasan whapa berikat .

1. Tujuan dari penelitian ini adalzh untuk mengetatui kondin kares yang 1elah
mencapai dentin pada gigi 36 sena penatalaksanaan perawatan melalu
tindakan pulp capping dengan metode studi kawn,

2. Anda dilibatkan dalam penelitian ini karena memiliki kondin karies mencapai
dentin pada gigi permanen dzn memerdukan tindakan pulp capping senz
memenuhi kriteria sebagai subjek penclitian, Keterhitatan Ands dalam
penelitian ini bersifat sukarelz,

3. Seandainya Andatidak menyaujus cara ini maka fndas dapat imemnilib cara lain
yaitu mengundurkan disi 21au tidak mengivuts penelitian ing vama sekali. Untuk
ity Anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

4, Penelitian ini akan berangsung selama ¢ 2 mingpu selama proes pemenksaan
dan tindakan yang dilakukan dengan sampel | orany pasien mengyunakan
teknik studi kasus,

5. Anda akan diberikan kompensasi berupa pelayanan kewhmtan gigi dan
tindakan perawatan pulp capping secara gratis ata, kehilangan wakiy atau
ketidaknyasnanan Jainnya.

6. Setelah selesai penelitian, Anda zkan diberikan informasi temany hasil
penclitian secara umum melalui laporan tenulis atau penjelasan langsung
kepada responden.

7. Anda akan mendapatkan informasi temany keadazn kewchitan vy dan mulis
selama pengambilan data melalui perneriksazn konding w121 wena penjelasan
dan peneliti.

%. Anda akan mendapatkan informass bila diternukan kelainan wau masalah
keschatan gigi dan mulnt yang memerlukan perasatan Jetah lanpat wlama

penelitian ini.
9. Anda juga akan dimSormasikan data lain yany berhubungan denyan keadaan
Anda yany wkinan d kan sam pengasnbilan diata bedangsung.

kecuali data yany berwfat rzhasia dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian sena dijaga kerahasizannya oleh penelini

10. Prosedur penclitian dilakukan dengan pemenioaan kondin g, pembersihan
yasingan karies, sena tindakan pulp capping sewss provedus kewhatan gig

Dipindai dengan CamScanner
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Tindakan ini mungkin menyebabkan rasa tidak nyaman ringan atau sensitivitas
sementara pada gigi setelah perawatan dilakukan.

. Keuntungan yang Anda peroleh dengan keikutsertaan dalam penelitian ini

adalah mengetahui kondisi kesehatan gigi serta mendapatkan tindakan
perawatan pulp capping dan edukasi mengenai cara menjaga kesehatan gigi
dan mulut.

. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi pasien

An. AA (8 tahun) serta masyarakat luas dalam meningkatkan pengetahuan dan
kesadaran tentang kesehatan gigi dan mulut serta sebagai kontribusi terhadap
pengembangan ilmu kesehatan gigi.

. Setelah penelitian ini selesai, Anda dapat melanjutkan pelayanan kesehatan

gigi lanjutan di Klinik Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Medan secara
gratis apabila diperlukan.
ATAU

. Setelah menerima tindakan kesehatan sebagai hasil penelitian, Anda tetap

dianjurkan melakukan kontrol dan perawatan lanjutan sesuai anjuran tenaga
kesehatan.
ATAU

. Selama masa perawatan, Anda dianjurkan menjaga kebersihan gigi dan mulut

serta melakukan kontrol rutin ke fasilitas pelayanan kesehatan gigi.

ATAU
Anda akan diberikan informasi apabila didapatkan informasi baru dari
penelitian ini ataupun dari sumber lain.
Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk
rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

.Semua informasi yang Anda berikan dalam penelitian ini tidak akan

disebarluaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang

mendanai penelitian ini.
ATAU

. Peneliti bertanggung jawab sepenuhnya dalam pelaksanaan penelitian ini.
}.

Selama penelitian, peneliti akan bertanggung jawab terhadap kemungkinan
rasa tidak nyaman ringan seperti sensitivitas gigi setelah tindakan pulp
capping. Risiko ini bersifat minimal dan umumnya dapat pulih dengan
sendirinya.

ATAU

. Apabila terjadi risiko lain maka Anda bisa mendapatkan pelayanan keschatan

berupa pemeriksaan dan perawatan gigi serta mulut secara gratis di Klinik Gigi
Jurusan Keschatan Gigi Poltekkes Medan sesuai kebutuhan medis.

Dipindai dengan CamScanner



ATAU

23. Jika terjadi risiko yang tidak diharapkan akibat penelitian ini, peneliti akan
memberikan penjelasan dan bantuan pelayanan kesehatan sesuai kebutuhan
medis pasien.

ATAU

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsur yang membahayakan sehingga tidak ada

jaminan kompensasi khusus berdasarkan ketentuan hukum yang berlaku.
ATAU

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komisi Etik Penelitian
Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Medan.

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan
protokol penelitian ini dan peneliti akan memastikan keamanan serta
kesejahteraan subjek penelitian.

27. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan tindakan
yang akan dilakukan hingga penelitian selesai.

ATAU

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan
Anda berhak menarik diri dari penelitian kapan saja.

29. Penelitian ini tidak menggunakan hasil tes genetik maupun informasi genetik
keluarga.

ATAU

30. Penelitian dapat menggunakan catatan rekam medis pasien hanya dengan izin
dari orang tua/wali pasien.

ATAU

31. Penelitian ini tidak menggunakan sampel biologis tambahan selain data hasil
pemeriksaan klinis pasien.

ATAU

32. Penelitian ini dilakukan sebagai studi kasus terhadap pasien anak dan seluruh
tindakan dilakukan sesuai prosedur kesehatan gigi yang berlaku.

ATAU

33. Apabila selama penelitian pasien merasa tidak nyaman, maka orang tua/wali

berhak menghentikan keikutsertaan pasien dalam penelitian.
ATAU

34. Penelitian ini tidak berhubungan dengan bantuan kemanusiaan maupun kondisi
bencana tertentu.

ATAU

35. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan media
digital dalam pengambilan data.Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan
tidak menggunakan alat online atau digital.

Dipindai dengan CamScanner



ATAU
Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online
atau digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama : ch‘ b«dmuu\

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi Peneliti
Wahnid.. 1RCan. Kedun. Haeaugp

Dipindai dengan CamScanner
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
o RsAn AL LU At P Tanggar: QLY (202€

Nama Mahasiswa operator
NIM POZSZT02.2.066

FORMAT PEMERIKSAAN GIGI DAN MULUT
1. PENGKAJIAN

a. ldentitas Pasien :
Nama Lengkap :Adu A(’k{ﬂ an al Fd“"

Umur & Tahun
Jenis Kelamin b/ 2
Pekerjaan :{H(AML
Alamat A Bunga mayat g
Agama (§(am
b. Anamnesa -
Keluhan Utama : ymmn...d.mn.‘:\mk«@..,.bkkm.!le..ﬂ TRV Y TV N —
Pers: banian.. dahedl

meMeriksa.. 414, 2¢5a0ann.

L etas s, L. apabia. ma

c. Riwayat Kesehatan Umum :
[ RIWAYAT YA | TIDAK
Pasien merasa dalam keadaan sehat R o (il
Selama 5 tahun terakhir ini, pasien pernah mengalami penyakit serius, menjalani
operasi dan atau dirawat inap di Rumah sakit?
Kalau ya .....sebutkan nama penyakitnya : . sissassis

Pasien mempunyai kelainan pembekuan darah
Pasien mempunyai reaksi alergi terhadap hal-hal sebagai berikut :

- Makanan
- Obat-obatan ....
- Lain-lain

Pasien—sedang dalar;l_;;erawatan/mengkonsum; obat yang diresepkan_/tidak
diresepkan oleh dokter/dokter gigi
Pasiﬂ)_pempunyeﬂtgk_a&an Darah Tinggi B i

d. Riwayat Kesehatan Gigi :

TIDAK

=<
>

Kalau sudah pernah dirawat, apakah penga

pasien pernah dirawat gigi sebelumnya
laman perawatannya tidak memuaskan
Ftau menjadikan cemas/takut untuk diperiksa ulang?

pasien mengetahui bagaimana cara memelihara kesehatan gigi dan mulut yang baik

danbenar?
Pasien melakukan menyikat gigi se
sesuadah makan dan sebelum tidur
Pasien mempunyai kebiasaan sebagai berikut :
- Minum teh/kopi
- Minum minuman bersoda
- Minum minuman beralkohol
- Merokok
Mengunyah satu sisi
- Mengunyah sirih/tembakau
- Menggigit-gigit benda keras
- Bruxism

banyak 2x sehari atau lebih dan waktunya adalah

B

—

WV NS STR

————




STATUS LOKALIS GIGI GELIGI

55 |54 |53 [52 |51 |61 |62|63 |64 |65
=
18 (17 |16 |15 [1a |13 |12 |11 (21 (22|23 |24 |25 |26 |27 |28
48 |47 |46 |45 (44 [43 |42 |41 |31 |32]33 |34 |35 3‘6 37 |38
85 (84 |83 |82 |81 |71 |72(73 |74 |75

KODE STATUS KARIES GIGI (Index Pengalaman Karies)

GIGI STATUS/KONDISI Kelainan Jaringan Keras Gigi
TETAP SUSU Gigi tetap :
0 | A Sehat D:Z
{1 | B Gigi berlubang ] M:—
2 C Tumpatan, dengan karies Fig—~
3 D Tumpatan tanpa karies
DMF-T : Z
4 | E Gigi dicabut karena karies Gigi Susu :
5 Gigi dicabut oleh sebab lain d:
6 Sealant, Varnish e:
7 F Abutment, mahkota khusus f:
|8 G Gigi tidak tumbuh
9 Gigi tidak termasuk kriteria di atas def-t :
{misalnya : trauma/fraktur)
Keterangan H
a. KategoriD: -Semua gigi yang mengalami karies
-Karies sekunder yang terjadi pada gigi d tumpatan per

-Gigi deng; a

b. Kategori M : - Semua gigi yang hilang atau dicabut karena karies dan yang akan dicabut (radix)

¢. KategoriF

NB : 1. Gigi yang hilang akibat penyakit periodontal TIDAK dimasuk
2. Gigi yang dicab

3. Pencab

: - Semua gigi dengan t

P 1 per

- Glgi yang sedang dalam perawatan saluran akar

untuk kebutuhan perawatan ortod

kan dalam kategori M

normal masa per

TIDAK di
gigi geligi TIDAK dir

dalam §
dalam K

gori M

gori M



/

.  DIAGNOSIS KEPERAWATAN GIGI

Gigi | Inspeksi Sondasi | Thermis | Perkusi | Palpasi | Mobiliti Diagnosis
Keperawatan
- ‘;r“cT oy oo
Todaya t :
6 foba M i Mdak Maak Aak | kM
Kol AR @ e e e
Udalal anafyh Gkt [{dae [idak|f1clat | | pg
_L\G (obang Ak Ma A | Aedn t Y
o
[\'A PERENCANAAN TINDAKAN
FANGGAI. ELEMEN GIGI RENCANA THERAPY THERAPY
;rﬁ
!
|
B
o
'\
{
AN A
" !
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' Komisi Etik Penelitian Kesehatan
'écﬁm(igskl\?gdan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3416/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . Irsan Nauli Harahap
Principal In Investigator

Nama Institusi : KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN (KEPK) POLITEKNIK
KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
""Kasus Karies Mencapai Dentin Gigi 36 Pada An. AA (Umur 8 Tahun) Dengan Pulp Capping"

"Case of Dental Caries Reaching the Dentin of Tooth 36 in Child AA (8 Years Old) Treated with Pulp Capping"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Agustus 2026 sampai dengan tanggal 02 Agustus 2027.

This declaration of ethics applies during the period August 02, 2026 until August 02, 2027.
August 02, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

- KASUS KARIES MENCAPAI DENTIN GIGI 36 PADA An.

Judul LTA
AA (Umur 8 Tahun) DENGAN PULP CAPPING
Nama - Irsan Nauli Harahap
NIM : P07525023060
No |Hari Materi Bimbingan Saran Paraf |[Parafl
F Tanggal Bab ub Bab VM hs IDosen
1 Senin, 1 Mencarl Mengajukan Mencan Jurnal dan
Desembe Murnaldan  [Jumal dan Buku [Buku sgbauyak
2025 Buku 5 lima Tahun Mungkin yang W /4
Talnn Herakhir Sesuai Dengan
Terakhir [Kasus yang Ingin di
Kerjakan. i =S RTR
2 Rabu, 7  [Penyusu Arahan Membari arahan
anuari nan LTA Penyusunan LTA  [penulisan LTA yang|
£026 Baik c}an benar W A
sesual Pedoman
LTA. B . o ]
3 [Rabu. Judul Mengajukan Judul Buat  judul  agai
f 14 LTA LTA }sesuai dengan kasus
Januari dan fokus pada
2026 penyakit gigi  dan )
mulut.
3 Senin, 23 BABI Latar Belakang  [Tambahkan data
Februari pendukung dan|
2026 perkuat urgensi W 5
pemilihan kasus.
4 Senin, 30 |BAB1 Rumusan masalaly, Sesuaikan rumusan
Februari Tujuan, Manfaat, masalah dengan
2026 Batasan masalah [tujuan asuhan|
kesehatan
gigi dan mulut.
S Jumat, 6 |BABII Definisi, Lengkapi teorl
Maret 2026 Patofisiologi, dengan referensi
Faktor nsiko danjterbaru dan perbaiki W 3
penyebab, Gejalauraian materi.
dan manifestasi
klinis
6 Rabu, 11 |BABII Diagnosis, Tambahkan
Maret 2026 Penatalaksanaan  jpenelitian terdahulu
Prognosis, vang relevan dan
Komplikasi, sesuailkan  dengan
Penelitian terkait Ikasus




Senin, 30

Maret 2026

BAB III

dan

masalah, analisi:

rencana

Tindakan

Pengumpulan dataPerjelas
mformasi,

Analisis akajg:dakau
rdasarkan kondisi M

[pasien.

Senin, 6

April 2026

BAB IV

Hasil

ILengkapi hasil

pengkajian,
diagnosis,
pelaksanaan
lasuhan  kesehatan
oigi dan mulut.

dan

analisis
masalah dan rencana

Senin, 13
April 2026

BAB IV

Pembahasan

Hubungkan  hasil
lasuhan dengan teort
dan

penelitian terdahulu.

»

P

Jumat, 17
April 2026

BABV

Kesimpulan
Saran

dan}(esimpulan

harus
menjawab  tujuar
LTA, sarail
disesuaikan dengan
hasil asuhan.

11

1s, 30
April 2026

BAB I-V

Einalisasi
eminar hasil

naskah|Perbaiki

lkeseluruhan naskah
dan lengkapi
Persyaratan seminar
hasil.

Senin, 11
Mei
2026

Revisi
Seminar
Hasil

BAB I-II

Perbaiki BAB I dan
BAB Il  sesuai
masukan dosen

penguji.

13

Senin, 18
Mei 2026

Revisi
Seminar
[Hasil

BAB III-IV

Revisi analisis,
hasil, dan
pembahasan sesuai
saran penguji.

=0 = = = 5= | =




4 Senin, 25 [Revisi BAB 'V, DaftarlLengkapi TR
; Seminar Pustaka, Lampiran kesimpulan,  saran,
ieLaE0 Hasil daftar pustaka, dan W .
lampiran. ’
15 Selasa,2  [Finalisasi  [Pemeriksaan Periksa kembali
askah aklu , sitasi, da
Funi 2026 LTA naskah akhir forinat sitasi 1 /(}
tata  tulis scsuan\‘Z”,
pedoman LTA
16 |Selasa, 9  [Naskah Persetujuan Naskah  disetuju
; Akhir pencetakan untuk dicetak dan
Juni -
dijilid. w
2026
Mengetahui, Medan, 17 Juni 2026
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Medan Dosen Pembimbing

Shiska Buwany|Dhewi, SKM, MKM
NIP. 198007282003122002
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BIODATA PENULIS

Nama - Irsan Nauli Harahap

Tempat/Tgl Lahir : Gunung Manaon, 15 April 2005

Agama - Islam
Alamat : Gunung Manaon
Nomor HP : 082249372875

RIWAYAT PENDIDIKAN
1. SD :SDN 0209 Bahal Batu
2. SMP : MTS Al Hakimiyah Paringgonan
3. SMA : SMK Baruna Husada
4. Instant : D-111 Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan
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Irsan Harahap

Revisii 2. KASUS KARIES MENCAPAI DENTIN GIGI 36 PADA
An. AA (Umur 8 Tahun) DENGAN PULP CAPPING
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