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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Kuesioner

A.

Identitas Pasien
Nama

Usia :
Hari/ Tanggal :
Pendidikan
Pekerjaan
Pendapatan
Alamat

Hari ke

Pernyataan Observasi

71

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis

di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No

Tanda dan Gejala

Pre Test

Post Test

Ya | Tidak

Ya

Tidak

Pasien tampak komat kamit

Pasien tampak terseyum sendiri

Pasien tampak tertawa sendiri

AIWIN|—

Pasien tampak berbicara Sendiri

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatu/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

O |00 |

Menutup telinga.

p—
S

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent
Subjek 1 (Tn. S)

LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Informent Consert

L embar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian
tInformed Consent)

Kepada
Yth. Subyek Penelitian
Di Tempat

Dengan hormat.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Nela WR Bako

Nim :P07520423025

Pekerjaan :Mahasiswa semester VI ( enam) Prodi D- Il Keperawatan Dairi
Kemenkes Poltekkes Medan.

Bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul: “Penerapan
Terapi Komunikasi Terapeutik Dalam Mengontrol Halusinasi Pendengaran
Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. Illdrem Medan
Tahun 2026

Identitas pribadi sebagai subyek studi kasus penelitian akan di rahasiakan
dan semua informasi yang akan diberikan hanya di gunakan untuk penelitian ini.
Selanjutnya saya mohon kesediaan sudara mengisi kuesioner dengan jujur dan apa
adanya. Saya bersedia tidak bersedia. berpartisipasi tanpa ada sanksi dan
konsekuensi buruk di kemudian hari. jika ada hal yang kurang dipahami, saudara
dapat bertanya langsung kepada peneliti. atas ketersediaan dan kerjasamanya saya
ucapkan terimakasih.

Medan, (¢ Fanuen 2026
Responden Penelitian Peneliti

&

-_"

( SAHRi kaeo 2 ) (Nela WR Bako)
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Subjek 2 (Tn. J)

LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Informent Consert

Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian
tInformed Consent)

Kepada
Yth. Subyek Penelitian
Di Tempat

Dengan hormat.

Saya vang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Nela WR Bako
Nim P07520423025
Pekerjaan :Mahasiswa semester VI ( enam) Prodi D- 11l Keperawatan Dairi

Kemenkes Poltekkes Medan.

Bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul: “Penerapan
Terapi Komunikasi Terapeutik Dalam Mengontrol Halusinasi Pendengaran
Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan
Tahun 2026™

Identitas pribadi sebagai subyek studi kasus penelitian akan di rahasiakan
dan semua informasi yang akan diberikan hanya di gunakan untuk penelitian ini.
Selanjutny a saya mohon kesediaan sudara mengisi kuesioner dengan jujur dan apa
adanyva. Sava bersedia tidak bersedia. berpartisipasi tanpa ada sanksi dan
konschuensi buruk di kemudian hari. jika ada hal yang kurang dipahami. saudara
dapat bertanya langsung kepada peneliti. atas ketersediaan dan kerjasamanya saya
ucapkan terimakasih.

Sidikalang.24 Sawen 2025

Responden Penelitian Peneliti

&,

(Nela WR Bako)

( ()0‘\\'3:\ )
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Lampiran 3. Lembar Surat Ijin Penelitian

Kementerian Kesehatan
' Direktorat Jenderal
& Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan

£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20136

8 (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

Sidikalang, 5 Januari 2026

Nomor : DP.04.03/F.XX1.20/5/2026
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian Mahasiswa
Kepada Yth.
Direktur RS. Jiwa Prof. Dr. Moh. lidrem Medan
di
Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi, khususnya di bidang pendidikan
dan penelitian, bersama ini kami mengajukan permohonan izin kepada Bapak/lbu kiranya dapat
memberikan izin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami :

Nama NIM Judul Peneliian
Nela Wr Bako P07520423025 | Penerapan Terapi Komunikasi Terapeutik Dalam Mengontrol

Halusinasi Pendengaran Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah
Sakit Jiwa Prof. Dr. Moh. lidrem Medan Tahun 2026

Penelilian ini merupakan bagian dari lugas akhir mahasiswa yang dalam pelaksanaannya,
mahasiswa yang bersangkulan akan memaluhi seluruh kelentuan, peraturan, serta etika penelilian yang
berlaku di instansi Bapak/Ibu.

Demikian permohonan ini kami sampaikan. Besar harapan kami kiranya Bapak/lbu dapat
memberikan izin dan dukungan demi kelancaran pelaksanaan penelitian dimaksud. Atas perhatian dan
kerja sama yang baik, kami ucapkan terima kasih

Ketua Prodi D-lll Keperawatan Dairi
Poltekkes Kemenkes Medan

Jojor Silaban, SST, M. Kes
NIP.197304182003122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sentifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran 4. BalasanSurat Ijin Penelitian

L PEMERINTAH PROVINS| SUMATERA UTARA

€3 - b ] Jalan Tal Air Nomor 21 - Medan 20141
et Website rs| sumutprov go id

UPTD. KHUSUS Q .,
' RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM \;:3’

Medan. /9 Januari 2026

Nomor 423 4/ 1?) IRSJI2026
Lampiran 1 (satu) lembar

Penrhal Permohonan Izin Penelitian
Yth.

Ketua Prodi D-lll Keperawatan Dairi
Kemenkes Poltekkes Medan

di

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : DP.04.03/F.XXI1.20/5/2026 tanggal 05
Januari 2026 perihal Izin Pelaksanaan Penelitian bagi Mahasiswa Prodi D-lII
Keperawatan Dairi Kemenkes Poltekkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lidrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

]T No NAMA NIM JUDUL
1 | Nela Wr | P07520423025 | Penerapan Terapi Komunikasi Terapeutik
' Bako Dalam Mengontrol Halusinasi Pendengaran
Pada Pasien Skizofrenia di RSJ Prof. Dr. M.

lldrem Medan Tahun 2026

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad lidrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Penelitian di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad Ildrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Direktur.
UPTDK RSJ Prof. Dr. M. lldrem
Provinsi Sumatera Utara

Sri Suriagni Pum;%vati. S.Si, Apt,M.Kes
Pembina Utama Muda
NIP. 19671207 199703 2001
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Lampiran 5. Lembar Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Kemenkes 0 i coing o 135
‘ Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2594/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : NELA WRBAKO
Principal In Investigator
Nama Institusi : Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Name of the Institution
Dengan judul:
Tirle

"Penerapan Terapi Komunikasi Terapeutik Dalam Mengontrol Halusinasi Pend an Pada Pasien Skizofrenia Di

Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. Ildrem Medan Tahun 2026"

"Application of Therapeutic Communication Therapy in Controlling Auditory Hallucinations in Schizophrenia Patients at
Prof. Dr. M. Ildrem Mental Hospital, Medan, 2026"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang memjuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal i seperti vang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Januari 1970 sampai dengan tanggal 06 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period January 01, 1970 until April 06, 2024pril 06, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 6. Lembar Observasi
Subjek 1 (Tn. S)

OBSERVASI PENELITIAN

A. Identitas Pasien

o Tn ©

Usia L Ao ) ;

Hari/ Tanggal : Jumo\, |¢ HoMet 2026
Pendidikan $e

Pekerjaan :-

P - 7

Alamaemm':mm .Dutun  Pocimlarong
Hari ke : ] -Sen

Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test

Ya Tidak | Ya Tidak

Pasien tampak komat kamit N s

Pasien tampak terseyum sendiri ~

Pasien tampak tertawa sendiri N

Pasien tampak berbicara Sendiri " N 4

W[ N

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

)

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan \/
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

Menutup telinga. \/ o

ol

Respon takut terhadap suara.

Tkor 1 =DMeaWwaneh Pend engaran
Cedana .
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OBSERVASI PENELITIAN

A. Identitas Pasien

Nama : Tl

Usia DALl balaun

Hari/ Tanggal : symal, ¢ Danvats 102
Pendidikan  : _

Pekerjaan i-

Pendapatan :~

Alamat DUty n Bty W\ lend

Hari ke Pl fef\ 9.

Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak

1 Pasien tampak komat kamit o

2 | Pasien tampak terseyum sendiri e ]

3 Pasien tampak tertawa sendiri Sl g

4 | Pasien tampak berbicara Sendiri - w

5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan )
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang | -~ g
mendengarkan sesuatu.

7 Mengurangi interaksi dengan orang lain,

8 Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

9 Menutup telinga. - o

10 | Respon takut terhadap suara.

JUMLAH 11 n

Seof \7 -DUalinefs  Pendenasran fe dlova



OBSERVASI PENELITIAN

A. Identitas Pasien

Nama M0 S

Usia P A Lawyn :

Hari/ Tanggal : {onin, u; 2Nyev \ 207

Pendidikan : -

Pekerjaan P -

Pendapatan  : - .

Alan:nal Dutun Pt vwlanlerns

Hari ke 2. cef 2
B. Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya:Skor2  Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Test

Ya | Tidak Tidak

Pasien tampak komat kamit

CEICCE

A
S
Pasien tampak tertawa sendiri \/
Pasien tampak berbicara Sendiri -

LR R L

Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
Halusinasi.

kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang |
mendengarkan sesuatu.

N

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi.

Menutup telinga. g

o|o|oe|~

Respon takut terhadap suara.

\2 \L

Skot \L b Nalhver Pencengotan
Ledov
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OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

Nama Ta S

Usia IR AN

Hari/ Tanggal : Selate 10 220a( 20676

Pendidikan : <

Pekejaan @~

Pendapatan :;

Alamat PN sanmarla

l'l‘ﬂh . a & ref\ 1
B. Pemnyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya:Skor2  Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
1 Pasien tampak komat kamit o —
2 | Pasien tampak terseyum sendiri — et
3 | Pasien tampak tertawa sendiri - -
4 | Pasicn tampak berbicara Sendini - -
5 | Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.
6 | Bersikap seperti mendengar sesuatw/’ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang | -/ -
mendengarkan sesuatu.
7 | Mengurangi interaksi dengan orang lain.
8 | Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi.
9 | Menutup telinga. ~ —
10 | Respon takut terhadap suara.
JUMLAH L \2

St \1 4 Halutian pendengeran

ngon
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien
Nama Mes
:'siq’ . LARPANTS
lﬂ\.lm.’ ;3‘.{\1{'\ V10 )“ﬂ\.‘"“ 1074
Pekenaan 1.
Pendapatan ;.
m FDUIUD tat el AN

A - felh
Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda chelis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya:Skor2  Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya [ Tidak
2| Pasien tampak terseyum sendini - -
3 | Pasien tampak tertawa sendiri ~
4 Mwmw K. N
5 | Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
Halusinasi.
6 | Bersikap scperti mendengar sesuatw/ memiringhan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang |\~ —
mendengarkan sesuatu.
7__| Mengurangi interaksi dengan orang lain.
§ | Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.
9 | Menutup telinga. - r”
10 | Respon takut terhadap suara.
JUMLAH \L L
Ceat \1 » Heluhinan Pendengaran

Nagen



A.

OBSERVASI PENELITIAN
Identitas Pasien
Nama A0S
Usia F LR T

Tanggal : Ragv\ U\ Y2000t 202%
Pendidil ie

Pekerjaan §e

Pendapatan  : -

Alamat DUV Pativwibalans
Hari ke 4 Ceth
Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pemyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No

Tanda dan Gejala

Pre Test

Test

Ya

Tidak | Ya

Tidak

Pasien tampak komat kamit

Pasien tampak terseyum sendiri

| 1D | —

Pasien tampak berbicara Sendiri

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi.

=l

Menutup telinga.

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH

0

8

Cror Vo b Halynven
Cedon

Pen Aenaga
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OBSERVASI PENELITIAN

A. Identitas Pasien

Nama th LR

Usia Ay e

Hari/ Tanggal : Qolgy, 1\ DoWelL 016
Pendidikan @ <

Pekerjaan te

Pendapatan  : -
Alamat TN Batiwaalen
Hari ke ‘ateth 7

Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No

Tanda dan Gejala

Pre Test

Post

[est

Ya | Tidak

Ya

Tidak

Pasien tampak komat kamit

"

N

Pasien tampak terseyum sendiri

a|wlre)|—

Pasien tampak berbicara Sendiri

v

|

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
menden sesuatu,

Mengurangi interaksi den?n orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi,

IR

Menutup telinga.

N

Respon takut terhadap suara,

JUMLAH

10

10

fret V0 =" Neluhinadn
fedont

Pendengacan

&3
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OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

Nama MMa.Q

Usia 2 -\ o O

Hari/ Tanggal :'cawl 27 Dovust. 1076
Pendidikan @ -

Pekerjaan 1.

Pendapatan : -

Alamat :pulve Patiwiptlang

Hari ke € fery

Pemnyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pemyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak Tidak

Pasien tampak komat kamit

Pasien tampak terseyum sendiri

o | ed 1D | =

Pasien tampak tertawa sendiri

NG

O

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

Menutup telinga. -

oo

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH \0 \0

Ceor VO =2 Hatyfinan Pt"ﬂa‘pﬁgdan
fedang



A.

OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien
Nama N W
Usia t A\ -\‘V\Vr‘

Hari/ Tanggal : oyt , '« W17
Soniilian © . w17 2anye WE

Pekerjaan -

Pendapatan  : _

Alnl"nnl TDutu e Bentia\on e,y
Hari ke 'C reqy 2.

. Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pemyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis

di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala

Pre Test

Post Test

Tidak

Tidak

Pasien tampak komat kamit

Pasien tampak terseyum sendiri

Pasien tampak tertawa sendiri

| | D | -

Pasien tampak berbicara Sendin

el

Il

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain,

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

Menutup telinga.

—
o|©|ee|w

(

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH

\0

10

Ckor 10 -0 Ualutivan
Cedang

ve ndenaaran

85



OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien
Nama 4 ¢
Usia W hagg
IPWI_TI'IHSSIJIEE\,“\,\ 1 Dewnen W18
Pekerjaan 1=
Pendapatan : -
Alamat IR Patwenlans
Hari ke 6 fel ¢

B. Pemnyataan Observasi
Bacalsh dengan cermat pemyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya:Skor2  Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
! Pasien tampak komat kamit e —
2 Pasien tampak terseyum sendiri — "~
3 | Pasien tampak tertawa sendiri \/
4 | Pasien tampak berbicara Sendini

5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi

6 | Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

Ol oo |~

Menutup telinga. = ==

Respon takut terhadap suara.

8 8

Skor @-b MaWlrety Pondengyon
N\Waan.
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OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

Nama ¢

Usia FAL \awe®

Hari/ Tanggal : o001 ' Ty D e 1076
Pendidikan : -

Pekerjaan g/

Pendapatan  : -
Alamat IDUND pat wan\e )
Hari ke :C Set) L.

Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak

Pasien tampak komat kamit ~ —

Pasien tampak terseyum sendiri ~— —

Pasien tampak tertawa sendiri v [

P R L

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Menm interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

R

Menutup telinga. o N

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH 9 8

Teoc @ O Mawhinen vendengran tindan



OBSERVASI PENELITIAN
A. Identitas Pasien

N:.mn ¢
:J{::‘,T *4) - \awun -
anggal : AN

e el MK By
Pekerjaan  :-

Alamat T R L ek
Hari ke ) q r"\ t

B. Pemnyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya:Skor2  Tidak : Skor 0

No
Tanda dan quh Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
1__| Pasien tampak komat kamit == - g
2 Pasien tampak terseyum sendiri ~— X
3 Pasien tampak tertawa sendiri e o
4 | Pasien tampak berbicara Sendini
5 Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
Halusinasi.
6 | Bersikap seperti mendengar sesuatw’ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang
mendengarkan sesuatu.
7__| Mengurangi interaksi dengan orang lain.
8 | Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.
9 Menutup telinga. — -,
10 | Respon takut terhadap suara.
8 8

Tkor @ > Mewtivan pendenasyn
Wwayan.




OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

Nama 1o §

Usia Ay kawun

Hari/ Tanggal favkn 2 4 2a0ian 207¢
Pendidikan  :.

Pekerjaan S

Pendapatan : .

Alamat byl Ptimidalearnae
Hari ke 3 tety 3

Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya: Skor 2 Tidak : Skor 0

89

Tanda dan Gejala

Pre Test

Post Test

Ya

Tidak

Ya

Tidak

Pasien tampak komat kamit

S

N

S

| (1|

Halusinasi.

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.

Menutup telinga.

J

=|e|mlw

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH

4

g

kot 8§ b Herlun e

1 e T)

Penden
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Subjek 2 (Tn. J)

OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

N-fna a9

Usia €3 Newun

Hari/ Tanggal : (s v, 249 2nDUah 20g
Pendidikan -

Pekerjaan R
:elndapaun HES «
amat :Acen Xoovwiang
Hari ke 1l Cegy d
B. Pernyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0
No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya Tidak | Ya Tidak
1 Pasi pak komat kamit — .
2 Pasien tampak terseyum diri ~— ~
4 Pasien tampak berbicara Sendini - _
5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.
6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang | =
menden sesuatu.
7 Mengurangi interaksi dengan orang lain.
8 Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. - -~
9 Menutup telinga. -
10 Respon takut terhadap suara.
JUMLAH \a 4
Ceor 4 -p Hovluh v Penden a~a»

fedvwm
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien
Nama MNn”n
:isiﬁ — €2\ awa
an’ Tan, :
Sond “hl‘: :Ea‘o\w.nﬂ S dvat 1026
Pekerjaan e
Pendapatan : -
Ala:_nal ‘pcen Yoawond
Hasi ke 1 Cesn r

. Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Tidak | Ya Tidak

Pasien tampak komat kamit

W N e

Ya

S
~

o

1

w

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

-]

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. | - Mg

Menutup lelinga. ~ -

o|0|m|~

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH \a 4

‘;kU‘ ‘A n Halwwi vy P‘C‘\"‘aﬂ’)ﬁ':-n r_,r,.,“,"
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OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien

Nama Sl . Tp)

Usia 103 Lanun

Hari/ Tanggal : o\ 0. 1¢ 28 0ven 2024
Pendidikan 'S

Pekerjaan t-

Pendapatan  : -

Alamat thtew toawinn
Hari ke td Cenr 1.
Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak

Pasien tampak komat kamit N

Pasien tampak terseyum sendiri ~

Pasien tampak tertawa sendiri ~ —

F AL O

Pasien tampak berbicara Sendin

w

Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
Halusinasi.

kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang -~
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain,

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. e

Menutup telinga. : ——

o|o|e|~

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH \C \4

DenAeas 54(-’"!0
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OBSERVASI PENELITIAN
A. Identitas Pasien

Nama et T |

Usia : 04 \awy

Hari/ Tanggal : fep\ D ,2¢ Daa™ualty 207¢
Pendidikan : -

Pekerjaan -

Pendapatan -

Alamat thcen AW’

Hari ke 2 tegy 2

B. Permnyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
1 Pasien tampak komat kamit A —
2 Pasien tampak terseyum sendiri ._, -
3 Pasien tampak tertawa sendiri e —
4 Pasien tampak berbicara Sendin St

'~

5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi

6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan )
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang | - -
mendengarkan sesuatu.

MenM interaksi dengaa orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. | - Sugu

Menutup telinga. el

oo wi=

Respon takut terhadap suara.

i

JUMLAH Y \4

Wonden@eten leclens
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OBRSERVASI PENELITIAN
A. ldentitas Pasien

Nama Me-%

Usia : 08 \eaun

Hari/ Tanggal : le \wian 1) 2anyue) 1018
Pendidil -

Pekerjaan P-

Pendapatan : -

Alamat :ACew \oawiann

Hari ke % Cesd\

B. Pemnyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak |

1 Pasien tampak komat kamit - —’

2 Pasien tampak terseyum sendiri - e

3 Pasien tampak tertawa sendiri ‘e —

4 | Pasicn tampak berbicara Sendini

e -

5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

6 Bersikap scperti mendengar sesuatw/ memiringkan [ =
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang -
mendengarkan sesuatu.

7 Mengurangi interaksi dengan orang lain.

8 Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. | . - —

9 | Menutup telinga._ N ~—

10 | Respon takut terhadap suara.

JUMLAH \# 14

- 1 A A Y\ . A s i ) P
ol \é ) f en AleNAHsC A f'pplmg



A.
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien
Nama Mn D
Usia ¢ WD

Hari/ Tanggal : fplatla . 73 Danven 102
Pendidikan  : «

Peherjaan HES

Pendapatan  : -

m hcew 'h'\msnh

Hwd e '3 req\ 2

Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tidak Tidak

Pasien tampak komat kamit

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya

PRSI

Ya

N

w

Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
Halusinasi.

kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang | —
sesuatu.

mendengarkan
Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi. —

Menutup telinga. 5 -

o|e|=|=

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH 7 2

rof & 3 ' ) A Ny o ™
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OBSERVASI PENELITIAN

A. Identitas Pasien

Nama MaD

Pendiditan : o’ V' 18 2ANVAn 0%
Pekerjaan tw

Pendapatan : - .

Alamat : Reew lanwhensd

Hari ke ‘4 Celh |

Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test

Ya | Tidak | Ya | Tidak

Pasien tampak komat kamit " =

Pasien tampak terseyum sendiri — —

Pasien tampak tertawa sendiri e

P RS )

Pasien tampak berbicara Sendini =

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi

kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang N
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi.

Menutup telinga.

IR

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH \2 \1L
' ."‘ﬁ' A ).’ 4 '-ﬁ‘\ﬂ"‘.jﬂ.m

r ”
-/J,a.., :
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien

Nama a9

Usia 10 \evun

Hari/ Tanggal : 4 o0,y 24 I twen (016
Pendidikan : _

Pekerjaan : -

Pendapatan  : _

A"‘_‘“’ S Y4 N PPN P

Hari ke :4 fp“ 1.

Pemnyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
1 Pasien tampak komat kamit o o’
2 | Pasien tampak terseyum sendiri — e
3 | Pasien tampak tertawa sendiri - v
4 | Pasien tampak berbicara Sendiri “ -
5 | Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
6 | Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang | - -
mendengarkan sesuatu.
7__| Mengurangi interaksi dengan orang lain.
8 | Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. | - ~—
9 | Menutup telinga.
10 | Respon takut terhadap suara.
JUMLAH \ \L
Jl '." -t - _:' r " V,p'ﬂ,(qur\'y ’,‘Aﬂ
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien

Nama An-9D

Usia : 93 Lawnt®

Hari/ Tanggal : Yooen! .19 2anvan 07
Pendidikan  : -

Pekerjaan s

Pendapatan  : . .

Alamat  :Peoy Tawans

Hari ke : ¢ Cesy

Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Test

Ya | Tidak Tidak

Pasien tampak terseyum sendiri

Pasien tampak tertawa sendiri

S| |1 =

Post
Ya
Pasien tampak komat kamit e ~—
\/
Pasien tampak berbicara Sendiri -~

K¢

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

=)

kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi snrdiljak komunikasi. [

o|e|e|w

Menutup telinga.

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH

~

|y

‘,.' . fy por "‘"""f‘"-::\rf.
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OBSERVASI PENELITIAN

Identitas Pasien
Nama Ma-
Usia 1 ta \’\“Uﬂ ‘

V Tanggal : o'\, 12 22Nath 7016
Pendidikan @ _
Pekerjaan P-
Pendapatan : ~
Alamat P heew AewWang
Hari ke ¢ tet\ 7

. Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

Tanda dan Gejala Pre Test Test

Post
Ya | Tidak | Ya | Tidak
Pasien tampak komat kamit N e

Pasien tampak terseyum sendiri e

Pasien tampak tertawa sendiri ~” ~—

P LIS B

Pasien tampak berbicara Sendin == “

w

Halusinasi.

kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang | . L

mendengarkan sesuatu.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. -

Menutup telinga.

o|o|ee|

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH | 1 .

} - : \gt -~ " - g .
- ey snrongecen (edone.
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OBSERVASI PENELITIAN
A. Identitas Pasien
Nama 0D
Usia :$3 Lawi

Hari/ Tanggal : Juwal , B 2enyer) 1016
Pendidikan : —

Pekerjaan ks

Pendapatan : —

Alamat tRcew \awhonn
Hari ke 6 fen f.
Pernyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No

Tanda dan Gejala Pre Test Post Test

Ya | Tidak | Ya | Tidak
Pasien tampak komat kamit ~

Pasien tampak terseyum sendiri o el

Pasien tampak tertawa sendiri

Pasien tampak berbicara Sendiri

Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.

o w auln—-

Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika seseorang sedang | - o
mendengarkan sesuatu.

Mengurangi interaksi dengan orang lain.

Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. -

Menutup telinga.

ol

Respon takut terhadap suara.

JUMLAH ) T

Peor 10

-!||)- P "-‘f"“""ﬂcﬂfﬁ\ Q‘:‘aﬁ.‘)



101

OBSERVASI PENELITIAN

A. ldenutas Pasien

Nama :¥nSD
Usia T2 Lo
Hari/ Tanggal : Suwal, 40 Do nven 7012¢
Pendidikan <
Pekerjaan  : =
Alamat : b
r heew awing
Hari ke € fety
Pemyataan Observasi

Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian

Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:

Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya_| Tidak | Ya | Tidak |
1 Pasien tampak komat kamit ~w ~
2 Pasien tampak terseyum sendiri / —
3 Pasien tampak tertawa sendini
4 Pasien tampak berbicara Sendiri s -
5 Melakukan aktivitas fisik yang mercalisasikan isi
6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang | | A4
mendengarkan sesuatu.
8 | Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi. | ~ - o
9 | Menutup telinga.
10 | Respon takut terhadap suara.
JUMLAH 1N \0O

.y X9 el ATV ’
(rof 10 Pty ey " an™Nonmer ;A
-

-.14".:
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OBSERVASI PENELITIAN
A. Identitas Pasien

Nama e

Usia : 1A \aaw )

Hari/ Tanggal : S’y 3\ 2enue(y 20%
Pendidikan : -

Pekerjaan S

Pendapatan @ -
Alamat : Atew 1awenn
Hari ke Y fent

B. Pemyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak

1 Pasien tampak komat kamit N’ .
2 Pasien tampak terseyum sendiri o N
3 Pasien tampak tertawa sendiri
4 | Pasien tampak berbicara Sendiri — i
5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi

Halusinasi
6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan

keplh ke satu sisi npani jika sescorang sedang | . . N’
7 Mwmhidqpnumghm.
8 Kurang dapat berkonsenterasi_saat diajak komunikasi. | - .
9 | Menutup telinga.
10 | Respon takut terhadap suara,

JUMLAH (W) (0o
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OBSERVASI PENELITIAN

A. ldentitas Pasien
Nama AN -9
Usia : 3 taWnun

Hari/ Tanggal : S oo, 3\ Sevuan 01€
Pendidikan : .

Pekerjaan ! -

Pendapatan : _ :
Alm:na! I Aeew lawhonnd
Hari ke 3 cenl

B. Pernyataan Observasi
Bacalah dengan cermat pernyataan di bawah ini lalu berikan tanda cheklis
di kolom isi sesuai yang anda rasakan saat ini dengan skala penilaian
Total skor digunakan untuk menentukan Tingkat halusinasi:
Ya : Skor 2 Tidak : Skor 0

No
Tanda dan Gejala Pre Test Post Test
Ya | Tidak | Ya | Tidak
1 Pasien tampak komat kamit N~ e
2 Pasien tampak terseyum sendiri X A
3 Pasien tampak tertawa sendiri
4 Pasien tampak berbicara Sendiri . S
5 Melakukan aktivitas fisik yang merealisasikan isi
Halusinasi.
6 Bersikap seperti mendengar sesuatw/ memiringkan
kepala ke satu sisi seperti jika sescorang sedang | . o
mendengarkan sesuatu.

7 | Mengurangi interaksi dengan orang lain.
8 Kurang dapat berkonsenterasi saat diajak komunikasi.
9 Menutup telinga.
10 | Respon takut terhadap suara.
JUMLAH \n \0

,*"_'f ‘:’) 2 ._,,‘-. — ~"-_1_ﬂ:ﬂ.ﬂq YM(\/\JD
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