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SURAT PERMOHONAN MELAKUKAN PENELITIAN 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

LEMBAR KUESIONER 

 
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMBERIAN SUSU 

BOTOL TERHADAP KARIES PADA ANAK 
PRASEKOLAH SISWA/I TK SWASTA 

RIAD MADANI KECAMATAN 
PERCUT SEI TUAN 

 

Nama     :  
Umur      :   
Jenis Kelamin  :  
 
Pilihlah salah satu jawaban yang kamu anggap benar dengan memberi 

tanda silang (x) pada jawaban kamu ! 

Pengetahuan 

 

1. Apa yang dimaksud dengan susu botol?  
A. Susu yang diminum melalui botol/dot 
B. Susu yang diminum melalui cangkir 
C. Susu yang diminum melalui sedotan 
 

2. Kebiasaan anak meminum susu melalui botol/dot hingga tertidur 
dapat menyebabkan ?  
A. Gusi mudah berdarah  
B. Gigi anak terasa ngilu 
C. Gigi anak terasa sakit, gigi berlubang, serta gigi mudah keropos 
 

3. Apa yang ibu ketahui tentang karies gigi (gigi berlubang) ?  
A. Gigi yang mengalami lubang, terdapat dipermukaan gigi 
B. Gigi yang tanggal dari gusi 
C. Keadaan gigi yang keropos dipermukaan gigi 
 

4. Menurut ibu, apa yang menyebabkan gigi berlubang pada anak ?  
A. Sering mengkonsumsi makanan dan minumuman yang manis  
B. Rajin menyikat  gigi 
C. Rajin berkumur kumur dengan air bersih 
 

5. Bagaimana tanda dan gejala gigi berlubang yang ibu ketahui ?  
A. Gigi lepas/putus 
B. Nyeri pada gigi, permukaan gigi berwarna coklat 
C. Terdapat sariawan 
 

6. Bagaimana cara mencegah terjadinya gigi berlubang pada anak ?  



 

 

 

 

A. Mengurangi makan dan minum yang manis dan lengket 
B. Tidak berkumur setelah makan 
C. Menyikat gigi 1 kali sehari 
 

7. Berapa kali minimal waktu menggosok gigi dianjurkan untuk anak ? 
A. 2 kali  sehari 
B. 3 kali sehari 
C. 1 kali sehari 
 

8. Kapan waktu yang tepat menggosok gigi yang baik  
A. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 
B. Pagi, siang, sore dan malam hari 
C. Pagi hari saja 
 

9. Apakah ibu tahu, apa yang dilakukan kalau gigi sudah berlubang ?  
A. Menambalnya 
B. Menggosok gigi 
C. Berkumur kumur  
 

10. Berapa kali minimal memeriksakan gigi anak ke dokter gigi ?  
A. 6 bulan sekali 
B. 1 bulan sekali 
C. 1 minggu sekali 
 

11. Mengapa membersihkan gigi dan mulut anak perlu dilakukan?  
A. Agar gigi tidak mudah berlubang dan sehat  
B. Agar gigi makin putih 
C. Gigi mudah sakit  
 

12. Kemanakah ibu membawa anak pergi berobat apabila mengalami 
sakit gigi ?  
A. Biarkan saja 
B. Klinik gigi atau rumah sakit 
C. Dukun 
 

13. Kapan ibu mulai mengajarkan anak menggosok gigi ?  
A. Saat umur 6 bulan  
B. Saat gigi susunya tumbuh  
C. Saat gigi mulai terasa sakit  
 
 
 

14. Menurut ibu, apa yang seharusnya dilakukan setelah anak minum 
susu ?  
A. Dibiarkan saja 
B. Menyikat gigi anak 



 

 

 

 

C. Memberi minum air putih 
 

15.  Menurut ibu bagaimana cara membimbing anak menyikat gigi ?  
A.  Membiarkan anak diajarkan oleh guru disekolah 
B.  Mengawasi anak saat menyikat gigi untuk memastikan anak 

telah menyikat gigi 
C. Membimbing anak dengan membantu menyikat gigi  

  



 

 

 

 

FORMAT PEMERIKSAAN 
 

LEMBAR PEMERIKSAAN 

 

PENGALAMAN KARIES GIGI ANAK 

 

NAMA PEMERIKSA                      : 

   

DATA ANAK     

Nama     : 

Jenis Kelamin             :  Laki-laki / Perempua 

Umur                         : ( _____ tahun) 

 

DATA PEMERIKSAAN 

 

          

V IV III II I I II III IV V 

V IV III II I I II III IV V 

          

 

1) d = 

2) e = 

3) f     = 

4) def-t = 

  



 

 

 

 

LOKASI PENELITIAN 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 

 

JADWAL PENELITIAN 
 

 

No. 

 

Urutan 

Kegiatan 

Bulan 

Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 

1 

Pengajuan 

JudulKTI 
                

 

2 

Persiapan 

Proposal 
                

 

3 

PersiapanIzin 

Lokasi 
                

 

4 

Pengumpulan 

Data 
                

 

5 

Pengolahan 

Data 
           

 
     

6 AnalisisData                 

 

7 

Mengajukan 

HasilPenelitian 
                

 

8 

SeminarHasil 

Penelitian 

                

 

9 

PenggandaanLa

poran 

Penelitian 

                

 

 

  



 

 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi 

Nama                                     : Nova Liza 

Jenis Kelamin                        : Perempuan 

Tempat, Tanggal Lahir          : Lhoksukon, 16 Juni 2002 

Kewarganegaraan                 : Indonesia  

Agama                                   : Islam 

Alamat                                   : Dusun Tgk Syarif 

Kecamatan               : Lhoksukon 

Kabupaten/Kota       : Aceh Utara 

Provinsi                    : Aceh 

Desa/Kelurahan       : Meunasah Asan Lb 

Pendidikan 

2008 – 2014  : SD Negeri 10 Lhoksukon 

2014 – 2017  : Al-Muslimun Islamic Boarding School 

2017 – 2020  : SMAN 3 Putra Bangsa 

2020-2023               : Menyelesaikan Pendidikan Diploma III di Politeknik 

    Kesehatan Kemenkes RI Medan Jurusan Kesehatan 

    Gigi



 

 

 

 

`MASTER TABEL 
 

No. Umur 
Jenis 

kelamin 
Tingkat Pengetahuan 

Jumlah 
skor 

Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15   

1. 35 th Pr 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 Buruk 

2. 29 th Pr 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 4 Buruk 

3. 30 th Pr 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 Buruk 

4. 26 th Pr 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 Buruk 

5. 37 th Lk 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Buruk 

6. 43 th Pr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 

7. 40 th Pr 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 9 Sedang 

8. 40 th Pr 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 10 Sedang 

9. 39 th Pr 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 6 Sedang 

10. 28 th Pr 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 9 Sedang 

11. 38 th Pr 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 Buruk 

12. 30 th Pr 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 8 Sedang 

13. 30 th Pr 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 8 Sedang 

14. 32 th Pr 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 

15. 35 th Pr 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 

16. 34 th Pr 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 

17. 33 th Pr 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 Buruk 

18. 31 th Pr 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Buruk 

19. 31 th Pr 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 5 Buruk 

20. 40 th Pr 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 9 Sedang 

21. 40 th Pr 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 5 Buruk 

22. 40 th Pr 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 Sedang 

23. 45 th Pr 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 8 Sedang 

24. 32 th Lk 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 Buruk 



 

 

 

 

25. 30 th Pr 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 8 Sedang 

26. 30 th Lk 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 4 Buruk 

27. 31 th Pr 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Buruk 

28. 50 th Pr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 

29. 40 th Lk 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 7 Sedang 

30. 26 th Pr 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 4 Buruk 

Jumlah 30 4 5 19 6 27 11 23 5 13 26 9 6 10 21 217 
Sedang 

Rata-rata 1 0,13 0,16 0,63 0,2 0,9 0,36 0,76 0,16 0,43 0,86 0,3 0,2 0,33 0,7 7,23 

 

 



 

 

 

 

MASTER TABEL 
Hasil Pemeriksaan Secara Langsung Karies Gigi Pada Siswa/i TK 

Riad Madani Kecamatan Percut Sei Tuan 

No. Umur 
Jenis 

kelamin 

Kriteria 

d e f def-t Kategori 

1. 5 th Pr  6 2 0 8 Sangat Tinggi  

2. 5 th Pr  4 0 0 4 Tinggi  

3. 7 th Pr  4 0 0 4 Tinggi 

4. 5 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

5. 5 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

6. 5 th Lk  8 1 0 9  Sangat Tinggi 

7. 5 th Lk  6 0 0 6 Tinggi 

8. 6 th Lk  7 0 0 7 Sangat Tinggi 

9. 6 th Lk  8 0 0 8 Sangat Tinggi 

10. 5 th Pr  5 0 0 5 Tinggi 

11. 6 th Pr  7  0 0 7 Sangat Tinggi 

12. 5 th Pr  6 0 0 6 Tinggi 

13. 5 th Pr  5 2 0 7 Sangat Tinggi 

14. 5 th Pr  2 0 0 2 Rendah  

15. 5 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

16. 5 th Lk  3 0 0 3 Sedang  

17. 5 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

18. 6 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

19. 6 th Lk  4 0 0 4 Tinggi 

20. 6 th Lk  6 0 0 6 Tinggi 

21. 6 th Pr  9 2 0 11 Sangat Tinggi 

22. 6 th Pr  5 0 0 5 Tinggi 

23. 5 th Lk  3 0 0 3 Sedang  

24. 5 th Lk  7 1 0 7 Sangat Tinggi 

25. 5 th Lk  2 0 0 2 Rendah  

26. 5 th Lk  3 0 0 3 Sedang  

27. 5 th Lk  5 0 0 5 Tinggi 

28. 5 th Pr  1 0 0 1 Sangat Rendah  

29. 5 th Pr  1 0 0 1 Sangat Rendah 

30. 5 th Pr  2 0 0 2 Rendah  

Jumlah 144 8 0 151 
Tinggi 

Rata-rata 4,8 0,26 0 5,03 

 
  



 

 

 

 

DAFTAR KONSULTASI 

Nama  : Nova Liza  
NIM  : P07525020024 
Judul KTI  :   GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG 

PEMBERIAN SUSU BOTOL TERHADAP KARIES PADA 
ANAK PRASEKOLAH SISWA/I TK SWASTA RIAD 
MADANI KECAMATAN PERCUT SEI TUAN 

 
No Hari/ 

Tanggal 
Materi Bimbingan Saran Paraf  

Mhs 
Paraf 
Pemb Bab Sub Bab 

1. Senin,  
30 Januari 
2023 

 Mengajukan Judul KTI Buat judul survei 
awal dan 
pertimbangkan 
waktu dan lokasi 

  

2. Kamis,  
02 
Februari 
2023 

 ACC Judul Perbaiki judul dan 
buat outline 

  

3. Selasa, 
06 
Februari 
2023 

Bab I - Latar Belakang 
- Rumusan Masalah 
- Tujuan Penelitian 
- Manfaat Penelitian 

Masukan survei 
awal jumlah 
siswa/I TK 
Swasta Riad 
Madani 
Kecamatan 
Percut Sei Tuan 

  

4. Kamis,  
09 
Februari 
2023 

Bab II dan 
Bab III 

- Tinjauan Pustaka 
- Kerangka Konsep 
- Defenisi 

Operasional 
A. Jenis Penelitian 
B. Lokasi dan 

Waktu 
C. Populasi dan 

sampel 
D. Jenia dan cara 

pengumpulan 
Data 

E. Pengolahan 
Data 

- Tambahkan 
reverensi 
tentang 
Pengetahuan 
ibu, Pemberian 
susu botol dan 
debris  

- Perbaiki 
defenisi 
operasional 

- Membuat 
format kuesiner 

  

5. Jumat, 
10 
Februari 
2023 

Bab I,II,III Revisi Memperbaiki 
proposal KTI 

Sudah Perbaikan 

  

6. Senin, 13 
Februari 
2023 

Bab I,II,III Perbaikan Proposal 
KTI 

Lanjut untuk 
seminar proposal 
dan belajar 
 
 

  



 

 

 

 

 

7. Selasa, 
14 
Februari 
2023 

 Ujian Proposal Karya 
Tulis Ilmiah 

- Persiapan diri 
- Sediakan 

Power Point 
- Perbaiki cara 

penulisan  dan 
perhatikan 
spasi 

- Mengambil 
surat 
permohonan 
penelitian 

  

8. Senin, 
20 
Februari 
2023 

 Memperbaiki Proposal 
KTI 

Sudah Perbaikan 

  

9. Senin- 
Selasa 
27-28 
Maret 
2023 

Melakukan 
Penelitian  

Pengambilan Data - Menjaga sikap, 
tata krama dan 
sopan santun 

- Perhatikan 
penampilan 

  

10. Rabu,  
29 Maret 
2023 

 - Memriksa kuesioner 
- Membuat Master 

Tabel 

Periksa dengan 
teliti dan input 
data yang benar   

11. Rabu, 
05 April 
2023 

 Hasil Master Tabel Melanjutkan ke 
Bab IV dan V 

  

12. Jumat,  
14 April 
2023 

BAB IV  
BAB V 

- Membuat table 
distribusi frekuensi  

- Pembahasan 
- Membuat simpulan 

dan saran 

- Tabel harus 
terbuka 

- Pembahasan 
harus 
sistematis 

- Saran harus 
membangun 
dan sesuai 
dengan 
sasaran 

  

13. 02 Mei  
2023 

Abstrak  - Sesuaikan 
dengan judul  

- Mewakili isi KTI   

14. Senin, 08 
Mei 2023 

 Melengkapi lampiran  - Melengkapi 
lampiran  

  
15 Senin, 15 

Mei 2023 
Ujian 
Seminar 
KTI  

 - Persiapan diri  
- Persiapkan 

power point    

16 Senin, 22 
Mei 2023 

 Revisi KTI  - Perbaikan kata 
pengantar, 
daftar pustaka, 
abstrak, dan isi  

  



 

 

 

 

 

16 Rabu, 31 
Mei 2023 

 Penggandaan KTI  - Dijilid lux dan 
ditandatangani 
oleh dosen 
pembimbing 
dan penguji dan 
ketua penguji  

  

 

 

  



 

 

 

 

DOKUMENTASI 
Pembagian kuesioner pada ibu dari orang tua siswa/i TK Swasta Riad 

Madani 
Kecamatan Percut Sei Tuan 

 

 
 
Pemerikasaan rongga mulut siswa/i TK Swasta Riad Madani Kecamatan 

Percut Sei Tuan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Pembagian sikat gigi kepada siswa/i TK Swasta Riad Madani Kecamatan 

Percut Sei Tuan 

 

 

 


