BAB V
KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 40 siswa/i SD
Negeri 060823 Kecamatan Medan Amplas dapat disimpulan sebagai
berikut:

1. Tingkat pengetahuan siswa/i tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut sebelum penyuluhan menggunakan media boneka gigi
terhadap siswa/i kelas | dan Il SD Negeri 060823 Kecamatan
Medan Amplas ,yakni sebanyak 3 siswa/i (15%) kriteria baik,
sebanyak 14 siswali (70%) kriteria sedang dan 3 siswa/i (15%)
kriteria buruk .

2. Tingkat pengetahuan siswa/i tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut sesudah dilakukan penyuluhan dengan menggunakan
media boneka gigi terdapat 17 siswa/i (85%) dengan kategori baik,
3 siswal/i (15%) dengan kategori sedang, dan tidak ada kategori
buruk.

3. Tingkat pengetahuan siswa/i tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut sebelum penyuluhan menggunakan media poster, yakni
tidak ada siswali kriteria baik, sebanyak 19 siswa/i (95%) kriteria
sedang dan 1 siswali (5%) kriteria buruk.

4. Tingkat pengetahuan siswa/i tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut sesudah dilakukan penyuluhan dengan menggunakan
media poster terdapat 12 siswa/i (60%) dengan kategori baik, 8
siswal/i (40%) dengan kategori sedang, dan tidak ada kategori
buruk.
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B. Saran
1. Diharapkan kepada siswa/i agar lebih meningkatkan pengetahuan
tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan siswa/i
memahami pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut.
2. Diharapkan kepada tenaga kesehatan khususnya puskesmas yang
mempunyai UKGS dapat memberikan penyuluhan dengan
memanfaatkan media boneka gigi dan poster sehingga siswa/i dapat

lebih mudah memahami materi yang disampaikan.
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