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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka didapatkan 

kesimpulan bahwa: 

1. Hasil tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut sebelum 

dilakukan penyuluhan dengan media leafet yaitu mayoritas 

siswa/siswi berkriteria sedang 67% (24 siswa).   

2. Hasil tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut setelah 

dilakukan penyuluhan dengan media leaflet menjadi mayoritas 

berkriteria baik 86% (31 siswa).  

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyarankan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Diharapkan kepada siswa/i SDN 105325 Tanjung Morawa , setelah 

diberikan penyuluhan dan mengetahui betapa pentingnya menjaga 

kesehatan gigi dan mulut agar lebih perduli terhadap kebersihan 

gigi dan mulutnya. 

2. Diharapkan agar hasil penelitian ini dapat bermanfaat dan bisa 

menjadi bahan informasi untuk penelitian selanjutnya sehingga 

akan membantu para peneliti lain dalam melakukan penelitian. 

  

  


