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SURAT KETERANGAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/289/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemenkes Poltekkes RI Medan, Menerangkan bahwa:

Nama : Ajeng Amelia Ningrum
Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 24 Mei 2006

Alamat : jl. Mapilindo Gg. Nangka No. 12A
NIM : P07534023142

Prodi : D-1ll Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Sampel Uji : Daun dan bunga telang

Metode : Titrasi lodometri

Berdasarkan Surat Izin Penelitian No. LB 01.04/F.XXI1.12/289/2026 tanggal 17 April
2026 pada tanggal 18 Februari 2026 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian
izin melakukan penelitian di Laboratorium Kimia Kesehatan Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis (TLM), bahwa yang bersangkutan adalah benar telah
melaksanakan penelitian dibawah pengawasan Koordinator Laboratorium Jurusan TLM.
Penelitian tersebut berjudul “GAMBARAN VITAMIN C PADA DAUN DAN BUNGA
TELANG (Clitoria ternatea L.) METODE TITRASI IODOMETRI® dan dilaksanakan
selama 1 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya dan untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

/
% Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
% s« vNIP198012242009122001
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LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/289.1/2026

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama : Ajeng Amelia Ningrum
Nim : P07534023142
Prodi : D-III Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltekkes K kes Med
Judul : Gambaran Vitamin C Pada Daun Dan Bunga Telang (Clitoria
Ternatea L.) Metode Titrasi lodometri
Sampel uji : Daun dan bunga telang
Lokasi Pengujian : Laboratoorium Kimia Kesch Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Kemenkes Medan
Metode Pengujian : Titrasi Iodometri
Tanggal Masuk : 08 April 2026
Tanggal Selesai : 08 April 2026
Hasil Analisa
Hasil kadar vitamin C pada Bunga Telang:
No Volume awal Volume akhir Volume terpakai  Kadar Vit C
(ml) (ml) (ml) (mg)
1 0 0,8 0,8 246
2 0 09 0,9 2,77
3 0 1 1 3,08
Rata-rata 0,9 2,77
Hasil kadar vitamin C pada Daun Telang:
No Volumeawal Volume akhir Volume terpakai Kadar Vit C
(ml) (ml) (ml) (mg)
1 0 1,5 1,5 4,62
2 0 1,4 1,4 4,31
3 0 1,7 1,7 523
Rata-rata 1,5 4,62

tau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKI

ES 1500567 dan https://wbs kemkes £0.id. Untuk

httos://tte. kominfo.go idverifyPDF.
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KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Ajeng Amelia Ningrum
NIM : P07534023142
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Sri Bulan Nasution, ST. M.Kes
JUDUL KTI . GAMBARAN VITAMIN C PADA DAUN DAN
BUNGA TELANG (Clitoria ternatea L.)
METODE TITRASI IODOMETRI
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Selasa, 20 Januari 2026 Pengajuan Judul
2. | Kamis, 29 Januari 2026 ACC Judul
3. | Rabu, 4 Februari 2026 Bimbingan Bab I q S
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab 1 Jo\j\
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Ketua Jurusan Medan, 3 Juni 2026
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2984/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : ajeng amelia ningrum
Principal In Investigator
Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
"GAMBARAN VITAMIN C PADA DAUN DAN BUNGA TELANG (Clitoria ternatea L.) METODE TITRASI

IODOMETRI"

"GAMBARAN VITAMIN C PADA DAUN DAN BUNGA TELANG (Clitoria ternatea L.) METODE TITRASI IODOMETRI"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juni 2026 sampai dengan tanggal 24 Juni 2027.

This declaration of ethics applies during the period June 24, 2026 until June 24, 2027.

June 24, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Ajeng Amelia Ningrum

lahir di Medan pada 24 Mei 2006. Penulis
merupakan anak kedua dari empat bersaudara, dan
merupakan anak dari pasangan Bapak Joko
Sutowo dan Ibu Verawati. Penulis memiliki
seorang kakak bernama Tiara Widya Ningrum,
serta tiga orang adik bernama Anggita Tria
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