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ABSTRAK 

 

PENGARUH STIMULASI MEDIA MERONCE SEDOTAN TERHADAP  

PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS ANAK USIA 5-6 TAHUN  

DI TK CAHAYA KECAMATAN SUNGGAL  

 

Sarah Olivia Br Jabat 

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan) 

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan 

Email : saraholiviaaa14@gmail.com 

 

Perkembangan motorik halus merupakan salah satu aspek penting dalam tumbuh 

kembang anak usia dini yang berperan dalam menunjang kesiapan belajar, terutama 

kemampuan menulis, menggambar, serta koordinasi mata dan tangan. Namun, 

meningkatnya penggunaan media digital dan masih terbatasnya pemanfaatan media 

pembelajaran manipulatif di lembaga Pendidikan Anak Usia Dini menyebabkan 

stimulasi motorik halus anak belum optimal. Salah satu alternatif stimulasi yang dapat 

diterapkan adalah kegiatan meronce menggunakan sedotan sebagai media 

pembelajaran yang sederhana, ekonomis, kreatif, dan ramah lingkungan. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis pengaruh stimulasi media meronce sedotan terhadap 

perkembangan motorik halus anak usia 5–6 tahun di TK Cahaya Kecamatan Sunggal. 

Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan desain pre-experimental one group 

pretest-posttest. Sampel penelitian berjumlah 55 anak yang dipilih menggunakan 

teknik total sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui lembar observasi 

perkembangan motorik halus sebelum dan sesudah intervensi, kemudian dianalisis 

menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

sebelum diberikan intervensi sebagian besar anak berada pada kategori meragukan 

(60,0%) dan penyimpangan (30,9%), sedangkan setelah intervensi mayoritas anak 

berada pada kategori sesuai (94,5%). Hasil uji Wilcoxon menunjukkan nilai p = 0,000 

(p < 0,05), yang berarti terdapat pengaruh yang signifikan antara stimulasi media 

meronce sedotan dengan perkembangan motorik halus anak usia 5–6 tahun. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa media meronce sedotan terbukti efektif dalam 

meningkatkan perkembangan motorik halus anak dan dapat dijadikan sebagai alternatif 

media pembelajaran yang inovatif, mudah diterapkan, serta mendukung optimalisasi 

stimulasi perkembangan di taman kanak-kanak. 

 

Kata Kunci: Meronce Sedotan, Motorik Halus 
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 ABSTRACT  

 

THE EFFECT OF STIMULATION USING STRAW BEADING ON  FINE 

MOTOR SKILL DEVELOPMENT IN CHILDREN AGED 5–6 YEARS  

AT CAHAYA PRESCHOOL IN SUNGGAL DISTRICT 

 

Sarah Olivia Br Jabat 

(Ministry of Health Polytechnic of Health, Medan) 

Bachelor of Midwifery (Applied) Programme, Medan 

Email : saraholiviaaa14@gmail.com 

 

Fine motor development is a crucial aspect of early childhood growth that plays a 

significant role in supporting school readiness, particularly in writing, drawing, and 

hand-eye coordination. However, the increasing use of digital media and the limited 

utilization of manipulative learning tools in Early Childhood Education institutions 

have resulted in suboptimal fine motor stimulation for children. One alternative 

stimulation that can be implemented is stringing activities using straws as a simple, 

economical, creative, and environmentally friendly learning medium. This study aims 

to analyze the influence of stimulation using straw-stringing media on the fine motor 

development of children aged 5–6 years at Cahaya Kindergarten, Sunggal District. This 

study employed a quantitative method with a pre-experimental one-group pretest-

posttest design. The research sample consisted of 55 children selected using a total 

sampling technique. Data collection was conducted using a fine motor development 

observation sheet before and after the intervention, which was then analyzed using the 

Wilcoxon Signed-Rank Test. The results showed that before the intervention, most 

children were in the questionable category (60.0%) and the developmental deviation 

category (30.9%), whereas after the intervention, the majority of the children shifted to 

the appropriate category (94.5%). The Wilcoxon test results yielded a value of 𝑝 =
0.000(𝑝 < 0.05), indicating a significant influence of stimulation using straw-

stringing media on the fine motor development of children aged 5–6 years. 

Consequently, it can be concluded that straw-stringing media is proven effective in 

improving children's fine motor development and can serve as an innovative, easily 

implemented learning alternative to optimize developmental stimulation in 

kindergartens. 

 

Keywords: Straw stringing, fine motor skills. 
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