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ABSTRAK
ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK
A.N. BR (8 TAHUN) DENGAN KASUS PERSISTENSI
DI SDN 060907 KAMPUNG BARU

Nabila Amanda Putri', Yenny Lisbeth Siahaan?
Program Studi D-III Keschatan Gigi, Politeknik Keschatan Kementerian
Kesehatan Medan
Dosen Pembimbing, Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Email: nabilaap 192 email com

Persistensi gigi merupakan penyakit gigi yang paling umum dialami
masyarakat Indonesia, terutama anak-anak usia 6-12 tahun. Karena pada usia
tersebut terjadi masa transisi dari gigi susu ke gigi permanen yang sering disebut
masa kritis. Melihat tingginya angka penyakit gigi dan mulut, salah satunya
dipengaruhi oleh faktor perilaku orang tua yang berperan dalam pertumbuhan gigi
anak, terutama pada periode gigi campuran yang berdampak pada terjadinya kasus
persistensi gigi.Kondisi ini tidak hanya dapat memengaruhi kemampuan anak untuk
makan dan berbicara dengan baik, tetapi juga dapat menyebabkan rasa tidak
nyaman atau penurunan rasa percaya diri akibat susunan gigi yang tidak rapi, serta
memengaruhi masa perkembangan anak. Tujuan dari laporan kasus ini adalah
untuk mengetahui upaya peningkatan motivasi perawatan gigi pada pasien dengan
kasus persistensi melalui metode penyuluhan pada pasien a.n. BR (8 tahun).

Metode yang digunakan adalah intervensi edukasi personal, dengan
menggunakan flipchart, dan wawancara. Instrumen pengumpulan data berupa
kuesioner pilihan ganda yang diberikan kepada pasien.

Hasil laporan kasus ini menunjukkan bahwa sebelum intervensi tingkat
pengetahuan pasien berada pada skor 4 (kategori cukup). Setelah intervensi, skor
meningkat menjadi 12 (kategori baik). Begitu juga dengan ibu, menunjukkan
bahwa sebelum intervensi tingkat pengetahuan berada pada skor 7 (kategori
sedang). Setelah intervensi, skor meningkat menjadi 12 (kategori baik) Hal ini
menunjukkan bahwa penyuluhan yang dilakukan efektif dalam meningkatkan
pengetahuan pasien. Peningkatan pengetahuan ini juga berkontribusi terhadap
peningkatan motivasi pasien dalam melakukan perawatan gigi.

Berdasarkan hasil laporan kasus yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa pemberian penyuluhan menggunakan media flipchart terbukti efektif dalam
meningkatkan pengetahuan pasien mengenai kesehatan gigi dan mulut dan
meningkatkan motivasi pasien dalam melakukan perawatan gigi. Diharapkan
pasicn dapat mencrapkan pengetahuan yang telah diperoleh dalam kehidupan
sehari-hari, khususnya dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut dengan menyikat
gigi secara benar dan teratur dan melakukan perawatan gigi.

Kata kunci: peningkatan motivasi, persistensi, flipchart
Daftar Bacaan : 22(2022-2026)



ABSTRACT

The Dental and Oral Healthcare for an 8-Year-Old Pediatric Patient (An. BR) with
Tooth Persistence at SDN 060907 Kampung Baru

Nabila Amanda Putri', Yenny Lisbeth Siahaan®
"Student of The Associate Degree of Dental Hygiene Study Program, Poltekkes Kemenkes
Medan
*Lecturer of The Associate Degree of Dental Hygiene Study Program, Poltekkes Kemenkes
Medan

nabilaapl92a gmail.com

Tooth persistence is one of the most common dental conditions observed in the
Indonesian population, particularly among children aged 6-12 years. This age group
undergoes a transition from primary to permanent dentition, often referred to as a critical
peniod. The high prevalence of oral diseases is influenced by parental behavior, which plays a
pivotal role m children's dental development, especially during the mixed dentition phase
where improper care can lead to tooth persistence. This condition not only affects a child's
ability to chew and speak properly, but can also cause discomfort, reduced self-confidence
due to crowded or misaligned teeth, and negatively impact overall childhood development.
The purpose of this case report is to evaluate efforts to enhance motivation for dental
treatment in a patient with tooth persistence through health education methods in patient An.
BR (8 years old).

The methodology utilized a personal educational intervention incorporating flipchart
media and interviews. The data collection instrument consisted of a multiple-choice
questionnaire administered to the patient and parent.

The findings of this case report indicated that prior to the intervention, the patient's
knowledge score was 4 (fair category). Following the intervention, the score increased to 12
(good category). Similarly, the mother's imitial knowledge score was 7 (moderate category),
which increased to 12 (good category) post-intervention. These results demonstrate that the
educational session was effective in improving knowledge levels. This enhancement in
knowledge also contributed to an increase in the patient's motivation to undergo dental
treatment.

Based on the case report outcomes, it can be concluded that providing health
education using flipchart media is effective in raising patient knowledge regarding oral health
and increasing motivation to seek dental care. It is expected that the patient will apply the
acquired knowledge in daily life, specifically in maintaining oral hygiene by brushing teeth
properly and regularly, as well as undergoing necessary dental procedures.

Keywords : Motivation Enhancement, Tooth Persistence, Flipchart
Refrences = 22(2022-2026)
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