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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.i. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061- 8368633 Fax : 061- 8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id email : poltekkes_medan@yahoo.com

Nomor : PP.07.01/00/01/3-4/2023 24y Maret 2023
Lampiran 2 )
Perihal : Permohonan Melakukan Penelitian
Kepada Yth,
Bapak/ Ibu Kepala Sekolah SDN 064023
K Medan T g
di-
Tempat
Dengan Hormat

Bersama dengan ini kami mohon bantuan Bapak/Ibu kiranya bersedia memberi izin kepada
mahasiswa atas :

Nama : Khairul Fahmi
NIM : P07525020016
Prodi : Jurusan Keseh Gigi Poltekkes K kes Medan

Dalam rangka penulisan Karya Tulis [Imiah d judul “Gambaran Tingkat Pengetah T g
Menyikat Gigi Terhadap Karies Gigi Pada Siswa/l Kelas V SD Negeri 064023 Kelurahan
Kemenangan Tani Kota Medan“ yang akan dilaksanakan pada bulan Maret 2023 sampai dengan

selesai.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik dari pihak Bapak/Ibu kami
ucapkan terimakasih.
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Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembal dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Menyikat Gigi Terhadap Karies Gigi
Pada Siswali Kelas V SD Negeri 064023 Kelurahan Kemenangan Tani
Kota Medan Tahun 2023~

‘Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Khairul Fahmi
Dari Institusi  : Prodi D-III Keseh Gigi Poltekkes K kes Med

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada 2 protokol 5t

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

| Medan, April 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

4 ;'é Ketua,

Dr Jhonson P.§ihombing, MSc, Apt.
NIP(96991302003121001
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Kuesioner Penelitian

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT
TERHADAP KARIES GIGI PADA SISWA/I KELAS V SD NEGERI

064023 KEL. KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN
TAHUN 2023

Hari/ Tanggal @
Identitas Responden : Nama

Umur
Jenis Kelamin
Kelas

GIGI

1. Apayang dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut?
a. Menyikat gigi
b. Cukup berkumur-kumur saja
c. Memakan yang manis

N

Mengapa kita harus menyikat gigi ?
a. Agar gigi terlihat putih, sehat dan bersih
b. Karena sudah menjadi kebiasaan
c. Takut dimarahi orang tua

w

Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah ?

a. Saat mandi

b. Sebelum makan

c. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur

4. Lamanya menyikat gigi yang baik dan benar adalah ?
a. 0-1 menit
b. 2-5 menit
C. 5-7 menit

5. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan ?
a. Dengan gerakan maju mundur
b. Dengan gerakan atas bawah dan memutar
c. Dengar gerakan memutar

6. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang ?
a. Dengan gerakan maju mundur
b. Dengan gerakan atas dan bawah memutar
c. Dengan gerakan memutar



7.

10.

11.

12.

Makanan apa yang menyebabkan gigi berlubang?
a. Permen, biscuit, dan coklat

b. Sayur-sayuran

c¢. Buah-buahan

Sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi sebaiknya ?
a. Sikat gigi milik sendiri
b. Sikat gigi milik bersama
c. Tidak menggunakan sikat gigi

Apa yang kamu lakukan untuk mencegah gigi berlubang?

a. Tidak melakukan apa-apa

b. Sesekali menggosok gigi

c. Menggosok gigi dua kali sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum
tidur

Bagaimanakah keadaan bulu sikat yang baik untuk menyikat gigi ?
a. Lembut

b. Keras

¢. Mudah rontok

Pasta gigi apa yang baik untuk menyikat gigi ?
a. Rasanya manis
b. Warnanya bagus
c. Mengandung flour

Banyaknya pasta gigi yang dipakai, sebaiknya ?
a. Sebesar biji kacang

b. Setengah bulu sikat

c. Sepanjang bulu sikat
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FORMAT PEMERIKSAAN

. STATUS PASIEN
Nama

Umur

Jenis Kelamin

Pekerjaan

Alamat

S T S

Nama Orang Tua

II. STATUS LOKASI GIGI GELIGI

18|17 |16 |15 | 14 |13 | 12 | 11 | 21 |22 | 23 | 24 | 25

55|54 |53 |52|51|61|61|63)|64 |65

8584 83|82 |81 |71 72|73 |74 |75

48 | 47 | 46 | 45 | 44 |43 |42 |41 | 31|32 |33 |34 |35




Lampiran 7
MASTER TABEL

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI TERHADAP KARIES GIGI PADA
SISWA/I SD NEGERI 064023 KELURAHAN KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN

TAHUN 2023
No. Nomor JK{Umur| 1|2 | 3|4 |5 |6 |7]|8 |9 10|11 | 12 | Jumlah | Kriteria
Responden
1. K1 LK 11 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 8 Sedang
2. K2 PR 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 10 Baik
3. K3 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik
4, K4 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik
5. K5 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik
6. K6 PR 10 i1/1}1(1/1|1({1|1]|1]1 1 1 12 Baik
7. K7 LK 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Baik
8. K8 LK 11 i1/1}1(1/1|1({1|1]|1]1 1 1 12 Baik
9. K9 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik
10. K10 PR 10 i1/1}1(1/0|1(1|1|1]1 1 1 11 Baik
11. K11 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik
12. K12 PR 10 i1/1}1(1/1|0(1|1|1]1 1 1 11 Baik
13. K13 LK 11 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik
14. K14 LK 11 i1/1}1(1/1|1(1|1|1]1 1 0 11 Baik
15. K15 PR 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik
16. K16 LK 11 i1/1}1(1/1|1(1|1]|1]1 1 1 12 Baik
17. K17 PR 11 i1/1}1(1 /1|11 |1]|1]1 1 0 11 Baik
18. K18 LK 11 i1/1}1(1/,0|0(212 |2 |11 1 1 10 Baik




19. K19 LK 12 1 /11,1111 |1]1]|1 1 1 12 Baik
20. K20 PR| 11 1 /11,1111 1]1]|1 1 0 11 Baik
21. K21 LK 10 1 /11,1011 |1|1]|1 1 1 11 Baik
22. K22 PR| 11 1/1}]1,1}1|1|11]1]|1 1 1 12 Baik
23. K23 LK 11 1 /11,1011 |1|1]|1 1 1 11 Baik
24. K24 LK 11 1/1}]1,1}1|1|11]1]|1 1 1 12 Baik
25. K25 LK 10 111,111 |11]1]|1 1 0 11 Baik
26. K26 PR| 11 1111111111 1 1 12 Baik
27. K27 LK 11 1 /11,1111 |1|1]O0 1 0 10 Baik
28. K28 PR | 10 1 /11,1101 |1 ]1]|1 1 1 11 Baik
29. K29 PR| 11 1 /11,1101 |1 ]1]|1 1 1 11 Baik
30. K30 PR | 11 1/1}]1,1}1|1|11]1]|1 1 1 12 Baik
31. K31 PR | 12 1111111111 1 1 12 Baik
32. K32 PR | 11 171,001 j0]|1 |1 |11 1 1 9 Baik

Jumlah 321321302926 |24|32|32|32|31 |31 |22 352 Baik




MASTER TABEL

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI TERHADAP KARIES
GIGI PADA SISWA/I SD NEGERI 064023 KELURAHAN

KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN TAHUN 2023

NOMOR JK | UMUR | JUMLAHKARIES | KRITERIA
RESPONDEN
K1 LK 11 2 SEDANG
K2 PR 12 1 SEDANG
K3 PR 11 2 SEDANG
K4 PR 11 3 BURUK
K5 PR 11 2 SEDANG
K6 PR 10 3 BURUK
K7 LK 11 2 SEDANG
K8 LK 11 5 BURUK
K9 LK 11 0 BAIK
K10 PR 10 3 BURUK
K11 PR 11 2 SEDANG
K12 PR 10 2 SEDANG
K13 LK 11 2 SEDANG
K14 LK 11 1 SEDANG
K15 PR 10 2 SEDANG
K16 LK 11 2 SEDANG
K17 PR 11 4 BURUK
K18 LK 11 1 SEDANG
K19 LK 11 1 SEDANG
K20 PR 11 2 SEDANG
K21 LK 10 4 BURUK
K22 PR 10 2 SEDANG
K23 LK 11 2 SEDANG
K24 LK 11 2 SEDANG
K25 LK 10 0 BAIK
K26 PR 11 2 SEDANG
K27 LK 11 2 SEDANG
K28 PR 10 2 SEDANG
K29 PR 11 3 BURUK
K30 PR 11 1 SEDANG
K31 PR 12 0 BAIK
K32 PR 11 1 SEDANG
JUMLAH 63




DAFTAR KONSULTASI

Judul KTI : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
MENYIKAT GIGI TERHADAP KARIES GIGI PADA
SISWA/I KELAS V SD NEGERI 064023 KELURAHAN
KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN TAHUN 2023

No§ Hari/ Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal . Mhs | Dosen
Bab Sub Bab
1 | Senin, 30 | Judul Mengajukan Buat judul
| Januari Penelitian judul sesuai survei
2023 awal dan
pertimbangan
waktu dan
lokasi
2 Rabu, 01 | Penyerahan | Penyerahan Acc Judul
Fabruari Judul Judul KTI ‘@ \Q
2023
3 | Kamis ,02 | Membuat Buat outline \
Februari Outline yang jelas dan %
2023 lengkap
4 |Jumat, 03 |BABI a. Latar Masukkan i
Februari Belakang survei awal
2023 b. Rumusan
Masalah ‘g
c. Tujuan
Penelitian '
d. Manfaat
Penelitian
5 | Selasa ,07 | BABII a.Tinjauan Tambahkan
Februari Pustaka Referensi dan
2023 b.Kerangka | Perbaiki ﬂy
Konsep Defenisi
c.Defenisi Operasional
Operasional
6 | Jumat,10 | BABIII a. Jenis - Perbaiki Cara
Februari Penelitian Pengumpulan
2023 b. Lokasidan | Data
Waktu - Buat Format
c. Populasi Pemeriksaan
dan - Lanjut Bab

Sampel Selanjutnya




d. Jenisdan |

Cara
Pengumpul
an Data
e. Pengolaha
n Data
7 | Senin,13 Daftar pustaka | Lanjut Untuk
Februari dan Format Seminar
2023 Pemeriksaan Proposal Dan
Membuat Power
: Point
8 | Rabu,15 Ujian Proposal | - PersiapkanD
Februari Karya Tulis iri
2023 limiah - Sediakan
Power Point
- Perbaiki
Cara
Penulisan
dan
Perhatikan
Spasi
9 Senin,06 BAB 111,11 Memperbaiki - Sudah
Maret KTI melakukan
2023 perbaikan
(revisi)
- Mengambil
Surat
Permohonan
Penelitian
10 | Selasa,04 | Pengambilan | Persiapan - Menjaga )
Maret Data pengambilan sikap, tata
2023 data krama dan
sopan santun
- Perhatikan
penampilan
11 | Jum’'at,28 - Memeriksa | Melanjutkan
April 2023 format BAB IV,V
‘pemeriksaa &
n DI
- Membuat
master
tabel
= 1®)
12 | Selasa,02 | BAB IV,V - Hasil - Hasil e >\"




Mei 2023

- Kesimpulan

penelitian
Pembahasa
n -

penelitian
Pembahasan
Kesimpulan
dan saran

dan saran

13 | Rabu,10

Mei 2023

Abstrak

- Perhatikan
panduan
penulisan
abstrak

- Sesuaikan
dengan
judul

14 | Selasa,16

Mei 2023

Ujian
Seminar Hasil
KTI

- Persiapkan
diri

- Persiapkan
power point

- Perhatikan
tata cara
penulisan

15 | Senin, 22

Mei 2023

Revisi KTl

Perbaiki daftar
pustaka dan
Abstrak

-

16 | Rabu, 31

Mei 2023

Penggandaan
KTI

Dijilid lux dan
ditandatangani
oleh dosen
pembimbing
dan penguji dan
ketua jurusan

L |

Megetahui,
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

e
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Poltekkes Kemenkes Medan,¢

of 3

| ?ﬂ, M.Kes
(£$999032003

Dosgn Pembimbing

Irma Syafriani Br.Sinaga, SKM, M.Kes
NIP. 198206132005012001
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JADWAL PENELITIAN

Bulan

Januari Februari Maret April Mei

1/12/3(4/1(/2|3|4|1|2|3|4|1]2|3|4|1]2]3

Pengajuan
Judul

Persiapan
Proposal

Persiapan
Izin Lokasi

Pengumpulan
Data

Pengolahan
Data

Analisa Data

Mengajukan
Hasil
Penelitian

Seminar Hasil
Penelitian

Penggandaan
Laporan
Penelitian
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Agama : Islam
Anak Ke : 2 (Dua)
Alamat : JI.Yos Sudarso LK | Kota Tanjungbalai
Nama Orang Tua
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Ibu : Samrohturahmah Dalimunthe

2. Riwayat Pendidikan
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