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LAMPIRAN 5 

 
 

Kuesioner Penelitian 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI 
TERHADAP KARIES GIGI PADA SISWA/I KELAS V SD NEGERI 

064023 KEL. KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN 

TAHUN 2023 

 
Hari/ Tanggal :   
Identitas Responden :   Nama
 :   

Umur :   
Jenis Kelamin :   
Kelas :  

 

1. Apa yang dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut? 
a. Menyikat gigi 
b. Cukup berkumur-kumur saja 

c. Memakan yang manis 

2. Mengapa kita harus menyikat gigi ? 
a. Agar gigi terlihat putih, sehat dan bersih 
b. Karena sudah menjadi kebiasaan 
c. Takut dimarahi orang tua 

3. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah ? 
a. Saat mandi 
b. Sebelum makan 
c. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur 

 
4. Lamanya menyikat gigi yang baik dan benar adalah ? 

a. 0-1 menit 
b. 2-5 menit 
c. 5-7 menit 

 
5. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan ? 

a. Dengan gerakan maju mundur 
b. Dengan gerakan atas bawah dan memutar 
c. Dengar gerakan memutar 

6. Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian belakang ? 
a. Dengan gerakan maju mundur 
b. Dengan gerakan atas dan bawah memutar 
c. Dengan gerakan memutar 



 

 

 
7. Makanan apa yang menyebabkan gigi berlubang? 

a. Permen, biscuit, dan coklat 
b. Sayur-sayuran 

c. Buah-buahan 

8. Sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi sebaiknya ? 
a. Sikat gigi milik sendiri 
b. Sikat gigi milik bersama 
c. Tidak menggunakan sikat gigi 

9. Apa yang kamu lakukan untuk mencegah gigi berlubang? 
a. Tidak melakukan apa-apa 
b. Sesekali menggosok gigi 
c. Menggosok gigi dua kali sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum 

tidur 
 

10. Bagaimanakah keadaan bulu sikat yang baik untuk menyikat gigi ? 
a. Lembut 
b. Keras 

c. Mudah rontok 

11. Pasta gigi apa yang baik untuk menyikat gigi ? 
a. Rasanya manis 
b. Warnanya bagus 
c. Mengandung flour 

12. Banyaknya pasta gigi yang dipakai, sebaiknya ? 
a. Sebesar biji kacang 
b. Setengah bulu sikat 
c. Sepanjang bulu sikat 
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FORMAT PEMERIKSAAN 

 
I. STATUS PASIEN 

1. Nama :   

2. Umur :   

3. Jenis Kelamin :   

4. Pekerjaan :   

5. Alamat :   

6. Nama Orang Tua :   

 
II. STATUS LOKASI GIGI GELIGI 

 

 

                

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

            

55 54 53 52 51 61 61 63 64 65 

85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 

          

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                



 

 

 

 
Lampiran 7 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI TERHADAP KARIES GIGI PADA 
SISWA/I SD NEGERI 064023 KELURAHAN KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN 

TAHUN 2023 

 

No. Nomor 
Responden 

JK Umur 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Jumlah Kriteria 

1. K1 LK 11 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 8 Sedang 

2. K2 PR 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 10 Baik 

3. K3 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

4. K4 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

5. K5 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

6. K6 PR 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

7. K7 LK 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

8. K8 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

9. K9 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

10. K10 PR 10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

11. K11 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

12. K12 PR 10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

13. K13 LK 11 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

14. K14 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

15. K15 PR 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

16. K16 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

17. K17 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

18. K18 LK 11 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 10 Baik 



 

 

 
 
 
 

19. K19 LK 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

20. K20 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

21. K21 LK 10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

22. K22 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

23. K23 LK 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

24. K24 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

25. K25 LK 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

26. K26 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

27. K27 LK 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 Baik 

28. K28 PR 10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

29. K29 PR 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

30. K30 PR 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

31. K31 PR 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

32. K32 PR 11 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

Jumlah 32 32 30 29 26 24 32 32 32 31 31 22 352 Baik 



 

 

 
MASTER TABEL 

 
GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI TERHADAP KARIES 

GIGI PADA SISWA/I SD NEGERI 064023 KELURAHAN 

KEMENANGAN TANI KOTA MEDAN TAHUN 2023 

 
 

 

NOMOR 
RESPONDEN 

JK UMUR JUMLAHKARIES KRITERIA 

K1 LK 11 2 SEDANG 

K2 PR 12 1 SEDANG 

K3 PR 11 2 SEDANG 

K4 PR 11 3 BURUK 

K5 PR 11 2 SEDANG 

K6 PR 10 3 BURUK 

K7 LK 11 2 SEDANG 

K8 LK 11 5 BURUK 

K9 LK 11 0 BAIK 

K10 PR 10 3 BURUK 

K11 PR 11 2 SEDANG 

K12 PR 10 2 SEDANG 

K13 LK 11 2 SEDANG 

K14 LK 11 1 SEDANG 

K15 PR 10 2 SEDANG 

K16 LK 11 2 SEDANG 

K17 PR 11 4 BURUK 

K18 LK 11 1 SEDANG 

K19 LK 11 1 SEDANG 

K20 PR 11 2 SEDANG 

K21 LK 10 4 BURUK 

K22 PR 10 2 SEDANG 

K23 LK 11 2 SEDANG 

K24 LK 11 2 SEDANG 

K25 LK 10 0 BAIK 

K26 PR 11 2 SEDANG 

K27 LK 11 2 SEDANG 

K28 PR 10 2 SEDANG 

K29 PR 11 3 BURUK 

K30 PR 11 1 SEDANG 

K31 PR 12 0 BAIK 

K32 PR 11 1 SEDANG 

JUMLAH 63 
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JADWAL PENELITIAN 

 

 

No  Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan 
Judul 

                    

2. Persiapan 
Proposal 

                    

3. Persiapan 
Izin Lokasi 

                    

4. Pengumpulan 
Data 

                    

5. Pengolahan 
Data 

                    

6. Analisa Data                     

7. Mengajukan 
Hasil 
Penelitian 

                    

8. Seminar Hasil 
Penelitian 

                    

9. Penggandaan 
Laporan 
Penelitian 
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1. Identitas 

 
DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Nama  : Khairul Fahmi 

Tempat,Tanggal Lahir : TelukNibung, 31 Oktober 2002 

Umur : 21 Tahun 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Agama : Islam 

Anak Ke : 2 (Dua) 

Alamat : Jl.Yos Sudarso LK l Kota Tanjungbalai 

Nama Orang Tua 

Ayah : H. ZairilWatan 

Ibu : Samrohturahmah Dalimunthe 
 
 

2. Riwayat Pendidikan 
 

2007-2008 : TK Tahfizul Qur’an 

2008-2014 : SD Negeri 130004 Pematang Pasir 

2014-2017 : MTS Negeri Kota Tanjungbalai 

2017-2020 : MA Negeri Kota Tanjungbalai 

2020-2023 : Pendidikan Diploma lll (D3) Kesehatan Gigi 
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DOKUMENTASI 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 


