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Lampiran 1 Jadwal Penyusunan Lampiran 

 

No Urutan 

Kegiatan 

Bulan  

Desembe

r 

Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Mengajuk

an Judul 

                                

2 ACC 

Judul 

LTA 

                                

3 Bimbinga

n LTA 

BAB I, II, 

III 

                                

4 Revisi 

LTA BAB 

I, II, II 

                                

5 ACC LTA 

BAB I, II, 

II 

                                

6 Pengajuan 

LTA BAB 

IV dan V 

                                

7 Bimbinga

n LTA 

BAB IV 

dan V 

                                

8 Revisi 

LTA 

BAB IV 

dan V 

                                

9 Acc LTA 

sebelum 

seminar 

                                

10 Revisi set

elah 

seminar 

                                

11 Acc abstr

ak Bahasa 

inggris 
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Lampiran 2 Informed Consent 
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Lampiran 3 Kartu Status Pasien 
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40 

 
 



      

 

41 
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43 
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Lampiran 4  Dokumentasi Kegiatan  
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Lampiran 5 Etical Clearance  

 

KETERANGAN LAYAK ETIK 

DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION 

"ETHICAL EXEMPTION" 

No.01.26.3400/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026 

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh : 

The research protocol proposed by 

 Peneliti utama : KEISHA NOVELINE SITUMORANG 

Principal In Investigator 

 Nama Institusi : KOMISI ETIK PENELITIAN 

KESEHATAN POLITEKNIK 

KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

Name of the Institution 

Dengan judul: 

Title 

"ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA KASUS KALKULUS 

SUPRAGINGIVA PADA NY M.B (45 TAHUN) DI KLINIK POLTEKKES 

KEMENKES MEDAN" 

"DENTAL AND ORAL HEALTH CARE FOR A CASE OF SUPRAGINGIVAL 

CALCULUS IN MRS M.B (45 YEARS OLD)AT THE CLINIC OF POLTEKKES 

KEMENKES MEDAN" 

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) 

Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) 

Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada 

Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator 

setiap standar. 

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 

Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values, 
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3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) 

Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS 

Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard. 

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Agustus 2026 sampai 

dengan tanggal 02 Agustus 2027. 

A

ugust 02, 2026 This declaration of ethics applies during the period 

August 02, 2026 until August 02, 2027.Chairperson, 

 

Dr. Lestari Rahmah, MKT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

48 

 

Lampiran 6 Lembar Bimbingan Penyusunan Laporan Kasus 

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR 

Judul LTA : Asuhan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Kasus Kalkulus Supragingiva pada 

Ny. M.B (45 Tahun)   Di Klinik Gigi Poltekkes Kemenkes Medan 

Nama  : Keisha Noveline Br Situmorang  

NIM  : P07525023022 

  

No Hari/Tanggal Materi Bimbingan Saran Paraf 

Mhs 

Paraf 

Pembimbing BAB SUB BAB 

1 Kamis 18 

Desember 

2025 

 Mengajukan 

judul LTA 

Buat judul 

agar sesuai 

dengan kasus 

dan fokus 

asuhan 

kesehatan 

gigi. 

  

2 Senin 09 

Februari 

2025 

 ACC judul LTA    

3 Kamis 02 

Februari 

2026 

Outline  Lengkapi 

sistematika 

penulisan 

sesuai 

pedoman 

LTA. 

  

4 Kamis, 09 

Februari 

2026 

BAB I • Latar Belakang Tambahkan 

data 

pendukung 

dan perkuat 

urgensi 

pemilihan 

kasus 

  

5 Jumat, 13 

Februari 

2026 

BAB I • Rumusan 

Masalah 

• Tujuan  

• Manfaat 

• Batasan Masalah 

Sesuaikan 

rumusan 

masalah 

dengan 

tujuan 

asuhan 

kesehatan 

gigi dan 

mulut. 

  

6 Jumat, 13 

Maret 2026 

BAB II • Pengertian atau 

Definisi 

• Patofisiologi 

Lengkapi 

teori dengan 

referensi 

terbaru dan 
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• Faktor Risiko 

dan Penyebab  

• Gejala dan 

Manifestasi 

Klinis 

perbaiki 

uraian materi 

7 Senin, 30 

Maret 2026 

BAB II • Diagnosis 

• Penatalaksanaan 

atau 

Pengelolaan 

• Prognosis 

• Komplikasi 

Penelitian Terkait 

Tambahkan 

penelitian 

terdahulu 

yang relevan 

dan 

sesuaikan 

dengan 

kasus. 

  

8 Senin, 27 

Maret 2026 

BAB III • Pengumpulan 

Data dan 

Informasi 

• Analisis Akar 

Masalah 

Analisis Rencana 

Tindakan 

Perjelas 

analisis 

masalah dan  

rencana 

tindakan 

berdasarkan 

kondisi 

pasien. 

  

9 Senin, 27 

April 2026 

BAB IV Hasil Lengkapi 

hasil 

pengkajian, 

diagnosis, 

dan 

pelaksanaan 

asuhan 

kesehatan 

gigi dan 

mulut 

  

10 Kamis, 30 

April 2026 

BAB IV Pembahasan Hubungkan 

hasil asuhan 

dengan teori 

dan 

penelitian 

terdahulu 

  

11 Senin, 04 

April 2026 

BAB V Kesimpulan dan 

Saran 

Kesimpulan 

harus 

menjawab 

tujuan LTA, 

saran 

disesuaikan 

dengan hasil 

asuhan 

  

12 Jumat, 08 

April 2026 

Revisi BAB I - V Perbaiki 

BAB I – 

BAB V 

sesuai 

masukan 
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dosen 

Pembimbing 

13 Jumat, 08 

Mei 2026 

BAB I - V Finalisasi naskah 

seminar hasil 

Perbaiki 

keseluruhan 

naskah dan 

lengkapi 

persyaratan 

seminar hasil 

  

14 Senin, 18 

Mei 2026 

Revisi 

Seminar 

Hasil 

Bab I - V Perbaiki 

BAB I – 

BAB V 

sesuai 

masukan 

dosen 

penguji 

  

15 Selasa, 2 

Mei 2026 

Finalisasi 

LTA 

Pemeriksaan 

naskah akhir 

Periksa 

kembali 

format, sitasi, 

dan tata tulis 

sesuai 

pedoman 

LTA. 

  

16 Jumat, 31 

Juni 2026 

Naskah 

Akhir 

Persetujuan 

pencetakan 

Naskah 

disetujui 

untuk dicetak 

dan dijilid. 

  

 

Mengetahui 

Jurusan Kesehatan Gigi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes RI 

 

 

 

drg. Yetti Lusiani, M. Kes 

NIP. 197006181999032003 

Medan,   Juni 2026 

Pembimbing 

 

 

 

 

Yenny Lisbeth Siahaan, S.Si.T, M.kes 

NIP. 197701101996032001 
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Lampiran 7  Daftar Riwayat Hidup  

 

 

BIODATA PENULIS 

Nama                          : Keisha Noveline Br Situmorang  

Tempat/Tgl lahir        : Binjai, 1 November 2004  

Jenis Kelamin             : Perempuan  

Agama                        : Kristen  

Alamat Rumah           : Jl. Bawang II no 32 P. Simalingkar Kec. Medan Tuntungan  

Nomor HP                  : 082273359514 

 

RIWAYAT PENDIDKAN 

1. SD             : SD WR SUPRATMAN 2 MEDAN  

2. SLTP         : SMP SWASTA KATOLIK BUDI MURNI 2 MEDAN  

3. SLTA         : : SMA SWASTA KATOLIK BUDI MURNI 2 MEDAN 

4. INSTANSI : D-III KESEHATAN GIGI POLTEKKES  

       KEMENKES MEDAN  


