BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dalam konteks siswa kelas Il di SDN 101832 Pancur Batu, Desa
Serdang, berdasarkan hasil ujian tahun 2023, ditemukan bahwa:

a. Di SDN 101832 Pancur Batu, Kabupaten Deli Serdang, 60% dari
siswa kelas Il memiliki pemahaman yang tinggi mengenai makanan
manis dan lengket. Sementara itu, 40% dari kelas, atau 12 siswa,
memiliki pemahaman yang sedang.

b. Terdapat total 30 siswa dalam kelas Il di SDN 101832 Pancur Batu,
dengan rata-rata 3,37 gigi berlubang per siswa. Karies gigi susu
terjadi pada 93 (310%) siswa (d), karies gigi tetap pada 4 siswa
(13,3%), dan 4 siswa tidak mengalami karies gigi.

B. Saran

1. Guna memajukan pengetahuan siswa mengenai kesehatan rongga
mulut dan gigi, diharapkan adanya kolaborasi antara SDN 101832
Pancur Batu, Kabupaten Deli Serdang, dan puskesmas dalam
mengambil bagian dalam Inisiatif Kesehatan Gigi Sekolah (IKGS).

2. Para siswa kelas Il di SDN 101832 Pancur Batu, Kabupaten Deli
Serdang, disarankan untuk dengan teliti menjaga kebersihan mulut
dan gigi mereka, terutama setelah mengonsumsi makanan yang

mengandung banyak gula dan bersifat lengket.
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