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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JL. Jamin GinlinngM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
clepon : 061-8368633 - Fax : 061-836:

Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes_medan@yahoo.com

Nomor : PP.07.01/00/01/ 2¢¢ /2023 14 Maret 2023

Lampiran -

Perihal : Permohonan Melakukan Penelitian

Kepada Yth,

Bapak/Ibu Kepala Sekolah SD Negeri 101832 Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang
di-

Tempat

Dengan Hormat
Bersama dengan ini kami memohon bantuan Bapak/Ibu kiranya bersedia memberi

izin kepada mahasiswa atas :

Nama : Miftah Al Khairiyah
Nim : P07525020021
Prodi : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dalam rangka penulisan Karya Tulis Iimiah dengan judul “ Gambaran Tingkat Pengetahuan
Tentang Makanan Manis Dan Mudah Melekat Pada Siswa/I Kelas I SD Negeri 101832
Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang” yang akan dilaksanakan pada bulan maret 2023 sampai
dengan selesai.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerja sama yang baik dari pihak Bapak/Ibu
kami ucapkan terimakasih

Jurusan Kesehatan Gigi




PEMERINTAH KABUPATEN DELI SERDANG
DINAS PENDIDIKAN
UPT SATUAN PENDIDIKAN FORMAL PANCUR BATU
SD NEGERI NO 101832 PANCUR BATU
JL.LETJEN JAMIN GINTING KECAMATAN PANCUR BATU - 20353
NSS : 101070110017 NPSN : 10200623

SURAT KETERANGAN
Nomor.800 / 519 /SKR-IKB/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : ELISABETH BR TARIGAN, S.Pd
NIP 1 19641010 198404 2001
Pangkat/Golongan  : Pembina TK.I/IVB

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SDN 101832 Pancur Batu

Dengan ini menyatakan dengan sebenarnya bahwa :

NAMA : MIFTA AL KHAIRIYAH
NIM : P07525020021
Judul KTI : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG MAKANAN

MANIS DAN MUDAH MELEKAT PADA SISWA/I KELAS 11 SD
NEGERI 101832 PANCUR BARU KABUPATEN DELI SERDANG.

Menerangkan bahwa benar nama tersebut diatas telah melakukan penelitian di SD Negeri 101832 Pancur
Batu J1. Jamin Ginting Desa Baru Kecamatan Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang.

Demikian surat keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Pancur-Batu, 11 April 2023
'/ 4. UPT-SPD SD Negeri 101832
/ ” Panour Batu

AT L=

ELISABETH BR TARIGAN.S Pd
NIP.19641010:198404 2001

INFORMED CONSENT



GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG MAKANAN MANIS
DAN MUDAH MELEKAT TERHADAP KARIES PADA
SISWA/I KELAS Il SD NEGERI 101832
PANCUR BATU KABUPATEN
DELI SERDANG 2023

Saya yang bertandatangan dibawahini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Setelah mendapat penjelasan yang jelas mengenai penelitian yang berjudul
“Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Makanan Manis dan Mudah
Melekat Terhadap Karies Pada Siswa/i Kelas Il SD Negeri 101832

Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang 2023”. Menyatakan bahwa saya
bersedia dengan suka rela menjadi subjek penelitian tersebut.

Medan, 2023
Yang Menyatakan Peneliti



DAFTAR KONSULTASI

Nama : Miftah Al Khairiyah
Nim : P07525020021
Judul : Gambaran Pengetahuan Tentang Makanan Manis dan Mudah Melekat
Terhadap Karies Pada Siswa/l Kelas Il SD Negeri 101832 Pancur Batu
Kabupaten Deli Serdang
No Hari/ .- Blmblg%aBn Saran Paraf | Paraf
Tanggal BAB BAB MHS | PEMB
Jurmat. e Survei awal lebih
1 | 27 Januari i ainipls 2{..4 “’F
2023 penelitan |e Dipertimbangkan
lokasi penelitian
Rabu, 1 ACC judul, lanjut
2 | Februari Peny%alha pembuatan OUT 26_4 @é
2023 njycu LINE
Referensi yang
Kamis, 2 ouT sesuai dengan judul
| 3 | Februari LINE dan saluran-saluran Dﬁ
? 2023 informasi yang
! terkait
; a. Latar ¢ Data terupdate
Belakang | ¢ Tujuan
; b. Rumusan penelitian
Senin, 6 i
|4 Februari BABI | 1”:1:;21:"\ Rl 9{‘4 ﬁ
2023 . n ¢ Data awal
Penelitian | survei ditulis
d. Manfaat dengan angka
Penelitian relative
Selasa, 7 S0 Mencari
5 | Februari | BABI | ROVISIBaD | roereng; o4 oﬁz
2023
@. Tinjauan Diperbanyak
pustaka telop: ﬁnj:lyl:n
-6 'I;\’&um ol BB | K@ | pustaka tentang ’4'4’ 96*
s i 20 ngetahuan
2023 c. Defenisi ze Keiis
. Op?asion SRS
al
Kamis, 9 F Jenis e Memperbaiki
7 | Februar | BABHI | peneliian | cara 9@4 "ﬁv
2023




. Lokasi pengumpulan
dan data
Waktu o Buat format
. Populasi kuisoner
dan e Lanjut bab
Sampel selanjutnya
. Jenis dan
Cara
Pengump
ulan Data
. Pengolah
an Data
¢ Menambahkan
Kuesioner
e Kuesioner
| dumat o s 4
1 8 Februari Kuisoner dan tujuan
| 2023 =
| penelitian
e Lanjut beljar
dan ujian
proposal
Persiapan diri
% Sediakan power
i point
- e Perbaiki cara
‘ Kamis, 15 PUpan I penulisan dan 4"4
9 Februari K ieposa memperhatikan
2023 arya Tulis SEaE]
limiah pe
e Mengambil
surat
permohonan
penelitian
{ e Pengambilan
; data
10 Senin, 17 Melakukan | e Memeriksa 3&4
Maret 2023 penelitian format kuisoner
¢ Membuat
master tabel
. Hasil
Rabu, 29 Penelitian j
" | Maret2023| BABW b pembaha ~4
san
. Simpulan Memperbaiki
Jumat, 31 . saran kalimat dan j,,‘,
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sesuaikan

13 Sen|2r8283Me| Abstrak dengan judul é%/(, 0}
* Mewakili isi KTI
e Mempersiapkan
Ujian dii
14 Rapu, s Seminar i Mempersgapkan
Mei 2023 Hasil KTI power point
e Perhatikan cara
penulisan
; ;o Memperbaiki
Senin, 22 Revisi
15 el daftar pustaka 2‘—-'} 95
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Rabu, * hkan . .
16 Tni 2023 hasil Selesai perbaiki j.-/l (’F
revisi
Mengetahui,

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan kemenkes Rl

\ “NIP. 197006184099032003

Medan, § Jwn 2023

Pembimbing

Netty Jojor A. S.Pd, M.Kes
NIP. 195910161982012001



KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG MAKANAN MANIS

DAN MUDAH MELEKAT TERHADAP KARIES PADA
SISWA/I KELAS 1l SD NEGERI 101832 PANCUR BATU
KABUPATEN DELI SERDANG 2023

Jawablah pertanyaan di bawah dengan member tanda (x) pada jawaban
yang dianggap sesuai

No Responden

Nama
Umur

Jenis Kelamin
Hari / Tanggal

1.

Contoh makanan yang manis dan mudah melekat adalah ?
a. dodol
b. kerupuk
Setelah makan makanan yang manis dan mudah melekat
sebaiknya ?
a. berkumur dengan air putih
b. minum teh
Makanan yang manis adalah ?
a. makanan yang mengandung gula
b. makanan yang mengandung garam
Coklat merupakan salah satu contoh ?
a. makanan yang manis
b. makanan yang asin
Apakah permen termasuk makanan yang manis ?
a. Ya
b. Tidak
Apakah roti termasuk makanan yang mudah melekat?
a. Ya
b. Tidak
Apakah donat termasuk makanan yang manis dan mudah melekat
"
a. Ya
b. Tidak
Apakah adanya sisa makanan dan bakteri yang menempel pada
gigi dapat menyebabkan gigi berlubang ?
a. Ya
b. Tidak
Jenis makanan manis yang dapat merusak gigi adalah ?
a. Coklat, permen, roti, bolu
b. Apel, semangka, pisang



FORMAT PEMERIKSAAN

UNTUK MENENTUKAN JUMLAH KARIES PADA SISWA/I KELAS Il SD

NEGERI 101832 PANCURBATU KABUPATEN DELI SERDANG

TAHUN 2023
NO RESPONDEN
NAMA
UMUR
JENIS KELAMIN
55|54 |53 |52|51|61|62|63|64|65
1811716 | 15|14 |13 |12 |11 (21|22 |23 |24 25|26 |27 |28
A48 | 47 | 46 | 45 |44 |43 |42 (41|31 |132|33|34(35|36|37|38
85|84 (838281 |71[72|73|74|75
Keterangan :
1. A : Gigi susu sehat
2. B : Gigi susu berlubang
3. 0 : Gigi pemanen sehat
4. 1 : Gigi permanen berlubang

Jumlah Karies Gigi Permanen (D) :

Jumlah Karies Gigi Decidui (d)

Ket:

Kategori d/D : - Semua gigi yang mengalami karies

- Karies sekunder yang terjadi pada gigi dengan tumpatan

permanen

- Gigi dengan tumpatn sementara




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:ot-i521 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Makanan Manis Dan Mudah Melekat
Terhadap Karies Pada Siswa/l Kelas I1 SD Negeri 101832 Pancur Batu
Kabupaten Deli Serdang”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Miftah Al Khairiyah
Dari Institusi  : Prodi D-IIT Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.




MASTER TABEL

PENGETAHUAN

Bebas
karies

Karies

(D)

Karies

(d)

Tingkat
Pengetahuan

Sedang

Sedang

sedang
Baik

Baik

Baik

Baik
Sedang

Baik
Sedang

Sedang

Sedang

Baik

Baik
Sedang

Sedang

Baik
Sedang

Baik

Baik

Baik
Sedang

Total

5

6
5
6

6

Jenis
Kelamin

No
Responden

001
002
003
004
005
006
007
008
009
010
011
012
013
014
015
016
017
018
019
020
021
022

No

10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
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1. Identitas

Nama

Tempat, TanggalLahir :

Umur

Jenis Kelamin

Agama

Anak Ke

Email

Nama orang tua
Ayah
Ibu

Alamat

2. Riwayat Pendidikan

2008 — 2014
2014 - 2017
2017 - 2020
2020 - 2023

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Miftah Al Khairiyah

Medan, 29 Agustus 2002
20Tahun

Perempuan

Islam

2 (Dua)
miftahalkhairiyah1751@gmail.com

Umar Dhani
Sri Wahyuni
JI. Setia Budi Ps 1 No 9 LK V

SDIT AL MUSABBIHIN

SMP SWASTA DHARMA PANCASILA

MAN 2 MODEL MEDAN

Pendidikan Diploma 11l (D3) Keperawatan Gigi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
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