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Lampiran 1
MASTER TABEL PRE TEST

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi Sebelum Penyuluhan
dengan Media flipchart pada Siswa/l SD Negeri 064955 Kecamatan Medan

Amplas
No Nama JK Pertanyaan Skor | Kategori
Responden
1|2 |3|4|5 |6 |7 |8 |9 |10|11 |1
2
1 Liza P 1 ]/0 |0OjO|1 |1 (O |O |1 |1 |1 |O]|®6 Sedang
2 Nisa P 1]/0 |2{0|0 |O |O |O |O |2 |O |O]S3 Buruk
3 Naura P 1 1 0|0|O0 1 110 1 1 1 1|8 Sedang
4 Asmi dara P 1 (0 |0|0]1 1 (1 |1 |1 1 (1 |08 Sedang
5 Kanaya P 1]/0 |0OjO|1 |2 [0 |O |12 |O |O |1|4 Buruk
6 Balkis P 1]/0 |0OjO|1 |2 [0 |O |12 |O |O |1|4 Buruk
7 Raisa P 1 (1 |0|1]1 1 (0 |0 |1 1 (1 |08 Sedang
8 Hafiza P o |2 (012 |1 |2 (0 |1 |1 |21 (0|8 Sedang
9 Fahri P 1 ]/1|0jo0oj1 |12 (1 |0 |1 |1 |1 |O0|8 Sedang
10 | Alya Trisna P 1 ]1 0|21 |O |1 |O |1 |21 |1 |0]|9 Baik
11 | Kenzie L 1]/0 |O0Ofj2]1 |1 (1 |0 |1 |1 |1 |0]9 Baik
12 | Syafira P 1 ]1 |0f2}1 |12 (1 |0 |1 |1 |1 |0]9 Baik
13 | Reyan L 1]/0 |0O|O|O |O |O |2 |O |2 |O |O]S3 Buruk
14 | Rasya P 1 ]1 |0f2}1 |12 (1 |0 |1 |21 |1 |0]9 Baik
15 | Aklu L 110 |0O|O|O |O |O |O |O |2 |O |O]2 Buruk
16 | Giban L 110 |0O|O|O |O |O |2 |O |2 |O |O]S3 Buruk
17 | Fazio L 1 ]/1|0j2}1 |12 (1 |0 (1 |2 (1 |1]|10 Baik
18 | Adelia P O |2 (o012 |1 |2 (0 |2 |1 |2 |1]9 Baik
19 | Riski L 1]/0 |0O|2]0 |2 (O |21 |[O |O (O |O|4 Buruk
20 | Anggi P o |0 |Ofl1|2 |O]|O |1 |O |1 |0 |0O]|4 Buruk
Jumlah P13 |19 (16 |2 |6 (19|18 |16 |12 |16 |17 |16 | 6 | 128
L:7
Keterangan : Pertanyaan : Kategori Jumlah (n) %
Baik 6 30
1= Benar Sedang 6 30
0 = Salah Buruk 8 40
Total 20 100




MASTER TABEL PRE TEST

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi Sebelum Penyuluhan
dengan Media video pada Siswa/l SD Negeri 064955 Kecamatan Medan Amplas

No Nama JK Pertanyaan Skor | Kategori
Responde 1 2|3|4|5| 678|910 11 |1
n 2
1 Kailana P 1 o|oj1(1|212|1}|212|1]1 1 1]0 9 | Baik
2 Sakila P 1 1/0/|0| 2| 1|1]0]|1]1 0 |1 8 Sedang
3 Raihan L 0 1/0(0|]0]O0O]O|O0O0]O0]|O 0|0 1 Buruk
4 Ata L 1 00|01 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik
5 Haura P 1 1/0(0|2|1|1|0]1|1 1 1]0 8 | Sedang
6 Imam L 1 1/0(0] 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik
7 Akbar L 1 1 /011 0 1 1 0 1 1 1 9 Baik
8 Efira P 1 111|111 ]1]|1]1 1 1] 12 | Bak
9 Salman L 1 1 /011 1 1 1 1 1 1 0 10 | Baik
10 Adam L 1 1/0(0] 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik
11 Azka L 1 1/0(0] 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik
12 Alfarizi L 1 1(1(0] 1 1 1 1 1 1 1 0 10 | Baik
13 | Naura P 1 1/0/j0| 2| 1]|0]|1]|1]1 110 8 Sedang
14 Amel P 1 1 /011 1 0 1 1 1 1 1 10 | Baik
15 | Mikaila P 1 o|jofof1(2120|2 1|1 110 7 Sedang
16 | Viona P 1 o|jof1y12(212(1(0|1|1 0|0 7 Sedang
17 | Adiba P 1 1/0|0| 2| 1|1]0]|1]1 110 8 Sedang
18 | Teguh L 1 1/0(0|12]1|1|0]0|1 1 1]0 7 | Sedang
19 | Icha P 1 1/0|0| 12| 1|1]0)]|0]1 110 7 Sedang
20 | Rasyid L 1 1/0(0|212]|1|1|0]|1]|0O0 0|0 6 | Sedang
Jumlah P10 | 19 | 16| 2| 6|19 | 18| 16| 12| 16| 17| 16 | 6 | 163
L:10
Kategori Jumlah (n) %
Keterangan : Baik 10 50
Pertanyaan : 1 = Benar Sedang 9 45
B Buruk 1 5
0 = Salah Total 20 100




MASTER TABEL POST TEST

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi Sesudah Penyuluhan
dengan Media flipchart pada Siswa/l SD Negeri 064955 Kecamatan Medan

Amplas
No Nama JK Pertanyaan Skor | Kategori
Responden
11 2 | 3] 4 5| 6| 7 (8] 9|10|11] 12
1 Liza P |1 1 |0] 1 i1/1|1(0({1|212|1]O0 9 | Baik
2 Nisa P |0] 12 |0 O 111012111 ]0 7 Sedang
3 Naura P |1 1 |0] O 11111110 8 | Sedang
4 Asmi dara P 11 1 (0] O 0|1 101 |1|1]|1 8 Sedang
5 Kanaya P |1 1 |0] 1 Oo|O0O|O0O(f1]212|,0|1]|0 6 | Sedang
6 Balkis P 11 1 (0] 1 o|1|0|0l2|0|1]|0O0 6 Sedang
7 Raisa P 1] 1 |0 1 1 1 1111 1 1 0 10 | Baik
8 Hafiza P 1] 1 |0 1 1 1 10| 1 1 1 1 10 | Baik
9 Fahri P 1] 1 |0 1 1 1 10| 1 1 1 0 9 Baik
10 | Alya Trisna P 111 0] 1 111 11011110 9 Baik
11 | Kenzie L 1] 1 |0 1 1 1 10| 1 1 1 0 9 Baik
12 | Syafira P 1] 1 |0 1 1 1 1111 1 1 0 10 | Baik
13 | Reyan L |1] O |O] O o|joO0O|1j(1{12|1]0]|0 5 | Sedang
14 | Rasya P 1] 1 |0 1 1 1 10| 1 1 1 1 10 | Baik
15 | Aklu L 11 0 (0] O 110001110 5 Sedang
16 | Giban L 11 0 (0] O ojo0| 1|21 |1|0]|0O0 5 Sedang
17 | Fazio L 11 1 (0] O 1] 1 101 1|1]|0 8 Sedang
18 | Adelia P |0] 1|0 1 1] 1 101 |0|1]|1 8 Sedang
19 | Riski L 11 1 (1] 1 1 1 1111 1 1 1 12 Baik
20 | Anggi P 1] 1 |0 1 1 1 10| 1 1 1 1 10 | Baik
Jumlah P13 1| 17 |1 12 | 15| 16| 16 | 8| 20|17 | 18 | 19| 164
L:7 | 8
) Kategori Jumlah (n) %
Keterangan : Baik 10 =0
Pertanyaan : Sedang 10 50
Buruk 0 0
1 =Benar Total 20 100

0 = Salah




MASTER TABEL POST TEST

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi Sesudah Penyuluhan

dengan Media Video pada Siswa/l SD Negeri 064955 Kecamatan Medan

Amplas
No Nama JK Pertanyaan Skor | Kategori
Responden 1 |2 [3|4 |5 [6 |7 |89 |10 [11 |12
1 Kailana P 1 1 01 1 1 1 1|1 1 1 1 11 Baik
2 Sakila P 1 1 111 1 1 1 o1 0 1 0 9 Baik
3 Raihan L 1 1 0|0 0 0 1 111 1 1 0 7 Sedang
4 Ata L 1 1 0|0 1 1 1 1|1 1 1 1 10 Baik
5 Haura P 1 1 01 1 1 1 1|1 1 1 0 10 Baik
6 Imam L 1 1 11 1 1 1 110 1 1 1 11 Baik
7 Akbar L 1 1 111 1 0 1 0|0 1 1 0 8 Sedang
8 Efira P 1 1 111 1 1 1 1|1 1 1 1 12 Baik
9 | Salman L 1 1 111 1 1 1 1|1 0 1 1 11 Baik
10 | Adam L 1 1 111 1 1 1 110 1 1 1 11 Baik
11 | Azka L 1 0 110 1 1 1 1|1 1 1 0 9 Baik
12 | Alfarizi L 1 1 0|0 1 1 1 1|1 1 1 1 10 Baik
13 | Naura P 1 1 0|0 1 1 1 1|1 1 1 0 9 Baik
14 | Amel P 1 0 0|0 1 1 1 1|1 1 1 1 9 baik
15 | Mikaila P 1 1 0|0 1 1 1 o1 1 1 0 8 Sedang
16 | Viona P 0 0 111 1 1 1 1|1 1 1 1 10 Baik
17 | Adiba P 1 1 011 1 1 1 0l0 1 0 1 8 Sedang
18 | Teguh L 1 1 0|0 1 1 1 o1 1 1 1 9 Baik
19 | Icha P 1 1 011 1 1 1 o1 1 1 0 9 Baik
20 | Rasyid L 1 1 111 1 1 0 1|1 0 1 1 10 Baik
Jumlah P10 |19 |17 |9 |12 |15 |18 |16 |[8|16 |17 |18 |19 |205
L:10
Keterangan : _
Kategori Jumlah (n) %
Pertanyaan : 1 = Benar Baik 16 80
Sedang 6 20
0 = Salah Buruk 0 0
Total 20 100
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

Pokok Bahasan : Karies Gigi

Sub Pokok Bahasan . Cara Mencegah Karies Gigi

Sasaran : Anak SD Negeri 064955

Waktu : 09.00

Tempat : Ruang kelas IA dan IB SD Negeri
064955 Kec. Medan Amplas

Hari/Tanggal : 31-01 Maret 2023

Tujuan

1. Tujuan Instruksional Umum
Setelah penyuluhan selesai sasaran diharapkan dapat
memahami cara pencegahan karies gigi.

2. Tujuan Instruksional Khusus

- Setelah penyuluhan selesai, sasaran diharapkan dapat
menjelaskan kembali tentang pengertian karies gigi.

- Setelah penyuluhan selesai, sasaran diharapkan dapat
menjelaskan kembali tentang penyebab karies gigi.

- Setelah penyuluhan selesai, sasaran diharapkan dapat
menjelaskan kembali tentang cara mencegah terjadinya
karies gigi.

Isi Materi
Terlampir
Metode

1. ceramah

2. Tanya jawab
Media

1.Video
2.Flipchart



E. Kegiatan pembelajaran

Tahap
Kegiatan

Kegiatan
penyuluhan

Kegiatan
sasaran

Metode
penyuluhan

Media
penyuluhan

Waktu

pendahuluan

. Mengucapkan

salam serta
memperkenalk
an diri.
Menjelaskan
tujuan.
Menjelaskan
dengan singkat
materi apa
yang akan
diberikan.

Menjawab
salam

Mendengarkan

Merespon

Ceramah

Audio

menit

Penyajian
materi

1.

2.

3.

Menjelaskan
tentang :

pengertian
karies gigi.
penyebab
karies gigi.
cara mencegah
terjadinya
karies gigi.

Mendengar

Memahami

Merespon

1. Ceramah
2. Tanya
jawab

1.Video
2. flipchart

menit

Penutup

N

. menjelaskan

kembali bagian
mana yang
belum dipahami
oleh sasaran.

. kesimpulan
. saran
. salam penutup

Mendengarkan

Menjawab
salam

ceramah

Audio

menit

F. Lampiran materi

1. Pengertian karies gigi

Gigi berlubang atau keries gigi merupakan kondisi kerusakan
pada bagian terluar(email) dan terdalam(pulpa) gigi. Dalam istilah
kedokteran gigi, gigi berlubang disebut dengan cavities atau
karies. Pada dasarnya, karies gigi adalah proses pembusukan
yang mengakibatkan kerusakan pada email gigi, dentin, bahkan
sampai sementum gigi. munculnya lubang pada gigi bisa

disebebkan banyak faktor. Mulai dari bakteri dimulut,



mengonsumsi makanan dan minuman manis, hingga kebersihan
mulut yang buruk. Rasa sakit pada gigi berlubang tak boleh
disepelekan. Lubang akan menjadi lebih besar hingga
mempengaruhi lapisan gigi bagian yang lebih dalam(pulpa).
akibatnya, akan megalami sakit gigi parah, infeksi, atau bahkan
gigi tanggal.

. Penyebab terjadinya karies gigi

Penyebab utama gigi berlubang adalah plak. Plak adalah lapisan
lengket yang terdiri dari bakteri dan asam yang terbentuk dari
makanan atau minuman yang mengandung gula sehingga
berubah jadi asam. Beberapa kebiasaan buruk yang sering
dilakukan juga dapat menyebabkan plak menetap pada gigi,
misalnya jarang gosok gigi dan mengonsumsi makanan manis
berlebihan. Ketika mengonsumsi makanan yang tinggi gula,
bakteri di dalam mulut akan menghasilkan asam. Selain jarang
gosok gigi dan makanan manis, penyebab lain plak menetap di
gigi adalah cara gosok gigi yang salah. Jadi, meski sudah rajin
sikat gigi, plak akan tetap ada jika cara menyikat gigi yang kurang
tepat.

Air liur yang bercampur dengan bakteri, asam, dan sisa-sisa
makanan ini akan membentuk plak yang melekat pada gigi. Plak
yang terus menumpuk pada gigi lama-lama akan menggerogoti
enamel. Bakteri akan menciptakan suasana asam di rongga
mulut sehingga berpotensi membentuk lubang di gigi. Ukuran dan
jumlah lubang pada gigi bervariasi pada setiap orang. Hal ini
bergantung pada 4 faktor, yaitu:

a. penurunan kondisi atau karakter gigi,

b. mikroorganisme dalam mulut,

c. waktu pembersihan gigi, dan

d. substrat yang menempel pada gigi (seperti sisa

makanan).



Gejala karies yang terjadi meliputi :

a.
b.

g.

sakit gigi yang muncul secara tiba tiba tanpa sebab.
nyeri ringan hingga parah saat mengonsumsi makanan atau

minuman manis, panas atau dingin.

c. gigi jadi lebih sensitive
d.
e
f

muncul lubang yang terlihat sangat jelas di gigi.

. ada noda cokelat, hitam, atau putih pada permukaan gigi.

bau mulut

rasa tidak enak di mulut.

. Cara mencegah terjadinya karies gigi

Secara umum, cara mencegah gigi berlubang adalah dengan

menjaga kebersihan gigi dan mulut dengan baik. Guna memiliki

mulut dan gigi yang sehat, berikut langkah langkah yang bisa

anda lakukan.

sikat gigi 2 kali sehari

Agar gigi anda bersih dari plak dan sisa makanan, rajinlah
untuk menyikat gigi setiap hari, pagi setelah sarapan dan
malam sebelum tidur.

Pasta gigi fluoride

Ada banyak sekali pilihan produk pasta gigi di pasaran.
namun , pasta gigi yang mengandung fluoride diketahui lebih
efektif untuk membantu memperkuat dan melondungi lapisan
terluar gigi(email). Tak hanya itu, pasta gigi fluoride juga dapat
membantu memineralisasi kembali daerah gigi yang sudah
mulai membusuk.

Bersihkan gigi memakai benang(flossing)

Sikat gigi saja tidak cukup untuk membersihkan sisa makanan
di sela sela gigi. Hal lain yang dapat lakukan adalah
membersihkan gigi menggunakan benang gigi(dental
flossing). Membersihkan gigi dengan benang dapat

membantu menghilangkan plak dan bakteri secara lebih



efektif. Benang gigi dapat menjangkau sisa-sisa makanan
yang sulit dijangkau oleh sikat gigi.

- Kurangi makanan manis
Bakteri didalam mulut sangat menyukai gula. oleh sebab itu
mengurangi makanan tinggi gula merupakan solusi tepat
untuk mencegah karies Setelah makan dan minum yang
manis manis, jangan lupa untuk menyikat gigi. Hal ini
dilakukan supaya sisa-sisa makanan tidak menempel dan
mengendap di permukaan gigi lebih lama.

- Rutin periksa ke dokter

Rutin periksa kesehatan gigi ke dokter gigi, minimal 6 bulan

sekali.
G. Evaluasi
Metode Evaluasi : Tanya jawab
Jenis pertanyaan : lisan

1. Apakah pengertian dari gigi berlubang?
2. Sebutkan penyebab gigi berlubang!
3. Sebutkan gejala terjadinya karies gigi!

4. Sebutkan cara-cara mencegah gigi berlubang!
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Lampiran 3

GiGi
BERLUBANG

&7

Glgi berlubang adalah sebuoh penyakit dalom
rongga mulut yang disebabkan oleh aktivitos
bakteri terhadop jaringan keras gigi.

.~
;,u,: "\J

gD RS-

1Terliat bercak putih GEJALA AwAL
g e 6i6i BERLUBANG
L 3. Nafas bau

2, Gigi akan terasa
ngil don usi bengkak

MAKANAN YANG TIOAK ,,, 7“

BAK UNTUK Gii =
‘ {3

Es krim Esbatu  Permen Asam Coklat

o *«%@ DiMULAI
“ o DARi GiGi
VoV YANG SEHAT

BT ;5‘@7” )6 ﬂ}” R av‘:ﬁ}” 2 fﬁm
/%1 vl



Lampiran 4

KUESIONER PENELITIAN

Daftar Pertanyaan Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Karies Gigi
Sebelum dan Susdah Dilakukan Penyuluhan Dengan Media Video Dan
Media Flipchart Siswa/l Kelas 1 dan Il SD Negeri 064955 Kecamatan
Medan Amplas

Nama

Kelas

Umur

Jenis Kelamin
Alamat
Hari/Tanggal :

1. Gigi berlubang dapat terjadi karena ....

a. Makanan yang mengandung gula
b. Makanan yang dingin
c. Makanan yang asin

2. Makanan yang tidak dibersihkan akan bertumpuk menjadi plak, dan
didalam plak akan timbul bakteri yang bisa menyebabkan ....
a. Gusi berdarah
b. Gusi bengkak
c. Gigi berlubang

3. Yang tidak termasuk gejala gigi berlubang ...
a. Sakit
b. Bengkak
c. Menular

4. Apa yang kamu lakukan untuk mencegah gigi berlubang ...
a. Tidak melakukan apa apa
b. Sesekali menggosok gigi
c. Menggosok gigi secara teratur

5. Apa yang kamu lakukan bila gigi kamu berlubang ....
a. Pergi kedokter gigi
b. Tidak usah diobati
c. Menangis
6. Apa penyebab gigi berlubang ....
a. Bakteri
b. Buah pear
c. Tidak tahu



7. Berapa kali kamu menyikat gigi dalam sehari ....

a.
b.
C.

Satu kali
Dua kali
Tiga kali

8. Menurut kamu karies gigi adalah ....

a.
b.
c.

Gigi berlubang
Gigi tambal
Gigi dicabut

9. Makanan yang menyebabkan gigi berlubang adalah .....

a.
b.
C.

10.

a.
b.
c.

11.

Coklat
Buah
Sayuran

Apa yang kamu lakukan setelah makan coklat agar gigi tetap sehat
Cuci tangan
Sikat gigi

Minum

Apa yang dapat dilakukan untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut

.Menyikat gigi

Cukup berkumur kumur saja
Makan makanan yang manis dan lengket

Memeriksakan gigi kedokter gigi/klinik gigi sebaiknya berapa kali

Jika sakit saja

6 bulan sekali
2 tahun sekali



Lampiran 5
EC (Ethical Clearance)

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
l KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan ail.com

)

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:a1534/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik }(_esehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Penyuluhan Dengan Media Video Dan Flipchart Terhadap Pengetahuan
Tentang Karies Gigi Pada Siswa/l SD Negeri 064955 Kecamatan Medan Amplas”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Mitra Tri Mutia Br Sitepu
Dari Institusi  : Prodi D-III Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Maret 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
emenkes Medan




Lampiran 6

Surat Izin Penelitian

_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESTA
% 3 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. D | : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

37
‘ g J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061- 8368633 Fax : 061- 8368644
Website : www.poltckkes-medan.ac.id email : poltckkes_medan@yahoo.com

Nomor : PP.07.01/00/01/ 245 /2023 20 Maret 2023
Lampiran T -

Perihal : Permohonan Melakukan Penelitian

Kepada Yth,

Bapak/ Ibu Kepala Sekolah SD 064955
Kecamatan Medan Amplas
di-
Tempat
Dengan Hormat

Bersama dengan ini kami mohon bantuan Bapak/Ibu kiranya bersedia memberi izin
kepada mahasiswa atas :

Nama : Mitra Tri Mutia Br Sitepu
NIM : P07525020056
Prodi : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Gambaran Penyuluhan dengan
Media Video dan Flipchart Terhadap Pengetahuan Tentang Karies Gigi Pada Siswa/l SD
Negeri 064955 Kecamatan Medan Amplas” yang akan dilaksanakan pada bulan Maret 2023
sampai dengan selesai.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik dari pihak Bapak/Ibu
kami ucapkan terimakasih.

Jurusan Kesehatan Gigi

DIREKTORAT JENDERAL

TENAGA Kefieypar 1.4




Lampiran 7

Surat Balasan Izin Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SD NEGERI NO. 064955 KECAMATAN MEDAN AMPLAS
Alamat : Jalan Sisingamangaraja Km. 5 Kel. Sitirejo Il - Kota Medan
Email : sdn064955@gmail.com

SURAT KETERANGAN

Nomor: 422/ O%4 /SD.55/18/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : HALIMATUS SAHDIAH, S.Pd, M.Pd

NIP : 19650416 199007 2 002

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Tugas : UPT SD Negeri 064955 Kecamatan Medan Amplas

Dengan ini menerangkan bahwa Mahasiswa yang tersebut di bawah ini :

‘ No X Nama ‘ NIM Semester Jurusan

MITRA TRI MUTIA Kesehatan Gigi Poltekkes
P07525020056 VI (Enam)
BR. SITEPU Kemenkes Medan

Telah melaksanakan kegiatan Penelitian dengan judul “ Gambaran Penyuluhan dengan Media Video
dan Flipchart Terhadap Pengetahuan tentang Karies Gigi pada Siswa/l UPT SD Negeri 064955
Kecamatan Medan Amplas” di UPT SD Negeri 064955 Kecamatan Medan Amplas, pada tanggal 31
Maret s.d 1 April 2023.

Demikianlah Surat Keterangan ini dikeluarkan dengan sebenarnya untuk dapat digunakan

seperlunya.

Medan, 3 April 2023

NIP. 19650416 199007 2 002




Lampiran 8

PERSETUJUAN IKUT SERTA DALAM PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah mendapat penjelasan, saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Jenis kelamin * : Laki-laki/Perempuan

Umur

Alamat

Adalah ibu dari siswa/iyang bernama : ................ccooiiiiiiiiiee,

Kelas

dengan ini menyatakan secara sukarela SETUJU untuk ikut serta dalam
penelitian dari peneliti Mitra Tri Mutia Br Sitepu, dan mengikuti berbagai
prosedur pemeriksaan seperti yang telah dijelaskan sebelumnya. Demikian
surat pernyataan persetujuan ini dibuat dengan sebenarnya dalam keadaan
sadar dan tanpa adanya paksaan dari siapapun.

Medan, 2023

Peneliti Yang menyetujui

Saksi

* coret yang tidak perlu



Lampiran 9

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN DI SD NEGERI 064955
KECAMATAN MEDAN AMPLAS
JADWAL PENELITIAN

Bulan

Uraian Januari Februari Maret April Mei Juni

Kegiatan 19513 1412134 [1]2]34[1]2]3]4[1]2[3[4[1]2]3

Penetapan
Target
Proposal
Penelitian

Pengajuan
Judul

Persiapan 1zin
Lokasi

Persiapan lzin
Proposal

Pengumpulan
Data

Pengolahan
Data

Mengajukan
Hasil Penelitian

Seminar Hasil
Penelitian

Penggandaan
Laporan




Lampiran 10
DENAH LOKASI PENELITIAN

SD NEGERI 064955 Jl.Sisingamaraja,Mesjid,Kec.Medan Amplas,Kota
Medan,Sumatera Utara 20217.
https://maps.app.goo.gl/KrLuZmVsADsetyaJ8
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Lampiran 11

DAFTAR KONSULTASI

Nama : Mitra Tri Mutia Br Sitepu

Nim  : P07525020056

Judul : Gambaran Penyuluhan Dengan Media Video Dan Flipchart Terhadap
Pengetahuan Tentang Karies Gigi Pada Siswa/l Kelas | SD Negeri 064955
Kecamatan Medan Amplas

No Harl / Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal BAB SUB BAB Mhs Dosen
1. | Jumat, Judul Penentuan judul |+ Lakukan
27 Penelitian | dan pengesahan survei awal
Januari judul % Pertimbangan wé \{\9
2023 waktu dan
lokasi
< Acc judul
2. |Selasa, |[BABI < Latar % Memasukkan
31 Belakang suvei awal
Januari % Rumusan % Tujuan
2023 masalah penelitian @
< Tujuan diperjelas v
penelitian % Data
+ Manfaat terupdate
penelitian
3. | Kamis, BAB | Revisi isi latar Data terupdate
02 lanjutan | belakang W
Februari
2023 "f
4. |Selasa, |BABII « Tinjauan % Perbanyak
07 Pustaka referensi
Februari + Kerangka « Defenisi .
2023 konsep operasional %\
« Defenisi diperjelas dan
operasional singkat
5. | Kamis, BAB I < Jenis dan < Tata cara
09 desain penulisan
Februari penelitian « Data
2023 + Lokasi dan terupdate 54
waktu \\7{
penelitian
% Populasi dan
sampel
penelitian
+ Jenis dan cara
pengumpulan
data
6. | Senin, BAB IIl % Jenis dan % Tata cara
13 [lanjutan desain penulisan
Februar peneliian |+ Lanjut belajar .
2023 % Cara untuk ujian
pengumpulan seminar
data proposal

Dipindai dengan CamScanner



tan Kemenkes RI Medan/(

7. | Raby, 15 < Daftar % Tata cara —d_/‘
Februari pustaka, penulisan 3
2023 kuesioner daftar pustaka % 4‘%
dan kuesioner
8. | Kamis, Ujian seminar % Persiapan
16 proposal power point
Februari «* Persiapan diri
2023 untuk
mengikuti W “f
ujian
“ Memperbaiki
tata cara
penulisan
9. | Rabu, 08 | BABIIIII | < Memperbaiki | < Sudah
Maret < proposal KTl melakukan
2023 perbaikan i
(revisi) w {\f
“+ Mengambil
surat
permohonan
penelitian
10. | Kamis, Pengambi | < Persiapan < Menjaga
16 Maret | lan data pengambilan sikap, tata
2023 data krama dan .
sopan santun %
< Perhatikan
penampilan
11. | Jum,at, % Memeriksa Melanjutkan
17 Maret kuesioner BAB IV, V .
2023 < Membuat 1¥7, 'u
master tabel
12. | Senin, |[BABIV,V |« Hasil % Hasil
10 April penelitian penrlitian dan
2023 < Pembahasan pembahasan w
«» Kesimpulan + Simpulan dan
dan saran saran
13. | Jumat, Abstrak % Sesuaikan
14 April dengan judul .
2023 » Mowakitiss | W& | 14
KTI
Medan, 13 Juni 2023
i ...Mengetahui Menyetujui
~ Ketua,Jurusan Kesehatan Gigi Pembimbing

drg. Kirana P Sihofnbing, M. Biomed
NIP. 198304012009122002

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 12

Foto kegiatan Penelitian Media Video

Perkenalan kepada Siswa/l sebelum dilakukakan penyuluhan dengan
Media Video.

Pembagian kuesioner sebelum dilakukan penyuluhan dengan Media
Video



Pemberian Kuis kepada siswal/i setelah dilakukan penyuluhan dengan
media video

.

Pembagian kuesioner sesudah dilakukan penyuluhan dengan Media
Video



Foto bersama wali kelas dan siswa/l kelas IA dan juga ibu dosen
pembimbing KTI dan teman teman yang ikut membantu penelitian dengan
Media Video

Foto Kegiatan Penelitian dengan Media Flipchart

Perkenalan kepada Siswa/l sebelum dilakukakan penyuluhan dengan
Media Flipchart



Pembagian kuesioner sebelum dilakukan penyuluhan dengan Media
Flipchart

Pemberian Kuis kepada siswa/i setelah dilakukan penyuluhan dengan
media Flipchart



Pembagian kuesioner sesudah dilakukan penyuluhan dengan Media
Flipchart

| 8
— e

Foto bersama wali kelas dan siswa/l kelas 1B dan juga ibu dosen dan
teman teman yang ikut membantu penelitian dengan Media Flipchart



Lampiran 13

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

a. Data Pribadi

Nama : Mitra Tri Mutia Br Sitepu
Nim :  P07525020056
Tempat/Tanggal Lahir : Marbau Selatan,18 Mei 2002
Agama :Islam
Jenis Kelamin . Perempuan
Alamat Rumah : Dusun IV Inpres Tanah Seribu
Marbau
Selatan
No. Handphone . +6282272355012
b. Nama Orang Tua
Ayah . Ridwan Sitepu
Ibu . Jenita Br Ginting

c. Riwayat Pendidikan
1. SDN 112315 Marbau Selatan
2. SMPN 3 Marbau Selatan
3. SMAN 1 Marbau
4. Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Kesehatan Gigi



