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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Izin Determinasi 
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Lampiran 3 Hasil Determinasi 
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan Responden 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth. 

Calon Panelis 

di Tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini merupakan mahasiswa Program Studi 

Diploma Tiga Farmasi, Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan. 

Nama : Henok Pangaribuan 

NIM : P07539023160 

Alamat : Jln. Airlangga No. 135 

Sedang melakukan penelitian yang berjudul: 

"Formulasi dan Evaluasi Sediaan Blush on Ekstrak Bayam Merah 

(Alternanthera amoena Voss) sebagai Pewarna Alami dalam Bentuk Stick." 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ekstrak bayam merah 

(Alternanthera amoena Voss) dapat diformulasikan sebagai sediaan blush on stick 

serta mengetahui pengaruh variasi konsentrasi ekstrak terhadap mutu fisik sediaan, 

meliputi uji organoleptik, homogenitas, pH, daya oles, stabilitas, iritasi, dan tingkat 

kesukaan (hedonik). 

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan Saudara/Saudari untuk 

berpartisipasi sebagai panelis dalam penelitian ini secara sukarela, tanpa adanya 

paksaan dari pihak mana pun. Seluruh informasi dan data yang diberikan akan 

dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 

Medan,                    2026 

Peneliti, 

 

 

 

 

 

HENOK PANGARIBUAN 

NIM: P07539023160 
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : .................................................... 

Umur : .................................................... 

Alamat : .................................................... 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden/panelis dalam 

penelitian yang dilakukan oleh: 

Nama Peneliti : Henok Pangaribuan 

NIM : P07539023160 

 

dengan judul penelitian: 

"Formulasi dan Evaluasi Sediaan Blush on Ekstrak Bayam Merah 

(Alternanthera amoena Voss) sebagai Pewarna Alami dalam Bentuk Stick." 

 

Saya telah memperoleh penjelasan mengenai tujuan, prosedur, manfaat, dan 

pelaksanaan penelitian. Saya memahami bahwa keikutsertaan saya bersifat 

sukarela, data yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya, dan saya berhak 

mengundurkan diri dari penelitian kapan saja tanpa konsekuensi apa pun. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar, sehat, tanpa paksaan 

dari pihak mana pun, dan dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Medan,                    2026 

Peneliti, 

 

 

 

 

 

HENOK PANGARIBUAN 

NIM: P07539023160 
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Lampiran 6 Format Kuesioner 

FORM UJI KESUKAAN (HEDONIK) 

 

 

Nama : 

Usia : 

Tanggal : 

INTRUKSI 

 

Tiap panelis diberikan sediaan blush on cream dengan kode F0, F1, F2, F3 dengan 

penilaian kemudahan pengolesan (tekstur), aroma, warna, dan kelembapan nya, setiap 

panelis memberi skor 1-3. Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk 

memberi nilai sebagai berikut : 

1=Tidak suka 

2 = Suka 

3=Sangat Suka 

 

Pengujian Sampel Tekstur Aroma Warna 

    

    

    

    

SKALA HEDONIK RENTANG SKALA NUMERIK 

SANGAT SUKA  

SUKA  

TIDAK SUKA  
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Lampiran 7 Uji iritasi 

 

R 
F0 F1 F2 F3 Emina Blush on stick 

+ - + - + - + - + - 

R1  -  -  -  -  - 

R2  -  -  -  -  - 

R3  -  -  -  -  - 

R4  -  -  -  -  - 

R5  -  -  -  -  - 

R6  -  -  -  -  - 

R7  -  -  -  -  - 

R8  -  -  -  -  - 

R9  -  -  -  -  - 

R10  -  -  -  -  - 

R11  -  -  -  -  - 

R12  -  -  -  -  - 

R13  -  -  -  -  - 

R14  -  -  -  -  - 

R15  -  -  -  -  - 

R16  -  -  -  -  - 

R17  -  -  -  -  - 

R18  -  -  -  -  - 

R19  -  -  -  -  - 

R20  -  -  -  -  - 

 

Keterangan: 

(-) : Tidak terjadi iritasi kulit 

(+) : Terjadi iritasi kulit 

F0 : Formulasi blush on stick tanpa penambahan ekstrak bayam merah 

(Alternanthera amoena Voss) (kontrol). 

F1 : Formulasi blush on stick dengan konsentrasi ekstrak bayam merah 

(Alternanthera amoena Voss) 5%. 

F2 : Formulasi blush on stick dengan konsentrasi ekstrak bayam merah 

(Alternanthera amoena Voss) 10%. 

F3 : Formulasi blush on stick dengan konsentrasi ekstrak bayam merah 

(Alternanthera amoena Voss) 15%. 
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Lampiran 8 Hasil Uji Hedonik Responden 

9. Uji Hedonik (Kesukaan) 

Tabel 6 Hasil Uji Hedonik Sediaan Blush on stick Ekstrak Bayam Merah 

Formula Jenis Pengujian SS S TS Total Nilai Kategori Kesukaan 

F0 Warna 1 5 14 27 Suka 

Aroma 13 7 0 53 

Tekstur 18 2 0 58 

T:n 6,9 

F1 Warna 18 2 0 58 Sangat suka 

Aroma 18 2 0 58 

Tekstur 16 4 0 56 

T:n 8,6 

F2 Warna 19 1 0 59 Sangat suka 

Aroma 19 1 0 59 

Tekstur 20 0 0 60 

T:n 8,9 

F3 Warna 15 5 0 55 Sangat suka 

Aroma 17 3 0 57 

Tekstur 12 8 0 52 

T:n 8,2 

Emina 

blush on 

stick 

Warna 20 0 0 60 Sangat suka 

Aroma 19 1 0 59 

Tekstur 20 0 0 60 

T:n 8,95 
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Lampiran 9 Alat dan Bahan Penelitian 

 

ALAT PENELITIAN 

• Timbangan analitik 

• Hot plate stirrer 

• Set lumpang  

• Cawan penguap 

• Batang pengaduk  

• Termometer 

• Set bunsen 

 

BAHAN PENELITIAN 

• asam sitrat 1%  

• gliserin  

• zink oksida  

• lanolin  

• isopropil miristat 

• fenoksietanol  

• lilin carnauba 

• Tween 80  

• Vanilla essence 

• talkum 

 

Ekstrak Kental Bayam Merah 
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Lampiran 10 Proses Maserasi dan Pembuatan Blush on stick 

Dokumentasi Keterangan 

 

Penimbangan bayam merah segar 

 

Perajangan bayam merah 

 

Perendaman maserasi bayam merah 

 

Produk Blush on stick 
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Lampiran 11 Hasil Evaluasi Mutu dan Stabiitas Blush on stick 

 

Hasil Uji Organoleptis 

 

Hasil Uji pH 

Hari 

Pengujian 
F0 F1 F2 F3 

1 

  
 

 

7 
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14 

 
   

Hasil Uji Homogenitas 

 

Hasil Uji Daya Sebar dan Daya Oles 

 

Uji Iritasi dan Kesukaan 
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Lampiran 12 Ethical Clearance 
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Lampiran 13 Hasil Turnitin 
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Lampiran 14 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI 


