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E P Fe In

MO [Mama | Umur | Hbawal |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean

L |5 |14 Tahun 106 13442] 20111 1772l 17108 628 634 64 634 6.1 97 1.7 18 ] 117 94 g
2 (MK |14 Tahun 10.1 2013 1759.5 1679.3 18172 1029 213 106.7 769 167 45 6.7 93 74 7 89 6.3
3 [ 14 Tahun 10 1327] 15301 13758 1411 534 87.3 487 63.1 6.7 10 79 8.2 42 6.3 5.1 5.2
4 NN |14Tahun 105 12917 18778) 14208 15635 £9.3 548 178 506 58 57 43 53 8.5 81 43 73
5 [cDH |12 Tahun 102 10834 13028 19658 14507 433 485 80 57.2 45 39 6.1 45 34 7 1.3 5.9
6 [DM  |13Tahun 11 16446 1621% 1185 14838 g8.3 527 80 736 6.1 55 41 5.2 121 55 5.1 7.6
T kv 13 Tahun 107 1056 125858 12271 11807 437 455 554 502 6.1 42 6.6 56 5.3 43 45 47
8 [a 12 Tahun 103 20412 12428 18993 17278 933 372 1264 856 74 18 79 57 8.2 29 12 7.7
8 |GMS |13 Tahun 11 12964 19127| 16088| 16063 316 472 518 435 5 6.8 43 53 42 52 5.2 43
10 [N 14 Tahun 1132 20803 12918 18053 17258 524 a9 324 432 15 6.5 6.9 53 5.3 45 45 48
11 |as 13 Tahun 10| 21816 19244 21562 20874 58.2 599 706 629 b & 6.5 6.2 B.2 f.4 1.6 6.7
12 [ 12 Tahun 114 18062 24712 17899 20558 3.9 644 49 644 87 85 5.5 16 196 122 1.1 13
13 |54 14 Tahun 103 10417 11085 11593 1103.3 65.8 592 70.11 B5 6.2 53 6.5 & 5.3 47 54 5.1
14 |pa 13 Tahun 111 14151 13226 1189.8| 13082 774 399 416 529 7.5 45 43 54 6.1 39 3.6 45
15 |24 13 Tahun 115 17568 10074) 19334 15659 848 50 424 59 7.2 43 89 6.8 g1 57 55 6.6
16 [kN 13 Tahun 104 12485 1412) 12277 11726 465 478 346 431 5.1 41 44 45 4 42 33 38
17 |54 |13 Tahun 116| 10689 10741 1104.6| 10825 343 187 347 1.5 13 42 34 33 3 25 44 3.3
18 (A 15 Tahun 112 12747 11288 11335 1179 317 378 454 383 15 35 1.6 a7 3.1 34 36 34
19 |ADP  |14Tahun 11 18029 1397|  1B6A3 1688.7 79.8 377 57 58.1 B4 55 5.7 6.5 10 3.2 19 7
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20 |TnF 14 Tahun 10.6 1032.2 1468.5 11415 1214.1 426 52.5 48.3 478 3.3 10.7 5.2 7.7 27 5.1 3.7 3.8
21 |1a 13 Tahun 113 1332.9 1435.9 1161.5 13101 717 541 46.5 60.7 B.7 6.6 41 6.5 B 9.2 6.4 79
22 iz 14 Tahun 116 1283.4 1623.1 1283 1356.5 33.8 53.7 53.3 465 5.2 5.3 5.4 5.3 3.8 45 48 44
23 o 14 Tahun 104 12105 1522.3 1208.2 1313.7 478 69.2 475 4.8 9.6 7.8 10.5 8.3 44 9.9 4.2 6.2
24 |pas  [13 Tahun 9.5 1293.2 1407.5 1454 13845 50.9 31.2 51 443 3.8 4.4 10.3 6.2 34 3.6 45 3.8
25 |Fs 14 Tahun 10.4 14215 1110.3 1545.6 1359.1 70.4 518 61.5 6l.2 4.5 5 5.2 5 a7 4.5 5.7 5
26 |t 14 Tahun 7.6 1627.8 1586.2 12854 1504.5 46.7 83.1 51.2 60.3 5.3 6.2 5.2 5.6 39 59 5.7 5.2
27 |sr 13 Tahun 10.3 1089.9 1285.3 1666.1 13471 35.5 444 51.5 438 42 54 7.5 5.7 3.7 47 5.5 46
28 |rRU 14 Tahun 116 13734 1252.6 12137 1279.9 67.7 516 £9.8 63 5.6 34 46 45 42 3.8 4.3 41
20 |Mu 14 Tahun 10 1762.8 1283.3 1758.1 1601.7 69.5 45 101.3 719 7 54 5.4 5.9 5.5 5.8 11.2 7.5
30 [s 14 Tahun 9.7 11223 17269 16427 14587.3 47.3 472 58.1 50.8 6.1 3.6 7 5.6 3 4.6 4.3 4
31 |wm 14 Tahun 115 1684.8 1567.8 1111.9 1458.2 58.5 79.3 20.7 53.1 5 48 41 47 57 7.2 28 5.3
32 |cms 13 Tahun 10.9 1002.4 1116.6 1396.5 11718 378 36.6 109.6 61.3 6.3 44 6.6 5.8 29 3.2 7.3 45
33 |0 13 Tahun 10 1041 11455 1081.1 1089.2 4.8 51.9 33.2 36.6 3.3 5 5.8 5.4 5.9 6.7 ] 6.2
34 |pan 13 Tahun 11 1211.4 11279 1231.4 1150.2 541 39.6 40.8 448 4.5 3.8 5.5 46 5.5 3 48 4.4
35 |ev 12 Tahun 10.4 1260.3 1213 1933.6 1469 &7 53.6 93.6 714 47 6.4 10 7 57 5 8.1 6.3
36 |Ess 13 Tahun 11 1181.6 1048.6 11846 11416 36.2 3B.3 43.3 39.2 3.8 6.2 8.5 6.5 43 4 2.7 3.7
37 |&s 13 Tahun 10.4 1365.3 1396.8 1232.6 13316 38.8 424 69.3 50.1 5.1 43 48 47 43 41 B.B 57
38 |na 13 Tahun 117 1368.5 1070.6 1208.1 1215.7 46.8 442 £0.4 304 4.3 34 5.5 44 43 4 9.2 5.8
30 |m 13 Tahun 9.6 2399.8 1185.9 2347 19776 098.3 55.9 B6.8 80.3 93.7 9.3 121.7 7.9 18.8 5.8 20.3 15
40 |nNC 13 Tahun 10.2 2523.4 1763.7 2382 2226.4 434 447 56.2 48.1 6.3 5.3 6.2 59 5 5.8 7.6 6.1
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KELOMPOEK INTERYENSI AKHIR SMP 1 PANTAI CERMIN I | | | | |
E P Fe Zn
MO Nama| Umur |Hb akhir|MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean |MBG-1 (MBG-2 MBG-3 Mean |MBG-1 |MBG-2 |MBG-3 Mean
1 [IPS |14 Tahun 10.9 18241 1312 18629 1EEE 555 58.2 5E.7 5E.8 8 3 0.3 Al 5.8 4.5 8.6 E.3
2 [ME |14 Tahun 1.6 1935.4 17387 1703.2 1812 ED.5 E3.8 E1E E17 E.4 77 E.7 E.9 3 4.8 0.5 8.1
3 |TA |14 Tahun 0.5 1850 1303 1320 1891 805 537 B7.2 E7.1 E.4 E.E 1.6 8.2 B.6 E.4 75 E.8
4 NN |14 Tahun 1.4 16E60.7 163 18196 1550 47.7 2.7 525 51 4.7 4.6 55 4.9 5.8 B9 8 E.9
5 |COH [12 Tahun 0.7 1245.7 1508.6 13318 E2 45,4 79.4 48.9 £3.2 25 ES 2.8 8.7 8.4 3 8.7 8.7
& |OM |13 Tahun 12 12211 2130 14721 1628 56.4 1024 3.6 64.5 4 8.2 2.4 8.7 8.4 3 8.7 8.7
7 KN [13Tahun 1.2 16811 1734.3 10816 1513 56.9 1.5 36.7 B1.7 8.1 5.3 4 5.8 6.8 T2 3 5.7
3 |K&  [12Tahun 0.5 15557 23332 1525.2 1305 B1 B3.5 621 B2.3 5.2 13.2 6.2 3 8.7 9.3 3 8.2
8 |GMS |13 Tahun 12 1600 1643 1680 1641 1 B35 B2 .1 BZ.2 5.4 8.9 7 Al 45 6 1 g.d
10 |LM |14 Tahun 122 138.5 1301.4 1585 1555 70 30.7 452 BS.6 32 34 23 8.5 8.3 87 8.5 8.5
11 |AS |13 Tahun 105 16228 101 4 1785.7 174 B2.1 266 B7.d4 527 B.5 4.9 S.d 56 5.7 5.4 1 5.4
12 |M 12 Tahun 1.4 20811 1574.8 1433.3 1636 Sd SE.5 53.8 55.3 B9 3.2 4.5 4.3 5.5 5.7 5.9 5.7
13 |SA |14 Tahun 0.5 1300 1335 2000 1345 43,3 Td.9 83.5 E3.4 8.5 8.9 9.3 8.9 7.9 g 8.4 g1
14 |PA |13 Tahun 1.6 21211 1003.7 15513 1561 45.3 35 57.2 45,5 5.2 4.2 5. 4.9 4.8 3.9 4.9 4.5
15 |28 |13 Tahun 121 2146.7 219d.1 1527.8 1356 E2.5 Bd.5 63.7 B34 7.8 12 8.1 3.3 g 8.2 8.4 8.5
16 KN |13 Tahun 10.9 2050 2150 2100 2100 46.5 3.2 53.2 456 57 4.7 4.3 3.5 =3 7 B E.5S
17 |S28 |13 Tahun 121 1300 13950 2000 1350 34.3 516 373 411 8 8.3 3 8.4 27 T4 5
18 |A 15 Tahun nr 1700 1638 1750 176 B2.7 413 4E.8 50.5 E.1 3.9 4.7 5.2 7.8 8 8.5 8.1
19 |A0OP |14 Tahun 1.5 15728 1523.3 1540.9 1546 ED.5 E2.8 E15 E17 9.9 3.9 1.2 5.3 il 3.6 5.5 E.7
20 |TMF |14 Tahun 1 1586 1600 1650 1612 47.3 537 587 532 8 8.2 8.7 8.3 7.9 8 8.4 8.1
21 |J& 13 Tahun 1.8 1750 1770 1820 1ran 531 389 35.4 45.8 8.2 8.5 8.8 8.5 g 8.1 8.5 8.2
22 |12 14 Tahun 121 1958.4 1770.9 18901 1873 B2 B35 B2.6 E2.7 75 E.4 t.8 E.E 7.4 ES E.7 E.9
23 |CL |14 Tahun 10.9 1300 1320 2000 1340 55.6 £1.1 43.3 533 8.6 8.9 9.2 8.9 5.1 5.1 4.1 4.8
24 |DAS |13 Tahun 0.5 1rz0 1757 1800 1753 434 45.5 55.9 45.4 8.5 8.0 a1 8.8 = 5.3 5.2 5.2
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25 |[F5 |14 Tahun 10.3 1600 1650 1300 1850 53 3.7 G6.3 553 15.4 5.7 4.7 §.3 5.6 3.6 4 g
26 (IT 14 Tahuin 5.6 1740 1rE1 1800 167 40.2 536 732 55.7 4.1 4.3 5.7 4.3 77 8.3 g g
27 [SR |13 Tahun 106 20427 15241 15704 15346 525 65 539 539 7.4 5] 5.1 5.5 3.3 6.2 7.3 TG
28 [RU |14 Tahun 121 1748 1353.1 1331 1642 g6 56.2 47.5 53.2 3.2 1.2 3.8 6.4 5.3 6.3 3.4 5.5
28 MU |14 Tahun 105 1650 1657 1700 1E73 332 28.1 1023 Sd.7 3 3.5 10 3.5 2 3.6 3.2 4.3
0|5 14 Tahwun 10.2 753 26627 2515.5 2213 55.5 53 Gd.1 6.2 4.3 3.3 13 3.1 8.5 3 3.2 8.9
31 [WM |14 Tabun 12 23441 12101 1233 1616 g0.2 623 56.4 &7 0.5 6.4 4.3 T2 3.4 3.1 I 3.5

2 |CRS [13Tahun .4 1630.2 1653.3 17534 1817 G6.2 G0.4 0.6 55.7 Al 5.5 6.4 6.7 6.7 5.5 6.5 5.2
33 [TD 13 Tahun 10.5 1650 1660 100 1570 G0 B1.1 525 61.2 3 3.2 3.7 3.3 6.5 3.9 5.6 5.3
34 |PAA |13 Tahun ns 1550 1563 1300 1873 44.9 44.5 47.5 45.7 3 3 3.3 3.1 5.2 4.3 2.1 8.2
35 [EN |12 Tahun 10.3 1650 1631 1rz0 16567 76.3 43.5 6.2 521 5.5 4 4.3 5.1 10.5 4 3.5 6.1
36 [ESS |13 Tahun ns 1620 1645 1300 1855 Gd.1 g7.1 47.9 G6.4 5.1 5.4 5.8 3.3 5.5 6.7 5.6 3.9
37 [GS |13 Tahun 10.59 1660 1677 100 B3 511 334 35.8 401 g.2 .4 .3 3.5 7.3 g .4 .1
38 [NOQ |13 Tahun 122 17a0 1raz 1550 134 65.5 34.9 367 46.5 g g.1 3.5 3.2 g 8.2 g.7 3.3
3B M 13 Tahun 101 15356 1613 1659.6 1614 38.8 25.2 g2.1 48.7 5.3 5.5 4.3 5.2 3.3 2.6 7.5 5.7
40 [NC |13 Tahun nr 1650 1rz0 1r03 1631 533 573 6.1 G2.2 4.9 5 g.8 6.2 5 5.3 T2 5.2
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E P Fe In

MO | Nama Umur Hb awal| HARI-1 [HARI-2 |HARI-3 | Mean [HARI-1 [HARI-2 |HARI-3 | Mean [HARI-1 [HARI-2 [HARI-3 | Mean |HARI-1 [HARI-2 [HARI-3 | Mean

1 |cE 13 Tahun 104 17308 1754 2003.2| 18294 4748 474 g842 59.8 52 5.8 7.4 6.1 5.3 449 7.1 5.8
2l 13 Tahun 10.8| 1927.3| 15858 17728 1762 &0 534 59.1 57.5 6.3 B 57 6.7 4 5.6 55 5
3 |a 13 Tahun 11.6| 1550.8| 16484 18554 17315 68.9 61.2 73.8 68 7.7 51 6.7 6.5 17 445 7.2 6.6
4 |Ns 13 Tahun 11.2] 1953.1| 2057.8| 1857.8| 1576.2 389 BR.6 478 584 5.1 B.6 6.5 6.7 445 12 5.6 20.7
5|4 13 Tahun 10.1) 1944 8| 21127 2070.3| 20426 66.9 539 Br.7 69.5 7.1 10.7 7 B3 79 5.8 10.7 8.1
6 |Imw 13 Tahun 9.1 1968| 19834 1995| 15834 68.3 742 70.6 71 12 04 159 124 6.& 8.3 16 75
T |IsF 13 Tahun 11 1679.3| 20854 1976| 19136 68 Bb 78.2 774 7.1 10.3 7.1 B2 6.7 10.7 B5 BB
& |NA 13 Tahun 10.9| 15039 1646( 1560.5| 1570.1 25 474 B6.1 46.2 42 6.3 6.7 57 21 57 3.8 3.9
0 |za 12 Tahun 11.6| 1405.7| 24587 11765| 1680.3 479 74 4432 554 45 143 6.8 B5 3.7 7.2 52 54
10 |FH 13 Tahun 10.1) 1226.7| 1363.3| 14758| 13553 43 61.9 46.8 50.6 24 3.1 44 3.3 3.4 549 5 48
11 |55 12 Tahun 11.4] 1969.5| 18454 1767| 1860.6 7.3 554 38.9 585 B 8.1 5.8 7.3 7.8 7.3 51 6.7
12 |TDA 13 Tahun 11| 17145 1853.3| 19514 1839.7 31 304 48.6 36.7 52 & 6.1 5.8 3.4 3.7 55 4.2
13 |wna |13 Tahun 10.7| 1508.4| 1B25.6| 12201 1518 67.9 90.6 428 67.1 5.4 1.6 3.7 5.6 8.3 10.2 3.9 7.5
14 |5l 13 Tahun 11.2| 1452 6| 1066.9| 13554| 12916 819 735 50.5 68.6 5.5 559 54 45 5.3 3.8 41 44
15 |IH 13 Tahun 11.5| 14341 20135| 1145959| 15313 453 76.4 583 61.3 57 716 42 5.8 6.5 10.8 B5 Bb6
16 |TNT 13 Tahun 10.7 2075 2090.1 2105| 2090.3 085 B8.1 70.5 B5.7 B.7 75 6.6 76 B 7 6.7 72
17 |5A 13 Tahun 94| 16657 1336.4( 1280.1| 14274 813 715 415 648 6.8 51 41 5.5 6.9 5 43 5.4
18 |sw 12 Tahun 10.6| 1890.2| 17505| 1958.1| 1B66.3 68.7 459 68 62.2 6.5 6.5 6.1 6.4 6.1 6.4 6.8 6.4
19 |kaR 13 Tahun 10.3| 1380.5| 1360.8| 14305| 13%0.6 65.4 541 55.3 583 5.1 43 5.4 449 5 48 57 52
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20 IR 13 Tahun 11.8] 14713 1213| 1280.1] 13215 68 45.1 445 52.5 f.1 4.3 48 5.1 6.5 42 45 5.2
21 |rp 13 Tahun 11.3] 18244 1485.5| 1520.9| 1605.1 53.8 50.1 56.8 53.6 6.3 5.9 6.3 6.2 6.5 5.3 6.5 6.1
22 |a 13 Tahun 9.4 11065 1335.6| 1307.3( 12498 35.9 62.5 36 448 4.2 5.2 45 46 3.5 5.6 41 44
23 |2 13 Tahun 10.2] 1481.8| 12846 1155.8] 13107 67 53.1 33 51 10.7 8.9 3.1 7.6 8.7 5.1 29 5.6
24 |pa 12 Tahun 11.2] 19205]| 15848 1574[ 1859.8 65.3 73.5 62.9 B7.2 7.2 8.7 7.6 7.8 6.5 59 £.4 6.3
25 |ay 13 Tahun 9.3] 1652.6) 1585.6| 1896.5( 17449 88.8 g82.6] 1014 90.9 5.6 11.3 8.7 8.5 8.6 B 78 75
26 |Hs 13 Tahun 10.4] 11172 1536 1192.5] 12819 451 70 45.6 54.59 45 5.4 48 5 6.3 10.7 5.7 7.6
27 |RF 13 Tahun 11) 1046.5| 1611.5] 13495 1336 53.5 514 g2 £2.4 3.3 f.1 5.5 5 3.5 45 3.9 41
28 |DH 13 Tahun 11) 13261| 1864.8( 158E.7| 5704.8 40.9 46.8 437 451 3.6 5 42 43 3.8 3.9 44 4
29 548 13 Tahun 10.2] 21B8B.9| 1135.1 1997.5| 17738 g9.2 52.8 48 6:3.3 74 5.9 5.6 6.3 8.9 41 45 ]
30 (s 13 Tahun 10.7] 1078.2] 1082.6/ 1769.5] 1310.1 53.6 54.2 40.2 453 5.1 5.3 3.9 48 5 45 5.5 5.1
3l |pzZ 13 Tahun 10.9] 1658.3| 1531.3[ 1431.5] 15407 43.7 53.3 39.5 455 5.3 43 45 a7 5.7 3.1 44 44
32 |Dam 13 Tahun 10.4] 15349 1675.7| 1634.4| 16l16.3 457 422 50.4 46.1 5.1 45 a7 45 41 43 43 42
33 |5N 13 Tahun 8.4 1815( 1v80.5] 1523.3| 1740.9 43.1 &6.3 45 3l.5 43 f.1 3.1 3.2 4.8 8.5 3.3 3.5
34 |za 12 Tahun 11.3] 1930.9] 1758.3 1676.6| 17BE.6 33 70.2 33.6 58.9 3.6 4.5 4 a7 3.8 41 44 4.8
35 |r 13 Tahun 10.6| 1675.4| 1B70.6( 2327.7| 1857.9 51.2 56.4 70.4 59.3 5.4 5 8.7 g.4 5 5.2 8 6.1
36 |IR 13 Tahun 10.5 1811| 19522.7| 1954.5| 1B96.2 53.7 39.6 448 45 5.4 5 5 5.1 5.3 4.6 5.9 5.3
37 |sNH 12 Tahun 10) 1510.7| 1650.1 1748.5| 1636.4 451 54 &0.1 54.4 4.2 9.5 5.6 g.4 4.3 6.3 5.5 5.4
38 |al 13 Tahun 9.1] 1740.6) 1931.2| 1974.5| 18B2.1 &0.6 68.2 53.3 60.7 6.2 5.7 45 5.6 6.5 5.5 5.2 5.7
39 |ma 13 Tahun 10.8| 1724.8| 1B48.4| 1816.7| 1796.6 443 442 45.4 47.6 45 47 45 4.6 47 4.5 4.3 4.5
40 |zR 12 Tahun 11.4 1762| 1681.2] 1700.1] 17144 51.1 55.3 55.2 53.9 45 5 45 47 4.2 45 44 44
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E P Fe In

NO | Nama Unnur Hb akhir |HARI-1 HARI-2 HARI-3 Mean |HARI-1 HARI-2 HARI-3 Wean HARI-2 HARI-3 Mean |HARI-1 HARI-2 HARI-3 Mean

1 |CE 13 Tahun 10.9 2082 2 1910 8 17206 1904 5 BB 4 B5 641 715 78 B5 6.1 7.5 7 6.3 6.7 6.7
2|1 13 Tahun 11.3 17609 17292 1744 1744 7 483 614 GE 592 5.3 6.8 5.2 5.8 5 5.6 5.9 5.5
3 |a 13 Tahun 12.1 1706.7 18319 1736 1758.2 Bl1.2 69.3 50.2 66.9 5 6.7 4 5.2 5.5 45 41 4.8
4 |Ns 13 Tahun 11.7 1957 8 19116 1945.3 1938.2 B2.3 92.6 52.5 75.8 6.4 7 6.8 6.7 7 13.6 5.6 B.7
3 A 13 Tahun 10.6 2082.1 19115 2050.9 2014 8 78.4 62.9 B3.6 75 9.1 5.6 7.3 7.3 B.5 5.5 7.6 7.2
6 |ITw 13 Tahun 10.1 2002.7 13242 1978.3 1935.1 65.2 458 73.9 6lE 0.4 B.5 5.5 7.8 6.2 47 5.4 5.8
7 |lsF 13 Tahun 115 20179 1976 1714 4 1002 B 718 482 491 56.4 0.8 44 6.7 7 59 48 47 5.1
& |NA 13 Tahun 114 1553.9 215815 2147 6 10443 50.1 53.8 B5.6 56.5 7.1 B.3 7.4 1.6 46 5.8 5.5 5.3
0 |za 12 Tahun 12.1 2367.1 1765.4 1796.7 1976.4 75.3 36.9 49.1 53.8 7.6 5.3 6.6 6.5 10.2 42 5.2 6.5
10 |FH 13 Tahun 11.1 1650.6 1739.8 13675 1586 36.3 519 681 52.1 3.8 5 44 44 34 7.9 74 6.2
11 |58 12 Tahun 11.9 20323 1902 6 19939 1976.3 727 464 70.3 63.1 6.1 59 7.3 6.4 6.4 437 B 6.2
12 |TDA 13 Tahun 12 1907 1917 6 18108 187E 5 508 B5.2 728 65.9 05 13.4 BE6 10.5 B7 ] g1 ]
13 |wWnNA |13 Tahun 11.7 1092 4 13273 1355.7 12585 348 277 583 40.3 26 45 3.0 3.7 5 5.2 34 45
14 |51 13 Tahun 11.7 2041 6 2806.6 1184 20107 93.2 1526 451 97 6.2 10.3 4 6.8 59 13 4 76
15 [iH 13 Tahun 12.2 2185.3 1826.3 1B63.6 1958.4 BB 6l.6 111.4 B7 B39 7.1 7.8 7.9 8.2 B4 B.6 B4
16 [TNT 13 Tahun 11.2 1380.5 1210.1 1220.8 1270.5 45.5 459 66.1 52.5 48 4.5 5 48 45 45 5.5 5
17 [sa 13 Tahun 10 1516.2 1526.6 1540.1 1527.6 64.2 46.6 BO0.5 63.8 6.2 5.2 6.1 5.8 5.6 5.8 6.3 59
18 [sw 12 Tahun 11.1 1890.2 1750.5 1958.1 1866 6B.7 499 6B 62.2 6.5 6.5 6.1 6.3 B.5 B.7 B.9 B7
19 k&R 13 Tahun 108 1451.1 15405 1530 1510.5 415 67.8 LBE 56 41 6.3 5B 5.4 L] 3 6.1 &
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20 [Ir 13 Tahun 123 1998.1 1366.3 12773 1547.2 B0.5 61 56.3 B5.9 7.5 6.5 5.8 6.6 B.3 B.5 B.7 B.5
21 |rP 13 Tahun 118 1998.9 1683.7 1743.7 1B808.8 BB.7 B0.1 35 Bl.3 B.7 .1 5.7 6.2 5.3 & 5.6 5.6
22 [a 13 Tahun 10.4 1485.9 15349 1697.8 1574.2 275 B0 41 428 5.9 5.7 5.5 57 3.6 57 3.9 44
23 )z 13 Tahun 10.7 1232.6 1187.2 1136.2 1185.3 56.5 39.3 548 50.2 7 89 7 7.6 4.3 45 3.6 43
24 |pa 12 Tahun 117 2099.1 2002.4 1979.7 2027.1 713 713 69.6 70.7 7 6.1 6.9 6.7 6.8 9.1 7.5 7.8
25 |ay 13 Tahun 9.8 1961.8 18B1.3 1624.6 1822.6 Bl 45.3 55.4 B0.6 B.8 6.9 B.7 B.1 B 4.6 5.2 5.9
26 |HS 13 Tahun 10.9 18728 2052.2 10915 1672.2 379 98.3 55.2 70.5 5.3 101 45 6.7 B.3 B4 B.6 B4
27 [rF 13 Tahun 115 1590.8 141581 1537.1 1515.7 524 62.9 74 63.1 46 4.8 6.9 5.4 4.3 5.1 5.1 48
28 [DH 13 Tahun 115 2045.7 2086.9 22842 21423 1378 B3.2 127.2 116.7 77 7.6 B.7 B B4 B.6 B.B B.6
29 |sas 13 Tahun 10.7 1677.4 1437.2 1696.1 1603.6 48.6 B7.9 412 59.2 48 13 42 7.3 48 121 45 7.1
30 |cis 13 Tahun 113 1729 1B73.5 1806.5 1836.3 428 437 63.9 50.1 5.9 3.2 5.9 3.7 5.3 4.6 4.4 48
31 |oz 13 Tahun 114 1515.4 1530.1 16019 1550.5 401 371 387 38.6 41 4.1 43 4.2 4 3.9 4.5 41
32 |[DAM |13 Tahun 10.9 1481.2 1870.6 1758 1703.3 435 52.2 511 489 45 3 45 4.8 4.2 4.3 5.7 4.7
33 [sN 13 Tahun 9.9 1B76.3 1850.5 1768.8 18319 405 4l1.2 488 435 5 4.3 5 4.8 5.7 4.2 5.5 5.1
34 |sa 12 Tahun 11.8 1692.2 1506.1 1545.4 1581.2 425 724 779 54.3 10.8 B B.7 9.2 B.3 8.5 B.7 5.1
35 [r 13 Tahun 111 17713 1830.8 2530.8 20443 384 43.1 95.9 59.5 5.3 5.5 B.7 6.5 4.2 5.6 5.4 6.4
36 IR 13 Tahun 10.7 1833.4 1946.2 18451 1909.6 481 55.9 61.4 55.1 48 4.5 5.9 5.1 4 4.8 5.4 47
37 [5NH 12 Tahun 11 1397.2 14285 1850.9 1558.2 33.6 422 483 418 6.5 44 47 3.2 5.6 39 4.5 47
38 [m 13 Tahun 10.1 21947 2193.3 2201.3 2196.4 60.5 70.2 58.3 B3 6.7 6.6 5.6 6.3 B.5 B.7 B.9 B.7
39 [Ma 13 Tahun 113 1B89.4 1824.2 18455 1919.7 621 50.5 62.5 584 47 6.2 6.5 3.8 5.3 6.3 B 5.9
40 |zr 12 Tahun 115 18125 1628.7 1785.4 17435 595 50.2 524 54 5.3 45 5.1 5 5.1 43 5 438
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MAMA EAHAM BEHA | F.alari Hratein Lemak F.arbohidrat Serat
e = [indeks TEPIMOO) | f= (indeks TERIMOO) = | g = lindeks TRPIMOO] | k= lindeks TEPIMOO) || = (indeks TRRMO0) =
a b c ud d ud ud d
Beras putih Masi Putib gJ 234.6 4.4 04 al7 05
SEMUI 3Yam ayam q 1567 4.8 0.4 1] 1]
b.merah q 4.4 01 1] 1 01
b. putib q 8.8 03 1] 2 03
garam q 1] 1] 1] 1] 1]
kecap q 3 ns 1 n3 1
gula merah g 75 1] 1] 13 1]
daun bawang g 06 1] 1] nz 01
tomat gJ 21 0 1] 05 01
minyak goreng q 86,2 1] 0 1] 1]
kemiri q 2.8 n4 01 1 nz
ITurniS brokali waortel zawi  [Brokali q [R=) n4 01 16 3.2
workel q ol -] n3 nz 24 01
sawi q 4.5 v 01 N3] 03
b.merah g 2.2 0 1] s 1]
b putih g 4.4 0.1 1] 1 0.5
buah jeruk gJ 471 03 0 1.8 2.4
SLEL sUsU g
Jumlah AKG Menurut
buku kemnkes
Kebutuhan AKG Usia
T-9 tahun menurut ST 231 214 Th.S 7.8
Selisih AKG
Simpulan
Untuk Kolom simpulan tolona diisi dengan 3 kriteria antara lain "Tidak 3 Sesuai
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Mnuktditor: Usman,DCN

& 7a e Fa |t n|

Makanan Jmnikcal wlprotein fat carbohyddietary 4? Vit. A |[V|[Vit. B1|[Vit. B2 |Vit. B6 |folic aqVit. C |sodimnA |Total analysis:
1 |beras putih giling 65 = 234,6 4,4 0,4 51,7 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0, |energy 577,6 kcal
PG water 6,3 g
2 daging ayam 55 156,7 14,8 10,4 0,0 0,0 215 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 40, protein (16%) 23,0 g
F— | fat (32%) 21,3 g
3 |bawang merah ,10 4,4 0,1‘ 0,0 1,0 o,1ﬂ | 0,0 o,o‘ 0,0 0,0 o,o‘ 0,5 Ol s B W 5
4 |bawang putih 10 8,8 0,3 0,0 2,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0, |[dietary fiber 53 ¢
g | ! ! ) ! ! | alcohol (0%) il |
5 |garam 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1161, |PUFA 2,8 g
—_— ! ! cholesterol 43,5 mg
6 |kecap 5 3,0 0,5 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 279, |vit. A 182,5 ng
B T carotene - mg
7 |qula aren 2 7,4 0,0 0,0 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 ol N2
il ] [ T I I Vit. Bl 0,2
8 |daun bawang »3 0,6 0,0. 0,0 0,2‘ o,1» | 2,9 o,o‘ 0,0 0,0 o,o‘ 0,2 0, v;. - il g
9 |tomat masak 10 2.1 0,1 0,0 0,5 0,1 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 o, |Vit. B6 0,5 ng
fo= folic acid eq. - ug
10 |minyak kelapa 10 86,2 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0, [vit.c 78,2 ng
— sodium 1508,5 mg
11 |kemiri 2 5,5 0,4 0,1 1,0 0,2 46,7 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 | 680,3 ng
A= | | | [ 1 calcium 142,0 mg
12 |kembang kool mentah 30 7,5 0,4 0,1 1,6 0,7 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,6 5/ |nagnesium g
13 |wortel 7 2,5 0,1 0,0 0,6 0,1 0,0 1,3 4;||ehosphorus 239,2 ng
| iron 4,1 mg
14 |sawi hijau 30 4,5 0,7 0,1 0,6 0,6 90,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 4, |zinc 2,2 ng
15 |bawang merah 5 2,2 0,1 0,0 0,5 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,
16 |bawang putih 5 4,4 0,1 0,0 1,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,
17 |jeruk manis 100 47,1 | 0,9 01 11,8 2,4 8,0 o1 00 01 00 5,0 0O,



Lampiran 5. Hasil Uji Statistik

1. Distribusi Umur Sampel Kelompok Kasus dan Kontrol

Umur intervensi

Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid 40 50.0 50.0 50.0
12 Tahun 4 5.0 5.0 55.0
13 Tahun 19 23.8 23.8 78.8
14 Tahun 16 20.0 20.0 98.8
15 Tahun 1 1.3 1.3 100.0
Total 80 100.0 100.0
Umur kontrol
Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid 40 50.0 50.0 50.0
12 Tahun 7 8.8 8.8 58.8
13 Tahun 33 41.3 41.3 100.0
Total 80 100.0 100.0

2. Distribusi Kelas Sampel Kelompok Kasus dan Kontrol

Kelas intervensi

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent

Valid VI 1 4 5.0 10.0 10.0
VI _2 5 6.3 12.5 22.5
VI3 5 6.3 12.5 35.0
VI 4 6 7.5 15.0 50.0
IX_1 5 6.3 12.5 62.5
IX 2 4 5.0 10.0 72.5
IX 3 5 6.3 12.5 85.0
IX 4 6 7.5 15.0 100.0
Total 40 50.0 100.0
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Kelas kontrol

Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid  VIIIL_1 6 7.5 15.0 15.0
VII_2 4 5.0 10.0 25.0
VII_3 5 6.3 12.5 375
VII_4 3 3.8 7.5 45.0
IX 1 6 7.5 15.0 60.0
IX 2 5 6.3 12.5 72.5
IX_3 4 5.0 10.0 82.5
IX_4 7 8.8 17.5 100.0
Total 40 50.0 100.0
Total 80 100.0

3. Distribusi Kadar Hemoglobin Awal dan Akhir Kelompok Kasus
Anemia Awal Intervensi

Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid  Anemia Ringan 16 20.0 40.0 40.0
Anemia Sedang 23 28.7 57.5 97.5
Anemia Berat 1 1.3 2.5 100.0
Total 40 50.0 100.0
Anemia AKhir Intervensi
Valid | Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid  Tidak Anemia 9 11.3 22.5 22.5
Anemia Ringan 13 16.3 32.5 55.0
Anemia Sedang 18 22.5 45.0 100.0
Total 40 50.0 100.0
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4. Distribusi Kadar Hemoglobin Awal dan Akhir Kelompok Kontrol

Anemia Awal Kontrol

Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid — Anemia 15| 188 375 375
Ringan
Anemia 5| 313 62.5 100.0
Sedang
Total 40 50.0 100.0
Total 80 100.0
Anemia Akhir Kontrol
Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid Tidak Anemia 5 6.3 125 125
Anemia 21| 263 525 65.0
Ringan
Anemia
14 175 35.0 100.0
Sedang
Total 40 50.0 100.0
Total 80 100.0
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5. Uji T-Dependent Energi Awal dan Akhir Kelompok Kasus
Paired Samples Statistics

97

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 - energi awal 1460.050 20|  287.8359 45,5109
intervensi
energi akhir 1748.475 40| 170.9506 27.0297
intervensi
Paired Samples Correlations
Correlatio
N n Sig.
Pair 1 energi awal intervensi
& energi akhir 40 -.318 .045
intervensi
Paired Samples Test
Paired Differences Sig.
95% Confidence Interval of the (2-
Std. Error Difference tailed
Mean Std. Deviation Mean Lower Upper t df )
Pair 1 energi awal intervensi = 1 a0 /ocg 378.6708 50.8731|  -4095300|  -167.3205| -4.817| 39| .000
energi akhir intervensi




6. Uji T-Dependent Protein Awal dan Akhir Kelompok Kasus
Paired Samples Statistics
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Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 Fr:f;f\:znas‘:"a' 56.032 40| 121432 1.9200
protein akhir
tervensi 56.772 40 7.9399 1.2554
Paired Samples Correlations
Correlatio
N n Sig.
Pair 1 protein awal intervensi
& protein akhir 40 202 211
intervensi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of the
Std. Error Difference Sig. (2-
Mean [ Std. Deviation Mean Lower Upper t df | tailed)
Pair 1~ protein awal intervensi = | = _ 7494 13.0979 2.0710 14,9282 34497  -357| 39| 723
protein akhir intervensi




7. Uji T-Dependent Fe dan Zinc Awal dan Akhir Kelompok Kasus
Paired Samples Statistics
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Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 fe awal intervensi 5.947 40 1.3298 .2103
fe akhir intervensi 7.474 40 1.6291 2576
Pair 2 zn awal intervensi 5.907 40 2.3428 .3704
zn akhir intervensi | 6.865 40 1.2558 .1986
Paired Samples Correlations
N | Correlation | Sig.
Pair 1 fe awal intervensi & fe akhir intervensi 40 -.075 .647
Pair 2 zn awal intervensi & zn akhir intervensi | 40 021 897
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of the
Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Std. Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 fe awal intervensi —fe -1.5275 2.1784 3444 -2.2242 -8308| -4435| 39| 000
akhir intervensi
Pair2  zn awal intervensi —zn -9583 2.6346 4166 -1.8009 _1157|  -2.300| 39| 027
akhir intervensi




8. Uji T-Dependent Energi Awal dan Akhir Kelompok Kontrol
Paired Samples Statistics
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Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 energi awak kontrol 1770.722| 40 682.6426 107.9353
energi akhir kontrol 1774.733| 40 245.2531 38.7779
Paired Samples Correlations
Correlatio
N n Sig.
Pair 1 energ! awa.k kontrol & 40 390 013
energi akhir kontrol
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of the
Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Std. Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 energi awak kontrol - 40108|  628.9452 99.4450|  -205.1573 197.1356|  -040| 39 968
energi akhir kontrol




9. Uji T-Dependent Protein Awal dan Akhir Kelompok Kontrol
Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean

Pair 1 protein awal kontrol 61.957( 40 25.3002 4.0003

protein akhir kontrol 61.987( 40 15.3353 2.4247

Paired Samples Correlations
Correlatio
N n Sig.

Pair 1 prote!n awall kontrol & 40 152 350

protein akhir kontrol

Paired Samples Test

101

Paired Differences
95% Confidence Interval of the
Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Std. Deviation Mean Lower Upper t df | tailed)
Pair 1 protein awal kontrol - -0292 275246 4.3520 8.8320 87736|  -007| 39| 995
protein akhir kontrol




10. Uji T-Dependent Fe dan Zinc Awal dan Akhir Kelompok Kontrol
Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 fe awal kontrol 6.083| 40 1.6437 .2599
fe akhir kontrol 6.383| 40 1.4066 2224
Pair 2 zn awal kontrol 6.101( 40 2.7028 4274
zn akhir kontrol 6.224| 40 1.7319 2738
Paired Samples Correlations

N | Correlation | Sig.
Pair 1 fe awal kontrol & fe akhir kontrol 40 315 .047
Pair 2 zn awal kontrol & zn akhir kontrol 40 275 .086

Paired Samples Test

Paired Differences

95% Confidence
Interval of the
Std. Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 fe awal kontrol —fe akhir | 17949 2838  -8740|  .2740| -1.057 39 297
kontrol .3000
Pair2  zn awal kontrol —zn akhir | 27807 4397|  -10126|  .7660| -.281 39 781
kontrol 1233
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11. Uji T-Dependent Hb Awal dan Akhir Kelompok Kasus
Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 hb awal intervensi 10.615( 40 .71892 1248
hb akhir intervensi 11.215[ 40 . 7489 1184

Paired Samples Correlations

N | Correlation

Sig.

Pair 1 hb awal intervensi & hb akhir intervensi

40

937

.000

Paired Samples Test
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Paired Differences

95% Confidence Interval of the

Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Std. Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 hb awal intervensi - hb 6000 2764 0437 6884 _5116| -13.728| 39 000
akhir intervensi




12. Uji T-Dependent Hb Awal dan Akhir Kelompok Kontrol
Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 hb awal kontrol 10.612| 40 1237 1144
hb akhir kontrol 11.202| 40 .6662 1053

Paired Samples Correlations

N | Correlation

Sig.

Pair 1 hb awal kontrol & hb akhir kontrol

40 .962

.000

Paired Samples Test
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Paired Differences

Mean

Std. Deviation

Std. Error
Mean

95% Confidence Interval of the
Difference

Lower Upper

df

Sig. (2-
tailed)

Pair1 hb awal kontrol — hb
akhir kontrol

-.5900

.2010

.0318

-.6543 -.5257

-18.562

39

.000




13. Uji T-Independent Energi Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol
Group Statistics

kategori inter Std. Std. Error
kontrol N Mean Deviation Mean
Energi intervensi 40| 1748.475 170.9506 27.0297
akhir kontrol 40| 1774.733 245.2531 38.7779
Independent Samples Test
Levene’s Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence Interval of the
Mean Error Difference
Sig. (2- | Differen | Differen
F Sig. t df tailed) ce ce Lower Upper
Energi akhir  Equal
variances 5.720 .019]| -.556 78 .580 | 47.2687 -120.3631 67.8464
26.2584
assumed
Equal
variances not -.556 [ 69.660 .580 | 47.2687 -120.5409 68.0242
26.2584
assumed
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14. Uji T-Independet Protein Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol
Group Statistics

kategori inter Std. Std. Error

kontrol N Mean Deviation Mean
Protein intervensi 40| 56.772 7.9399 1.2554
akhir kontrol 40| 61.987 15.3353 2.4247

Independent Samples Test
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Levene’s Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. | 95% Confidence Interval of the
Mean | Error Difference
Sig. (2- | Differen pifferen
F Sig. t df tailed) ce ce Lower Upper
Protein akhir  Equal variances assumed 4.451 .038( -1.910 78 .060 | -5.2149| 2.7304 -10.6508 2210
Equal variances not -1.910 58.507 061| -5.2149| 2.7304 -10.6795 2496
assumed




15. Uji T-Independent Fe dan Zinc Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol
Group Statistics
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Std. Std. Error
kategori inter kontrol N Mean Deviation Mean
FE akhir intervensi 40 7.474 1.6291 2576
kontrol 40 6.383 1.4066 2224
Zinc intervensi 40 6.865 1.2558 .1986
akhir kontrol 40 6.461 1.6044 2537
Independent Samples Test
Levene’s Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Mean | Std. Error | Interval of the
Sig. (2- | Differe | Differenc Difference
F Sig. t df tailed) nce e Lower Upper
FE akhir  Equal variances assumed 4.468 .038 3.205 .002| 1.0908 .3403 4133 1.7683
Es‘lt?:];’;”ances not 3205  76.376 002| 1.0908|  .3403| .4131| 1.7685
Zinc akhir  Equal variances assumed 4.575 .036 1.255 213 4042 3221 -.2372 1.0455
Equal variances not 1255|  73.744 214 4042|  3221| -2378| 1.0461
assumed




16. Uji T-Independent Hb Akhir Kelompok Kasus dan Kontrol
Group Statistics

assumed

kategori inter Std. Std. Error
kontrol N Mean Deviation Mean
hb akhir intervensi 40| 11.215 .7489 1184
kontrol 40| 11.202 .6662 1053
Independent Samples Test
Levene’s Test
for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Mean 95% Confidence Interval of the
Sig. (2- | Differen| Std. Error Difference
F Sig. t df tailed) ce Difference Lower Upper
hb akhir  Equal
variances 479 491 .079 78 937 0125 .1585 -.3030 .3280
assumed
Equal
variances not 079 76.957 937 0125 .1585 -.3031 3281
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17. Analisis Relative Risk (RR) Kejadian Anemia Berdasarkan Kelompok Kasus Kontrol

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kategori anemia akhir *
80 100.0% 0 0.0% 80 100.0%
Kelompok
kategori anemia akhir * Kelompok Crosstabulation
Kelompok
intervensi | kontrol | Total
kategori anemia  tidak anemia Count 9 5 14
akhir % within kategori
) _ 64.3% | 35.7% | 100.0%
anemia akhir

anemia Count 31 35 66

% within kategori
) ) 47.0% 53.0% | 100.0%
anemia akhir




Total Count 40 40 80
% within kategori
] _ 50.0% 50.0% | 100.0%
anemia akhir
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. |Exact Sig. (2- |Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square | 1.385% 1 239
Continuity
_ 779 1 377
Correction®
Likelihood Ratio 1.402 1 .236
Fisher's Exact Test .378 .189
N of Valid Cases 80

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.00.

b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate

95% Confidence

Interval

Value Lower Upper

Odds Ratio for kategori
anemia akhir (tidak 2.032 .615 6.716
anemia / anemia)
For cohort Kelompok =
) ) 1.369 .858 2.183
intervensi
For cohort Kelompok =
673 322 1.410
kontrol

N of Valid Cases 80
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Lampiran 12. Dokumentasi Pengkuran Kadar Hemoglobin
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Pengukuran Kadar Hemoglobin Awal Kelompok Kontrol

Pengukuran Kadar Hemoglobin Akhir Kelompok Kasus
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Pengukuran Kadar Hemoglobin Akhir Kelompok Kontrol
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Food Recall Akhir Kelompok Kasus
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Food Recall Awal Kelompok Kontrol
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