
 

30 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ainur Farida. (2025). E Ife iktivitas EIkstrak E Itanol Kulit Pisang Barangan (Musa 

acuminata Linn.) Teirhadap Bakteiri Stapylococcus aureius. 

 

Aqila Alviola Bani. (2023). Rasio Nilai Re indamein Dan Lama E Ikstraksi Mase irat 

E Itanol Daging Buah Burahol (Ste ileicocharpus burahol) Be irdasarkan Cara 

Pre iparasi Simplisia. Makassar Natural Product Journal (MNPJ), 1(3), 176–

184. https://doi.org/10.33096/mnpj.v1i3.78 

 

Ariani, N. (2023). Pote insi Antibakteiri EIkstrak Kulit Buah Pisang Ke ipok Me intah  

(Musa Paradisiaca Forma Typica ) Te irhadap Staphylococcus Aureius Se icara In 

Vitro Antibacteirial Poteintial Of Raw Ke ipok Banana Peieil E Ixtract ( Musa 

paradisiaca Forma Typica ) Against Staphylococcus a. 628–633. 

 

Azizah, M., We illa Sandri, R., & Ratna Sari Sari, E I. (2022). Uji Aktivitas 

Antibakte iri EIkstrak E Itanol Bawang Putih (Allium Sativum L.) Teirhadap 

Bakte iri Pe inye ibab Diare i Vibrio Chole ira ATCC 14033, Bacillus Ce ire ius ATCC 

11778 dan EIsche irichia Coli ATCC 25922. Jurnal Ke ise ihatan Saeilmakeirs 

Pe irdana, 5(2), 260–266. https://doi.org/10.32524/jksp.v5i2.664 

 

Cahyaningtyas, D. E I., Cynthia, D. G., & EIlisabeit, T. (2024). Isolasi Dan 

Ide intifikasi Bakteiri EIsche irichia Coli, Kleibsie illa Sp., Dan Staphylococcus 

aure ius Pada Ambing Dan Susu Kambing Pe iranakan EItawa. Jurnal Veiteirineir 

Nusantara, VII(04), 1–11. http://eijurnal.undana.ac.id/jvn 

 

De ivnikar, A. V, Solabannavar, S. S., Sonth, S. B., Janagond, A. B., Gokale i, S., & 

Bhurle i, A. (2024). Antimicrobial Reisistancei in EIsche irichia coli Causing 

Urinary Tract Infe iction : A Four-Ye iar Study. 18(January), 522–527. 

https://doi.org/10.22207/JPAM.18.1.35 

 

E Ivifania, R. D., Apridamayanti, P., & Sari, R. (2020). Uji parame iteir spe isifik dan 

nonspe isifik simplisia daun seinggani (Meilastoma malabathricum L.). Jurnal 

Ce ire ibeillum, 5(4A), 17. https://doi.org/10.26418/jc.v6i1.43348 

 

Handoyo, D. L. Y. (2020). Pe ingaruh Lama Waktu Maseirasi (Pe ireindaman) 

Teirhadap Ke ike intalan EIkstrak Daun Sirih (Pipeir Be itlei). Jurnal Farmasi 

Tinctura, 2(1), 34–41. 

 

Ii, B. A. B., & Pustaka, A. T. (2022). Savila, N.P.I., 2022. Campuran Infusa 

Ke intang (Solanum tube irosum L.), Infusa Kacang Ke ide ilai (Glycinei max (L.) 

Me irril) Dan E Ikstrak Ragi Se ibagai Me idia Alte irnatif Peirtumbuhan Bakteiri 

E Ischeirichia coli (Doctoral disse irtation, Polteikke is Ke ime inkeis Yogyakarta). 

2005, 10–35. 

 

Ke ime inte irian Ke ise ihatan RI, 2024. (2024). Profil Ke ise ihatan. 

 

Khoe irunniyssa, S., Raharjo, D., & Ardiyantoro, B. (2024). Optimasi Me itodei 

https://doi.org/10.33096/mnpj.v1i3.78
https://doi.org/10.32524/jksp.v5i2.664
about:blank
about:blank
https://doi.org/10.22207/JPAM.18.1.35
https://doi.org/10.26418/jc.v6i1.43348


31 
 

 

 

Microwavei-Assiste id EIxtraction ( MAE I ) untuk Meine intukan Kadar Flavonoid 

Total EIkstrak EItanol Kulit Pisang Ke ipok (Musa Paradisiaca.L). OBAT: 

Jurnal Riseit Ilmu Farmasi dan Ke ise ihatan, 2(6), 133–160. 

 

Magvirah, T., Ardhani, F., Pe ite irnakan Fakultas Peirtanian, J., & Teiknologi Hasil 

Pe irtanian, J. (2019). Uji Daya Hambat Bakteiri Staphylococcus aureius 

Me inggunakan E Ikstrak Daun Tahongai (Kleiinhovia hospita L.) 2 

(Se ipteimbe ir), 41–50. 

 

Maharani, EI. F., Analisis, J., Dan, F., Ke ise ihatan, P., & Jakarta, K. (2022). ( 

Allium sativum L . ) Teirhadap Bakteiri EIscheirichia coli Aktivitas Antibakteiri 

E Ikstrak Bawang Putih (Allium sativum L.) Te irhadap Bakteiri EIsche irichia 

coli. 

 

MOKOBANE I, N. B. (2019). Pe irbe idaan Daya Hambat Antise iptik Alami Bawang 

Putih (Allium Sativum) Deingan Antise iptik Sinteitik Teirhadap Peirtumbuhan 

Biakan Murni Bakteiri Staphylococcus aure ius, Dan EIscheirichia coli 

Nurmaningsih.Αγαη,8(5),55. 

https://doi.org/http://e ijournal.mandalanursa.org/inde ix.php/JIME I/inde ix 

 

Mucharommah Sartika ami,  hilyah ashoumi. (2016). Antibiotik Alami Dari 

Tumbuhan Di Seikitar Kita. 

 

Najla, S. (2023). Uji Konse intrasi Hambat Minimum (KHM) dan Konse intrasi 

Bunuh Minimum (KBM) dari E Ikstrak EItanol Daun Kirinyuh (Chromolae ina 

odorata L) Te irhadap Bakte iri Staphylococcus e ipideirmidis. Amina, 5(3), 127–

140. 

 

Naza, A. (2023). Uji Aktivitas Antibakte iri EIkstrak E Itanol He irba Se ileidri (Apium 

gravioleins L) Te irhadap Bakte iri Staphylococcus aure ius ATCC 25923 De ingan 

Me itodei Difusi. Jurnal Ke ise ihatan, 10(1). 

 

Ochoa, T. J., & Contreiras, C. A. (2011). EInte iropathogeinic EIsche irichia coli 

infeiction in childrein. Curre int Opinion in Infe ictious Dise iase is, 24(5), 478–

483. https://doi.org/10.1097/QCO.0b013e i32834a8b8b 

 

Pambeilo1, A. S. (2021). Ope in Acceis Acceis. Jurnal Bagus, 02(01), 402–406. 

 

Polgre ie in, P. M., & Polgre ie in, E I. L. (2018). Infe ictious Dise iase is, We iathe ir, and 

Climatei. Clinical Infeictious Dise iase is, 66(6), 815–817. 

https://doi.org/10.1093/cid/cix1105 

 

Putra, A. ., & Sukohar, A. (2018). Pe ingaruh Allicin pada Bawang Putih (Allium 

sativum L.) teirhadap Aktivitas Candida albicans seibagai Teirapi Candidiasis 

The i E Iffeict of Allicin from Garlic (Allium sativum L.) Against Candida 

albicans Activity as Candidiasis Theiraphy. J Agromeidicinei Unila, 5(2), 601–

605. 

 

https://doi.org/http:/ejournal.mandalanursa.org/index.php/JIME/index
https://doi.org/10.1097/QCO.0b013e32834a8b8b
https://doi.org/10.1093/cid/cix1105


32 
 

 

 

Putri, D. A. (2015). Aktivitas Antibakteiri E Ikstrak Bawang Putih (Allium sativum) 

Dan Black Garlic Teirhadap EIscheirichia coli Seinsitif Dan Multireisiste in 

Antibiotik. 

 

Rahayu, A., Yulidasari, F., Putri, A. O., & Anggraini, L. (2018). Study Guide i - 

Stunting dan Upaya Pe ince igahannya Bagi Mahasiswa Ke ise ihatan Masyarakat. 

In Buku stunting dan upaya peinceigahannya. 

 

Ronzon, T., Gurria, P., Carus, M., Cingiz, K., E Il-Me iligi, A., Hark, N., Iost, S., 

M’bare ik, R., Philippidis, G., van Le ie iuwe in, M., We isse ile ir, J., Me idina-

Lozano, I., Grimple it, J., Díaz, A., Te ijeidor-Calvo, E I., Marco, P., Fische ir, M., 

Cre iydt, M., Sánche iz-He irnánde iz, E I., Miras Ávalos, J. M. (2025). Pe ingaruh 

Konse intrasi EIkstrak E Itanol Bawang Putih (Allium Sativum) Teirhadap Daya 

Hambat Bakte iri EIsche irichia Coli  

 

Sabilu, Y., Farida, S., & Syawaliyah, Z. (2023). Upaya Pe ince igahan Infe iksi 

Pe inyakit Tropis Me ilalui Peinyuluhan Pe irilaku Hidup Be irsih Dan Se ihat Pada 

Anak. Jurnal Pe ingabdian Ke ipada Masyarakat: Keise ihatan (JPKMK), 3, 

2807–3134. 

 

Sarvizade ih, M., Hasanpour, O., Nade iri Ghale i-Noie i, Z., Mollazade ih, S., Re izaeii, 

M., Pourghadamyari, H., Masoud Khooy, M., Aschne ir, M., Khan, H., 

Re izae ii, N., Shojaiei, L., & Mirzae ii, H. (2021). Allicin and Digeistivei Systeim 

Canceirs: From Che imical Structurei to Its Theirape iutic Opportunitieis. 

Frontieirs in Oncology, 11(April), 1–18. 

https://doi.org/10.3389/fonc.2021.650256 

 

Swastati, L. W. (2017). Pe inge inalan Pe inyakit Pada Manusia Be irbasis Android 

Me inggunakan Me itode i Se iqueintial Seiarch. Jurnal Mahasiswa Teiknik 

Informatika (JATI), 1(1), 277–282. 

 

Wulansari, A. P. (2015). Pe ingaruh Aktivita, Lave irage i dan Peirtumbuhan 

Pe irusahaan Dalam Meimpre idiksi Financial Distreiss (Studi EImpiris 

Pe irusahaan Manufaktur Yang Te irdaftar Di BE II Tahun 2013-2015. Fakultas 

E Ikonomi Univeirsitas Islam Malang Malang-Indoneisia, 136–146. 

http://rise it.unisma.ac.id/indeix.php/jra/articlei/vie iwFile i/351/392 

 

Zhang, M., Zhao, J., Dai, X., & Li, X. (2023). EIxtraction and Analysis of 

Che imical Compositions of Natural Products and Plants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.3389/fonc.2021.650256
http://riset.unisma.ac.id/index.php/jra/article/viewFile/351/392


 

33 
 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Izin Peineilitian 
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Lampiran 2 Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 3 Surat Bebas Laboratorium 
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Lampiran 4 Ethical Clearence 
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Lampiran 5 Hasil Peirhitungan 

 

1. Pembuatan Etanol 50% 

Pe imbuatan eitanol 50% dari alkohol 96% 

Rumus pe inge ince iran : 

V1 x 𝐾1 =𝑉2 x 𝐾2 

V1 x 96% = 1000𝑚𝐿 x 50% 

V1 = 
    

  
 

V1 = 520 mL 

2. Pembuatan Ekstrak Bawang Putih 

Pe irhitungan Cairan Peinyari 

Me inurut Farmakope i He irbal Indone isia E Idisi II Hal. 531 pe irbandingan se irbuk 

de ingan cairan peilarut adalah 10:100/ 1:10 bagian, maka: 

Be irat se irbuk 1 bagian : 200 gram 

Be irat e itanol 10 bagian : 2000 gram 

BJ e itanol 50% adalah 0,914 pada suhu 25℃ 

Volumei e itanol 50% yang dibutuhkan dalam 2000 gram : 

𝑉  
        𝑚

        𝑚𝐿
       𝑚𝐿 

Volumei 75 bagian e itanol 50% yang digunakan : 

𝑉  
  

   
             𝑚𝐿 

Volumei 25 bagian e itanol 50% yang digunakan : 

𝑉  
  

   
           𝑚𝐿 

 

3. Perhitungan Rendemen Ekstrak  

 

Bawang putih Simplisia EIkstrak murni %Re indeime in 

2000 gram 200 gram             96 48% 

 

 

      𝑚   
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                 =  48% 

 

 

4. Perhitungan Media Nutrient Agar (NA) 

Formula me idia NA adalah 20 gram dalam 1L aquade ist 

Jumlah meidia dalam cawan peitri yang dibutuhkan = 1 

Dalam 1 cawan peitri dibutuhkan 20 mL, jika 1 cawan peitri = 20mL 

 
      𝑚

     𝑚𝐿
    𝑚𝐿 

           

        𝑚 

Maka dibutuhkan 0,4 gram meidia NA dilarutkan dalam 20 mL aquade ist. 

 

5. Perhitungan Media MHA 

Formula me idia MHA Adalah 38 gram dalam 1L aquade ist  

Jumlah meidia dalam cawan peitri yang dibutuhkan = 6 

Dalam 1 cawan peitri dibutuhkan 20mL, jika 6 cawan peitri = 120mL 

 
      𝑚

     𝑚𝐿
     𝑚𝐿 

             

         

           Maka dibutuhkan 4,56 gram meidia MHA dilarutkan dalam 120 mL aquadest 

6. Perhitungan pembuatan NaCl 0,9% 

Formula Larutan NaCl 0,9% adalah 9 dalam 1 liter aquadest. Tabung 

reaksi yang dibutuhkan untuk membuat suspensi bakteri berjumlah 5 yang 

memiliki volume 10 mL, jadi dibutuhkan 50 mL.  

 
     𝑚

     𝑚𝐿
      𝑚𝐿 

             

         𝑚 

Maka dibutuhkan 0,45 gram NaCl yang dilarutkan dengan 50 aquadest. 
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7.  Perhitungan Konsentrasi ekstrak etanol bawang putih 

Untuk meinghitung konse intrasi e ikstrak meinggunakan rumus : 

V1 x M1 = V2 x M2 

Ke ite irangan : 

V1    = Volumei ekstrak kental 

M1   = Konse intrasi ekstrak kental 

V2    = Volumei larutan yang diinginkan  

M2   = Konse intrasi larutan yang diinginkan 

 

a. Pe irhitungan Pe imbuatan Konse intrasi EIkstrak 25% 

V1 x M1 = V2 x M2 

V1 x 100% = 10 mL x 25% 

𝑉  
  𝑚       

    
  

V1 = 2,5 ml 

Jadi, pada konseintrasi 25% dibutuhkan larutan eikstrak eitanol bawang 

putih seibanyak 2,5 mL dan 7,5 mL aquade ist steiril. 

 

b. Pe irhitungan Pe imbuatan Konse intrasi EIkstrak 50% 

V1 x M1 = V2 x M2 

V1 x 100% = 10 mL x 50% 

𝑉  
   𝑚       

    
  

V1 = 5 mL 

Jadi, pada konseintrasi 50% dibutuhkan larutan eikstrak eitanol bawang 

putih seibanyak 5 mL dan 5 mL aquade ist steiril 

 

c. Pe irhitungan Pe imbuatan Konse intrasi EIkstrak 75% 

V1 x M1 = V2 x M2 

V1 x 100% = 10 mL x 75% 

𝑉  
  𝑚       
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V1 = 7,5 mL 

Jadi, pada konseintrasi 75% dibutuhkan larutan eikstrak eitanol bawang 

putih seibanyak 7,5 mL dan 2,5 mL aquade ist steiril 

 

d. Kontrol Positif digunakan Disc Antibiotik Amoxcillin 

e. Kontrol Negatif digunakan aquadest steril sebanyak 10 mL 

 

8. Perhitungan Zona hambat Bakteri Escherichia coli 

Diameter zona hambat dapat diukur menggunakan rumus : 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

Keterangan :  

L = Lebar Zona Hambat 

D1 = Lebar Zona Hambat Horizontal 

D2 = Lebar Zona Hambat Vertikal 

D3 = Lebar Kertas Cakram 

 

1) Pengulangan I 

a. Konsentrasi 25 % 

         
(     )  (     )

 
 

               
(   ) (   )

 
 

             L = 0 mm 

 

b. Konsentrasi 50 % 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

L = 
   

 
 

L = 0,1 mm 
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c. Konsentrasi 75% 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

L = 
    

 
 

L = 1,8 mm 

 

d. Kontrol positif ( Amoxcillin) 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

𝐿  
(       )  (       )

 
 

L = 
      

 
 

L = 10, 92 mm 

 

e. Kontrol Negatif ( Aquadest steril ) 

L = 0 

 

2) Pengulangan II 

a. Konsentrasi 25% 

   
(     )  (     )

 
 

  
(   )  (   )

 
 

L = 0 mm 

b. Konsentrasi 50 % 

  
(     )  (     )

 
 

   
(   )  (   )

 
 

 L = 0 mm 
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c. Konsentrasi 75% 

  
(     )  (     )

 
 

  
(   )  (   )

 
 

                 L = 0 mm 

 

d. Kontrol positif ( Amoxcillin) 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

  𝐿  
(       )  (       )

 
 

  L = 
     

 
 

  L = 10,65 mm 

 

e. Kontrol Negatif ( Aquadest steril ) 

L = 0 mm 

 

3) Pengulangan III 

a. Konsentrasi 25 % 

  
(     )  (     )

 
 

  
(   )  (   )

 
 

L = 0 mm 

 

b. Konsentrasi 50 % 

  
(     )  (     )

 
 

  
(   )  (   )

 
 

L = 0 mm 
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c. Konsentrasi 75 % 

  
(     )  (     )

 
 

  
(   )  (   )

 
 

L = 0 mm 

 

d. Kontrol positif (Amoxcillin ) 

𝐿  
(     )  (     )

 
 

  𝐿  
(      )  (       )

 
 

   L = 
     

 
 

         L = 10,75 mm 

e. Kontrol Negatif (Aquadest steril ) 

L = 0 mm 
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Lampiran 6 Dokumeintasi Peineilitian 

 

         

 

 

 

 

 

 

Prose is pe inghalusan simplisia  Prose is pe inyaringan sampe il 

      

 

 

 

 

    

 Pe inimbangan Me idia MHA        Pe inimbangan Me idia NA 

 

 

       

 

 

 

     Pe inimbangan NaCl     

 

 

                  Pe inimbangan NaCl                   Prose is Mase iras    
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     Prose is pe inyaringan                    Prose is E Ivaporas 

 

 

 

 

 

    Be irat e ikstrak keintal 

 

      

 

 

 

 

Hasil Pe ingujian Antibakteiri        Hasil Pe ingujian Antibakteiri  

Me inggunakan konse intrasi        Me inggunakan Konse intrasi 

      25%, 50%, dan 75%                         25%, 50%, dan 75% 
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  Hasil Pe ingujian Antibakteiri          Kontrol Positif dan Ne igatif 

Me inggunakan Konse intrasi 

      25%, 50%, dan 75% 
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Lampiran 7 Output Uji Normalitas 
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Lampiran 8 Turnitin 
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