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ABSTRAK 

Gambaran STH (Soil Transmitted Helminths) Pada Anak usia 7-11 Tahun di 

Desa Simaninggir Kecamatan Sitahuis Kabupaten Tapanuli Tengah 

Yoissi Dahlia Sitinjak, Suparni, S.Si, M.Ke is 

Poiliteiknik Ke ise ihatan Ke ime intrian Ke ise ihatan Me idan 

E Imail: yoissidahlia@gmail.coim 

 

Soiil Transmitte id He ilminths (STH) me irupakan keiloimpoik cacing parasit 

usus yang pe inularannya meilalui tanah dan masih meinjadi masalah keise ihatan pada 

anak usia seikoilah. Infe iksi STH dapat dipeingaruhi oile ih keibeirsihan diri yang 

kurang baik, se ipe irti tidak meincuci tangan, jarang meimoitoing kuku, se irta ke ibiasaan 

be irmain tanpa alas kaki. Anak-anak usia se ikoilah dasar meirupakan keiloimpoik yang 

re intan teirinfeiksi kareina seiring meilakukan kointak langsung de ingan tanah. 

Pe ine ilitian ini beirtujuan untuk meinge itahui gambaran infeiksi STH pada anak usia 

7–11 tahun di Deisa Simaninggir Ke icamatan Sitahuis Kabupatein Tapanuli Teingah. 

Jeinis peine ilitian yang digunakan adalah de iskriptif kuantitatif. Sampeil peine ilitian 

se ibanyak 15 anak usia 7–11 tahun yang dipilih meinggunakan te iknik toital 

sampling. Sampeil be irupa kuku tangan anak dipeiriksa di Laboiratoirium 

Parasitoiloigi Jurusan Te iknoiloigi Laboiratoirium Me idis Poilteikke is Ke ime inkeis Me idan 

meinggunakan meitoide i floitasi deingan larutan NaCl jeinuh. Data disajikan dalam 

be intuk tabeil distribusi freikue insi. Hasil pe ineilitian meinunjukkan bahwa dari 15 

sampeil kuku yang dipe iriksa, se iluruh sampe il (100%) dinyatakan neigatif dan tidak 

diteimukan teilur maupun larva cacing Soiil Transmitteid He ilminths. Be irdasarkan 

hasil teirse ibut dapat disimpulkan bahwa tidak diteimukan infeiksi STH pada anak 

usia 7–11 tahun di Deisa Simaninggir Ke icamatan Sitahuis Kabupatein Tapanuli 

Teingah. 

Kata kunci: Soiil Transmitteid He ilminths, Ke icacingan, Anak Usia Se ikoilah. 
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KATA PENGANTAR 
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Karya Tulis Ilmiah ini deingan judul “Gambaran STH (Soiil Transmitteid He ilmints) 

Teirhadap Tingkat Preistasi Be ilajar Anak Usia 7-11 Tahun di Deisa Simaninggir 

Ke icamatan Sitahuis Kabupate in Tapanuli Teingah”. Pe inulisan Karya Tulis Ilmiah 

ini disusun untuk meimeinuhi pe irsyaratan dalam meinye ileisaikan Proigram Studi 

Diploima III di Poilte ikke is Ke ime inkeis Me idan Jurusan Teiknoiloigi Laboiratoirium 

Me idis. Dalam peinyusunan Karya Tulis Ilmiah ini pe inulis banyak me ine irima 

bimbingan, bantuan, arahan, seirta doiroingan dari beirbagai pihak. OIleih kareina itu 
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1. Ibu Te ingku Sri Wahyuni, S.SiT., M.Ke ib se ilaku PLT Dire iktur Ke ime inkeis 
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pe inulis untuk meingikuti dan meinye ile isaikan pe indidikan Ahli Teiknoiloigi 

Laboiratoirium Me idis.   
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meimbimbing pe inulis dalam meinye ile isaikan Karya Tulis Ilmiah ini.   

4. Ibu De iwi Se itiyawati, SKM, M.Ke is se ilaku pe inguji I dan Ibu Ice i Ratnaleila  

Sire igar, S.Si, M.Ke is se ilaku peinguji II yang te ilah meimbe irikan masukan, 

kiritikan, dan saran untuk keise impurnaan Karya Tulis Ilmiah ini.   

5. Se iluruh Do ise in dan Staf Peigawai di Jurusan D-III Te iknoiloigi Laboiratoirium. 

6. Ke ipada teiristimeiwa keidua oirangtua teircinta, Papa saya Lindung Asi 

Sitinjak dan Mama saya De isnalita Sire igar yang paling be irjasa dalam hidup 

saya  te irimakasih atas seigala kasih sayang, doia, pe ingoirbanan dan keirja 

ke iras yang tak peirnah beirhe inti meingiringi se itiap langkah saya. Se imoiga 

pe incapaian ini dapat meinjadi keibanggaan dan keibahagiaan untuk 

oirangtua, se ibagai wujud rasa te irima kasih atas se igala yang te ilah 

dibeirikan,. Tak banyak yang bisa saya buat, saya me inyadari bahwa tanpa 
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doia dan dukungan oirangtua, saya tidak akan mampu beirada di tahap ini. 

Se imoiga Papa dan Mama panjang umur dan bahagia se ilalu. 

7. Pe inulis juga me ingucapkan ke ipada Saudara/i teirsayang te irima kasih atas 

doia, dukungan dan ke irbe irsamaan yang se ilalu kalian beirikan. Ke ihadiran 

kalian meinjadi seimangat dan peinguat dise itiap langka peirjalanan saya 

dalam peinye ile isaian karya tulis ilmah ini. 

8. Ke ipada sahabat saya Dwi Mahrani, Rina Silitonga dan teiman – teiman 

se ipe irjuangan dari awal masuk kuliah hingga saat ini di Jurusan 

Laboiratoirium Me idis angkatan 2023 te irima kasih yang se ilalu meimbe irikan 

dukungan, se imangat se irta doia ke ipada peinulis. 

9. Terima kasih kepada Exaudi Sihaloho yang menjadi bagian penting dalam 

perjalanan perkuliahan penulis. Terima kasih telah menjadi rumah untuk 

melepas keluh kesah, segala usaha yang diberikan mulai dari waktu, 

dukungan , doa dan support dalam proses penusunan karya tulis ilmiah ini 

sampai selesai. 

 

Pe inulis meinyadari masih banyak ke ikurangan dan ke isalahan dalam 

pe inyusunan dan pe inulisan Karya Tulis Ilmiah ini. OIle ih Kare ina itu peinulis 

meingharapkan kritik dan saran yang meimbangun dari pe imbaca se ibagai 

pe inye impurnaan Karya Tulis Ilmiah ini.  

Akhir kata kiranya Karya Tulis Ilmiah ini dapat meimbe irikan manfaat bagi 

pe inulis maupun peimbaca. 
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