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ABSTRACT 

 
RIDHO MUBAROK SURBAKTI 

 

Overview of Triple Elimination of Pregnant Women at Buntu Turunan 

Community Health Center, Hatonduhan Sub District, Simalungun Regency 

 

Supervised by Geminsyah Putra Siregar, SKM, M.Kes 

 

Triple Elimination is a program to eliminate infection of three infectious diseases 

directly from mother to child, namely HIV/AIDS, Syphilis, and Hepatitis B which 

are directly integrated into the maternal and child health program. Pregnant 

women are one of the populations at risk of contracting Human immunodeficiency 

virus (HIV), Syphilis, and Hepatitis B in children, more than 90% of which are 

transmitted from their mothers. HIV, Syphilis, and Hepatitis B infections are 

transmitted through sexual intercourse, and blood and can be transmitted 

vertically from a positive mother to her child. Infection of these three infectious 

diseases can cause death, and disability in mothers and children. Therefore, the 

government is holding an early detection program called Triple Elimination. The 

study aims to determine the description of triple elimination in pregnant women 

based on Age, Education, Occupation, and Gestational Age at the Buntu Turunan 

Community Health Center. This type of research was descriptive to determine the 

description of triple elimination in pregnant women based on Age, Gestational 

Age, Education, and Occupation, at the Buntu Turunan Community Health 

Center. The sample of this study was all pregnant women who checked themselves 

at the Buntu Turunan Community Health Center. The results of the study showed 

that pregnant women aged 20-34 years were more susceptible to Hepatitis B, 

HIV, and Syphilis compared to pregnant women over 35 years of age. The 

gestational age of pregnant women was more vulnerable compared to pregnant 

women in Trimester II and III. Lower education of pregnant women had a higher 

chance of suffering from Hepatitis B, HIV, and Syphilis. The occupation of 

pregnant women contributed to obtaining information on the risk of suffering 

from Hepatitis B, HIV and Syphilis. 

 

Keywords: Triple Elimination, Age, Gestational Age, Education, Occupation   
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ABSTRAK 

 
RIDHO MUBAROK SURBAKTI 

 

Gambaran Triple Eliminasi Ibu Hamil di Puskesmas Buntu Turunan 

Kecamatan Hatonduhan Kabupaten Simalungun 

 

Dibimbing oleh Geminsyah Putra Siregar, SKM, M.Kes 

 

Triple Eliminasi adalah program upaya untuk mengeliminasi infeksi tiga penyakit 

menular langsung dari ibu ke anak yaitu infeksi HIV/AIDS, Sifilis dan Hepatitis B 
yang terintegrasi langsung dalam program kesehatan ibu dan anak. Ibu hamil 

merupakan salah satu dari populasi yang berisiko tertular penyakit Human 

immunodeficiency virus (HIV), Sifilis, dan Hepatitis B pada anak lebih dari 90% 

tertular dari ibunya. Infeksi HIV, Sifilis dan Hepatitis B penularannya melalui 

hubungan seksual, darah dan mampu menularkan secara vertical dari ibu yang 

positif ke anak. Infeksi ketiga penyakit menular tersebut dapat menyebabkan 

kematian, kecacatan pada Ibu dan anak. Oleh karena itu, pemerintah mengadakan 

program deteksi dini yang disebut Tripel Eliminasi. Penelitian bertujuan untuk 

mengetahui gambaran triple eliminasi pada Ibu hamil berdasarkan Umur, 

Pendidikan, Pekerjaan, Usia Kehamilan di Puskesmas Buntu Turunan. Jenis 

penelitian ini bersifat deskriptif untuk mengetahui gambaran triple eliminasi pada 

Ibu hamil berdasarkan Umur, Usia Kehamilan, Pendidikan, Pekerjaan, di 

Puskesmas Buntu Turunan. Sampel penelitian ini adalah semua ibu hamil yang 

memeriksakan diri di puskesmas Buntu Turunan. Hasil penelitian menunjukkan 

usia  ibu hamil yang berumur 20-34 tahun lebih rentan menderita Hepatitis B dan 

HIV, serta Sifilis dibandingkan pada ibu hamil dengan umur lebih dari 35 tahun. 

Usia  kehamilan pada ibu hamil lebih rentan dibandingkan dengan ibu hamil 

Trimester II dan III. Pendidikan ibu hamil yang lebih rendah memiliki peluang 

yang lebih tinggi menderita Hepatitis B, HIV, maupun Sifilis. Pekerjaan ibu hamil 

memiliki kontribusi dalam mendapatkan informasi terhadap resiko menderita 

penyakit Hepatitis B, HIV maupun Sifilis. 

 

Kata Kunci : Tripel Eliminasi, Umur, Usia kehamilan, Pendidikan, Pekerjaan 
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