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Lampiran 5 KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG MEMILIH
MAKANAN JAJANAN

Nama
Kelas
Tanggal :

Petunjuk A (Pengetahuan): Beri tanda v’ pada salah satu kolom Benar atau Salah.
Petunjuk B (Sikap): Beri tanda v pada salah satu pilihan SS, S, TS, STS.

A. Kuesioner Pengetahuan (20 Pernyataan — Benar/Salah)

No Pernyataan B S

1 Jajanan sehat adalah makanan yang aman, bergizi, dan| ] O
bersih.

2 Permen warna-warni dan minuman bersoda termasuk O O

jajanan sehat.

3 Buah segar, susu kotak, dan roti isi telur adalah contoh O O

jajanan sehat.

4  Jajanan yang dikerubungi lalat tetap aman untuk| [ O
dimakan.
5  [Terlalu banyak makan makanan manis dapatf [ O

menyebabkan gigi berlubang.

6  [Membawa bekal dari rumah bisa mencegah kita jajan| [ O
sembarangan.

7  |Label makanan harus dicek tanggal kedaluwarsa dan| ] O
izin edar.

8  |Vitamin dan mineral membantu menjaga daya tahan| ] O
tubuh.

9 Protein bermanfaat untuk membentuk otot dan tubuh. O O

10 [Karbohidrat adalah sumber energi bagi tubuh. O O

11 |Gorengan yang basi tetap aman jika digoreng ulang. O O

12 |Air putih adalah minuman yang sehat dibandingkan| [ O

soda.




13

Tidak sarapan dapat menyebabkan sulit konsentrasi di

sekolah.

14

Jajanan terlalu asin atau berminyak tidak baik untuk]

lkesehatan.

15

Semua jajanan di kantin pasti sehat untuk dimakan.

16

Cuci tangan dengan sabun sebelum makan adalah

kebiasaan baik.

17

PJAS adalah singkatan dari Pangan Jajanan Anak
Sekolah.

18

Jajanan sehat dapat membuat tubuh kuat dan tidak

mudah sakit.

19

Membaca label makanan tidak penting saat membeli

jajanan.

20

Serat dari buah dan sayur membantu pencernaan.
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Lampiran 6 KUESIONER SIKAP TENTANG MEMILIH MAKANAN
JAJANAN

B. Kuesioner Sikap (21 Pernyataan — SS, S, TS, STS)

No Pernyataan SS S TS |STS

1 [Saya suka membeli jajanan yang bersih dan| [] O O O
tertutup.

2 [Membawa bekal dari rumah membuat saya lebih| [ O | O
sehat.

3 |Permen warna-warni lebih baik daripada buah| [J O O O
potong.

4 Saya harus mencuci tangan sebelum makan. O O O O

5 Minuman bersoda lebih sehat daripada susu [] O O O
kotak.

6 |Jajanan yang terlalu manis tidak baik untuk] [ O O O
lkesehatan.

7 |Membaca label makanan itu penting sebelum| [J O O O
membeli.

8 [Saya mau memilih buah segar daripada permen.| [] O O O

9 [Semua jajanan di kantin pasti sehat. O O O O

10 [Saya ingin menghindari makanan yang terbuka []J O O O
dandikerubungi lalat.

11 [Saya akan memilih makanan yang bergizi [J O O O
meskipunlebih mahal.

12 [Lebih baik sarapan di rumah daripada hanya [] O | O
jajan di sekolah.

13 [Saya merasa lebih semangat belajar setelah] []J O O O
makan jajanan sehat.

14 |Saya setuju bahwa gorengan terlalu sering tidak| [J O O O
baik untuk kesehatan.
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15

Saya suka minum air putih daripada minuman|

berwarna.

16

Jajanan sehat membuat tubuh kuat dan tidak

mudah sakit.

17

Saya akan memilih bekal rumah daripada jajan

sembarangan.

18

Saya percaya membaca label makanan bisa

membantu memilih yang aman.

19

Saya lebih suka membeli jajanan karena

warnanya menarik.

20

Saya ingin selalu memilih jajanan yang

memberi energi untuk belajar dan bermain.

21

Saya berjanji untuk menghindari jajanan yang

berbahaya.
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Penyuluhan 1
SATUAN ACARA PENYULUHAN

Lampiran 8 1 SATUAN ACARA PENYULUHAN
Judul SAP  : Penyuluhan Gizi “Yuk Pilih Jajanan Sehat di Sekolah”

<> Sasaran : Siswa SDV & VI
<> Tempat : Ruang kelas VI
<> Waktu : = 30—40 menit
<> Pelaksana : Chyntia Nurmaretti Sagala
<> Media : Booklet “’Yuk Pilih Jajanan Sehat di Sekolah
A. Tujuan
. Tujuan Umum

Setelah penyuluhan, siswa mampu memahami dan menerapkan cara

memilih jajanan sehat di sekolah.

. Tujuan Khusus :

1. Menjelaskan pengertian jajanan sehat
2. Menyebutkan contoh jajanan sehat

3. Menyebutkan ciri jajanan tidak sehat

4. Menyebutkan akibat jajanan tidak sehat
5. Menjelaskan cara memilih jajanan sehat
C. Materi

. Pengertian jajanan sehat

. Contoh jajanan sehat

o Ciri jajanan tidak sehat

o Dampak jajanan tidak sehat

o Tips memilih jajanan sehat

D. Metode

o Ceramabh, diskusi, tanya jawab
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E. Media
e Booklet, papan tulis

F. Langkah Kegiatan
1. Pembukaan (5 menit)
2. Penyampaian materi (25 menit)
3. Penutup (5 menit)
G. Evaluasi
Tanya jawab dan post-test

H. Penutup
Anjuran memilih jajanan sehat

Lampiran 7 SATUAN ACARA PENYULUHAN

No Kegiatan Mahasiswa Waktu Kegiatan Audiens
1 | Pembukaan 5 menit a. Menjawab salam
* Membuka kegiatan dan b. Mendengarkan dan
mengucapkan salam memperhatikan
* Memperkenalkan diri c. Mendengarkan dan
* Menjelaskan tujuan pertemuan memperhatikan
* Menyampaikan kontrak waktu d. Menyetujui
2 | Pelaksanaan 35 menit Mendengarkan  dan
*Menjelaskan pengertian memperhatikan

makanan dan jajanan sehat

* Menjelaskan  pengertian
makanan dan jajanan tidak sehat
* Menjelaskan ciri-ciri jajanan
tidak sehat

. Menjelaskan akibat
mengonsumsi  jajanan tidak
sehat

* Menjelaskan cara memilih

jajanan sehat
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* Menjelaskan manfaat jajanan
sehat

* Menjelaskan kandungan gizi
dalam jajanan sehat serta tips

memilih jajanan yang tepat

3 | Evaluasi 10 menit *Menjawab pertanyaan
*Mengajukan pertanyaan *Mengajukan
kepada siswa terkait materi pertanyaan
penyuluhan * Mengisi post-test
*Memberikan kesempatan

kepada siswa untuk bertanya

*Melakukan post-test

4 | Penutup 5 menit Mendengarkan
*Menyampaikan * Menjawab salam
kesimpulanmateri penyuluhan

* Memberikan motivasi untuk
memilih jajanan sehat

* Mengucapkan terima kasih

Menutup kegiatan dengan salam

C. Materi Penyuluhan
» Pengertian Makanan dan Jajanan Sehat

Makanan jajanan merupakan makanan atau minuman yang dapat langsung
dikonsumsi dan umumnya dibeli dari pedagang makanan, baik yang diproduksi
sendiri oleh penjual maupun yang diproduksi oleh pihak lain tanpa melalui proses
pengolahan lebih lanjut. Makanan jajanan banyak ditemukan di lingkungan sekolah
dan dijajakan dalam berbagai bentuk, warna, rasa, serta ukuran yang menarik
perhatian anak-anak. Menurut Food and Agriculture Organization (FAO), makanan
jajanan adalah makanan atau minuman yang disiapkan dan dijual di tempat umum,
seperti di pinggir jalan atau lingkungan sekolah, yang telah dimasak atau

dipersiapkan sebelumnya sebelum dikonsumsi.
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Makanan dan jajanan sehat merupakan makanan yang aman dikonsumsi,
bersih, bergizi, serta tidak mengandung bahan berbahaya bagi kesehatan. Menurut
World Health Organization (WHO), makanan sehat adalah makanan yang
mengandung zat gizi seimbang yang dibutuhkan oleh tubuh untuk mendukung
pertumbuhan, perkembangan, serta menjaga kesehatan, khususnya pada anak usia
sekolah. Jajanan sehat umumnya berasal dari bahan makanan yang segar, diolah
dengan cara yang higienis, disajikan dalam kondisi tertutup, serta memiliki
kandungan gizi yang bermanfaat bagi tubuh.

Jajanan sehat bagi anak sekolah dapat berupa buah segar, susu kemasan, roti
isi, air mineral, serta makanan ringan yang tidak berlebihan mengandung gula,
garam, dan lemak. Pemilihan jajanan sehat sangat penting karena berperan dalam
menjaga daya tahan tubuh, meningkatkan konsentrasi belajar, serta mendukung
pertumbuhan dan perkembangan anak secara optimal.

» Pengertian Makanan dan Jajanan Tidak Sehat

Jajanan tidak sehat adalah makanan atau minuman yang mengandung kadar
gula, garam, dan lemak yang tinggi serta sering kali mengandung bahan tambahan
pangan seperti pewarna, pemanis buatan, dan pengawet. Selain itu, jajanan tidak
sehat umumnya diolah dan disajikan dengan cara yang kurang higienis sehingga
berisiko terkontaminasi debu, lalat, dan kuman. Konsumsi jajanan tidak sehat
secara berlebihan dapat berdampak buruk bagi kesehatan anak.

» Kandungan Gizi dalam Jajanan Sehat

Jajanan sehat mengandung berbagai zat gizi yang dibutuhkan oleh tubuh
anak. Karbohidrat berfungsi sebagai sumber energi utama untuk aktivitas belajar
dan bermain. Protein berperan dalam membantu pertumbuhan dan pembentukan
jaringan tubuh serta otot. Vitamin berfungsi untuk menjaga daya tahan tubuh agar
tidak mudah sakit, sedangkan mineral berperan dalam menjaga kesehatan tulang
dan gigi. Selain itu, serat berfungsi untuk melancarkan pencernaan sehingga
membantu menjaga kesehatan sistem pencernaan anak.

» Ciri-Ciri Jajanan Tidak Sehat

Jajanan tidak sehat biasanya disajikan dalam kondisi terbuka dan tidak

tertutup, sehingga mudah terkena debu dan lalat. Jajanan tersebut sering memiliki

warna yang terlalu mencolok, bau yang menyengat, serta rasa yang terlalu manis,
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asin, atau pedas. Selain itu, jajanan tidak sehat sering kali dijual di tempat yang
kurang bersih dan tidak memiliki kemasan yang aman.
» Akibat Mengonsumsi Jajanan Tidak Sehat
Mengonsumsi jajanan tidak sehat dapat menyebabkan berbagai gangguan
kesehatan pada anak. Dampak yang sering terjadi antara lain diare dan muntah
akibat makanan yang terkontaminasi kuman atau lalat. Konsumsi makanan yang
terlalu manis juga dapat menyebabkan gigi berlubang. Selain itu, anak dapat
menjadi cepat lelah dan sulit berkonsentrasi karena jajanan tidak sehat tidak
memberikan asupan gizi yang cukup. Jajanan yang kotor atau mengandung bahan
berbahaya juga dapat menyebabkan sakit perut dan gangguan pencernaan lainnya.
» Cara Memilih Jajanan Sehat
Pemilihan jajanan sehat perlu diperhatikan sejak dini. Anak dianjurkan
untuk memilih jajanan yang bersih dan disajikan dalam keadaan tertutup agar
terhindar dari debu dan lalat. Selain itu, warna jajanan perlu diperhatikan dengan
menghindari makanan yang memiliki warna terlalu mencolok. Anak juga
disarankan untuk memeriksa kemasan jajanan, seperti label, tanggal kedaluwarsa,
dan izin edar dari BPOM. Jajanan buatan rumah, seperti roti isi telur, buah potong,
atau kue kukus, merupakan pilihan yang lebih aman dan sehat.
» Manfaat Jajanan Sehat
Mengonsumsi jajanan sehat memberikan banyak manfaat bagi anak. Jajanan
sehat dapat memberikan energi yang cukup untuk mendukung aktivitas belajar dan
bermain di sekolah. Selain itu, jajanan sehat membantu pertumbuhan dan
perkembangan tubuh anak agar tumbuh kuat dan sehat. Konsumsi jajanan sehat
juga dapat meningkatkan daya tahan tubuh, melindungi anak dari penyakit, serta
membantu meningkatkan konsentrasi dan fokus saat mengikuti kegiatan belajar di

sekolah.



Penyuluhan 2

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)

Judul SAP : Penyuluhan Gizi “Yuk Pilih Jajanan Sehat di Sekolah”

Sasaran  : Siswa SD kelas V dan VI

Tempat : Ruang Kelas VI

Waktu : 35 40 menit

Pelaksana : Chyntia Nurmaretti Sagala

Media : Booklet “Yuk Pilih Jajanan Sehat di Sekolah”
A. Tujuan

% Tujuan Umum

84

Setelah mengikuti penyuluhan, siswa mampu memahami dan menerapkan

cara memilih jajanan sehat di sekolah.

Tujuan Khusus

1.  Menjelaskan pengertian jajanan sehat

2. Menyebutkan syarat jajanan yang aman dikonsumsi
3. Menyebutkan contoh jajanan sehat dan tidak sehat
4. Menyebutkan dampak jajanan tidak sehat

5. Menjelaskan kebiasaan baik sebelum membeli jajanan
B. Materi

1.  Pengertian jajanan sehat

2. Syarat jajanan yang aman dimakan

3. Contoh makanan dan minuman jajanan

4.  Dampak mengonsumsi jajanan tidak sehat

5. Manfaat memilih jajanan sehat

6.  Kebiasaan baik sebelum membeli jajanan

7. Cerita edukatif “Budi Si Pintar Pilih Jajanan”



C. Kegiatan Penyuluhan
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No Kegiatan Waktu Kegiatan Audiens
Mahasiswa
1 | Pembukaan 5 menit a. Menjawab salam

Membuka kegiatan dan
mengucapkan salam
Memperkenalkan diri
Menjelaskan tujuan
penyuluhan

Menyampaikan  kontrak

b.Mendengarkan dan
c. memperhatikan
d.Mendengarkandan
memperhatikan

e. Menyetujui

waktu
2 Pelaksanaan 35 menit Mendengarkan dan
*Menjelaskan memperhatikan

pengertian  jajanan
sehat

* Menjelaskan syarat
jajanan yang aman
dikonsumsi
*Menjelaskan
contoh jajanan sehat
dan tidak sehat

* Menjelaskan ciri-
ciri jajanan tidak
sehat

*Menjelaskan
dampak
mengonsumsi
jajanan tidak sehat
*Menjelaskan
manfaat memilih

jajanan sehat
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*Menjelaskan
kebiasaan baik
sebelum  membeli
jajanan

*Membacakan
cerita “Budi Si Pintar

Pilih Jajanan”

Evaluasi 10 menit * Menjawab pertanyaan
* Mengajukan pertanyaan *Mengajukan pertanyaan
kepada siswa terkait materi * Mengisi post-test
penyuluhan

* Memberikan kesempatan

kepada  siswa  untuk

bertanya

*  Melakukan  post-test

untuk mengetahui

pemahaman siswa

Penutup 5 menit * Mendengarkan
*Menyampaikan * Menjawab salam
kesimpulan materi

penyuluhan

* Memberikan motivasi
kepada siswa  untuk
memilih jajanan sehat

* Mengucapkan terima
kasih

* Menutup kegiatan dengan

salam
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Materi Penyuluhan
1. Pengertian Jajanan Sehat
Jajanan sehat adalah makanan atau minuman yang aman dikonsumsi, bersih,
dan tidak mengandung bahan berbahaya bagi tubuh. Jajanan sehat tidak
menggunakan bahan beracun, pewarna berbahaya, pemanis buatan berlebihan, serta
tidak menggunakan bahan yang sudah basi atau busuk. Jajanan sehat juga diolah dan
disajikan dengan cara yang higienis sehingga tidak menimbulkan penyakit.
2. Syarat Jajanan yang Aman Dikonsumsi
Jajanan yang aman dikonsumsi harus memenuhi beberapa syarat, yaitu:
e Tidak mengandung bahan beracun
e Tidak menggunakan pengawet berbahaya
e Tidak menggunakan pewarna dan pemanis buatan yang berlebihan
e Tidak menggunakan bahan makanan yang sudah basi atau busuk
e Tidak menggunakan bumbu atau penyedap secara berlebihan
¢ Disajikan dalam kondisi bersih dan tertutup
3. Contoh Jajanan Sehat dan Tidak Sehat
a. Contoh Jajanan Sehat
e Buah potong yang disimpan dalam wadah tertutup
e Susu kotak
e Agar-agar atau jelly
e Tahu, tempe, bakwan
e Nasi dengan lauk sederhana dan sayur
b. Contoh Jajanan Tidak Sehat
e Makanan berwarna mencolok
e  Minuman berwarna dengan pemanis berlebihan
e Makanan yang terbuka dan dikerubungi lalat
e Makanan ringan dengan bahan tambahan berlebihan
4. Ciri-Ciri Jajanan Tidak Sehat

Warna terlalu mencolok dan tidak alami

Rasa terlalu manis atau terlalu gurih
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e Tidak tertutup dan mudah terkena debu
e Dijual di tempat yang kotor
e Menggunakan bahan tambahan makanan secara berlebihan
5. Dampak Mengonsumsi Jajanan Tidak Sehat
Mengonsumsi jajanan tidak sehat dapat menimbulkan berbagai dampak
negatif, antara lain:
e Nafsu makan menurun
e Menyebabkan gangguan kesehatan seperti sakit perut dan diare
e Menjadi salah satu penyebab kegemukan pada anak
e Menyebabkan kekurangan gizi karena kandungan gizinya tidak terjamin
e Menimbulkan pemborosan
6. Manfaat Memilih Jajanan Sehat
Memilih jajanan sehat memberikan banyak manfaat bagi tubuh, di
antaranya:
e Tubuh menjadi lebih kuat dan tidak mudah sakit
o Otak lebih mudah berkonsentrasi dan memahami pelajaran
e Gigi lebih sehat dan tidak mudah berlubang
o Perut terasa nyaman karena makanan bersih

o Membentuk kebiasaan hidup sehat sejak dini
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Lampiran 9 Media Booklet
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Kamis,8 Mei 2025

Revisi Proposal
BAB 1,23
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Penyerahan
Proposal

Jumat, 21 Mei 2025

Seminar Proposal \

Senin, 1 Juli 2025

Revisi Proposal \

Rabu,3 juli 2025 Revisi Proposal \
[ Kami, 4juli 2025 | Revisi penguji |
Selasa, 8 juli 2025 Revisi Penguji |
Jumat,11 juli 2025 Revisi Penguji |
—Rabu, 16juli 2025 | Revisi penguji 2
Sclasa,22 juli 2025 Revisi Penguji 2
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2025

Senin,4 Agustus
2025
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vV
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ACC Skripsi

Senin, 18 Mei 2026

Revisian Skripsi
dengan Dosen
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i dosen Penguji | /
Jumat,29 Mei 2026 | Revisian dengan ﬂ'
g dosen Penguji 1 P4
— [ Selasa 2 Juni 2026 Revisian dengan
dosen Penguji 1 y_
[ Jumat 5 juni 2026 | ACC dosen Penguji IL / _\
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- | Rabu 10 juni 2026 Revisian dengan

dosen Penguji 2

‘Senin 15 juni 2026

Revisian dengan
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Selasa,30 Juni 2026 | Acc Abstrak
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2026 =
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Lampiran 10 Perencanaan Anggaran Biaya Penelitian
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No | Jenis Anggaran Jumlah | Satuan | Harga (Rp) | Jumlah Harga (Rp)
1 | Print Proposal 232 Lembar | 215 50.000
2 | Jilid Sambung 4 Buah 10.000 40.000
3 | Print Booklet (contoh) 3 Buah 20.000 60.000
4 | Buah Tangan 56 Buah 5.360 300.000
5 | Transportasi 10 PP 20.000 200.000
6 | Fotocopy Surat Pernyataan Responden | 45 Lembar | 2.000 90.000
7 | Print Booklet 45 Lembar | 6.670 300.000
8 | Print Kuesioner Pre-test 45 Lembar | 4.445 200.000
9 | Print Kuesioner Post-test 45 Lembar | 4.445 200.000
10 | Buah Tangan Selesai Penelitian 3 Orang | 33.335 100.000
11 | Snack Siswa 45 Orang | 8.890 400.000
12 | Ongkos Selama Penelitian 15 PP 4.000 60.000

TOTAL

Rp 2.000.000




Lampiran 11 Output Pengolahan Data SPSS

Kelas
Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Valid 5 20 44.4 44.4 44.4
6 24 533 533 97.8
Kelas 1 2.2 2.2 100.0
Total 45 100.0 100.0
Umur
Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Valid 10 11 24.4 24.4 24.4
11 16 35.6 35.6 60.0
12 17 37.8 37.8 97.8
Umu 1 22 2.2 100.0
r
Total 45 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Valid Jenis 1 2.2 2.2 2.2
kelamin
laki laki 1 2.2 2.2 4.4
Laki laki 19 42.2 42.2 46.7
perempuan 24 533 533 100.0
Total 45 100.0 100.0
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pkerjan_ortu

Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Valid Berdagang 1 2.2 2.2 2.2

Buru harian lapas 2 4.4 4.4 6.7
Buruh 2 4.4 4.4 11.1
Guru 2 4.4 4.4 15.6
ibu rumah tangga 1 2.2 2.2 17.8
Ibu Rumah 9 20.0 20.0 37.8
Tangga
Jualan 1 2.2 2.2 40.0
kantoran 1 2.2 2.2 42.2
pedagang 2 4.4 4.4 46.7
pekerjaan orang 1 2.2 2.2 48.9
tua
Pendeta 1 2.2 2.2 51.1
Penjaga Tokoh 1 2.2 2.2 53.3
penjualan 1 2.2 2.2 55.6
perawat 2 4.4 4.4 60.0
Petani 3 6.7 6.7 66.7
PNS 1 2.2 2.2 68.9
Supir angkot 4 8.9 8.9 77.8
Supir bus 1 2.2 2.2 80.0
Tukang becak 1 2.2 2.2 82.2
Tukang cuci 1 2.2 2.2 84.4
wiraswata 7 15.6 15.6 100.0

Total 45 100.0 100.0




Lampiran 12 Lampiran Hasil Olahan Data Pengetahuan Dan Sikap Pemilihan Makanan Jajanan

ID | Pl |P2 |P3 |P4 |P5|P6|P7 P8 |PY9 |P10O |PIl |P12 |P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | Skor

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17.00
2 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 |0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 19.00
3 |1 1 1 1 1 I |0 |1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19.00
4 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20.00
5 |1 1 1 1 I (0 |1 (0 |1 |O 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20.00
6 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9.00

7 |1 1 10 |1 1 1 1 1 |10 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20.00
8 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 19.00
9 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20.00
10 | 1 1 1 I 10 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 19.00
11 |1 1 1 1 I (0 |1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 18.00
12 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20.00
13 |1 1 1 1 |10 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19.00
14 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18.00
151 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16.00
16 | 1 1 1 1 I (0 |1 (0 |1 |0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 18.00
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37
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Skor

46.00
32.00
33.00
42.00
38.00
38.00
38.00
35.00
42.00
33.00
36.00
42.00
45.00
34.00
44.00
41.00
42.00
54.00
30.00

2
4

1
1
1
4
2
1
1
2
1
2
1
1
1
1
1
3
1

P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21

P2 |P3 (P4 |P5|P6|P7|P8|P9|PIO|PIll

ID | P1
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16
17
18
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41.00
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41.00
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40.00
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36.00
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1
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