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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.L MASA HAMIL, BERSALIN, NIFAS, 

BAYI BARU LAHIR DAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK 

MANDIRI BIDAN S.P KOTA PEMATANGSIANTAR 

Dibimbing oleh Tengku Sri Wahyuni S.Si.T, M.Keb dan Ribka Nova Sartika 

Sembiring SST, M.Kes. 

(vii + 90 halaman + 4 tabel + 7 lampiran) 

 

ABSTRAK 

Latar belakang :Asuhan kebidanan mengutamakan pelayanan berkesinambungan 

pelayanan (continuity of care) selama masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, 

dan keluarga berencana. Dalam memenuhi kebutuhan tersebut maka dilakukan 

asuhan kebidanan berkesinambungan yang berperan dalam derajat kesehatan ibu 

dan anak. 

Tujuan :Untuk memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

(continuity of care) dimulai dari kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan 

akseptor Keluarga Berencana sesuai dengan standar asuhan kebidanan. 

Metode : Studi kasus dengan asuhan kebidanan yang berkesinambungan dengan 

menggunakan pendokumentasian SOAP. 

Hasil  : Ny. L 28 tahun, G2P1A0, kehamilan dengan nyeri pinggang, bersalin 

dengan laserasi perineum derajat II dilakukan penjahitan dengan teknik jahitan 

terputus, masa nifas berjalan dengan baik, bayi baru lahir spontan, jenis kelamin 

laki-laki, APGAR Score: 9/10, berat badan 3600 gram, panjang badan 50 cm, bayi 

baru lahir normal. Ny.L menjadi akseptor Keluarga Berencana suntik 3 bulan. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan yang diberikan mulai dari kehamilan sampai 

menjadi akseptor Keluarga Berencana sesuai dengan Continuity of care standar 

asuhan kebidanan dan wewenang seorang bidan. 

 

Kata Kunci  : Asuhan kebidanan, laserasi perineum 

Sumber  : 56 (2018-2024) 
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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH 

ASSOCIATE DEGREE OF MIDWIFERY IN PEMATANGSIANTAR 

FINAL PROJECT REPORT,  MAY 2024 

 

ATTIYAH IKHSANSA  

P07324221003 
 

Midwifery Care for Mrs.S During Pregnancy, Childbirth, Postpartum, 

Newborns, and Family Planning at the Independent Practice of S.P 

Midwives, Pematangsiantar City 

(vii + 90 pages + 4 tables + 7 appendices) 
 

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 
Background : Midwifery care prioritizes continuity of care during pregnancy, 

childbirth, postpartum, newborn, and family planning. In meeting these needs, 

continuous midwifery care is carried out which plays a role in the health status of 

mothers and children. 

Objective : To provide midwifery care on an ongoing basis (continuity of care) 

starting from pregnancy, childbirth, postpartum, newborns and family planning 

acceptors in accordance with midwifery care standards. 

Methods: Case study with continuous midwifery care using SOAP 

documentation. 

Results: Mrs. L 28 years old, G2P1A0, pregnancy with low back pain, delivery 

with perineal laceration degree II performed suturing with interrupted suture 

technique, postpartum period went well, newborn spontaneously, male sex, 

APGAR Score: 9/10, weight 3600 grams, length 50 cm, normal newborn. Mrs. L 

became a 3-month injectable family planning acceptor.  

Conclusion: Midwifery care provided from pregnancy to becoming a family 

planning acceptor is in accordance with the Continuity of care standards of 

midwifery care and the authority of a midwife. 

 

Keywords : Midwifery care, perineal laceration 
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