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KATA PENGANTAR 
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Baru Lahir sampai dengan Akseptor KB Di PMB H.S Kabupaten 

Simalungun”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya 

Kebidanan pada Program Studi Kebidanan Pematangsiantar Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan RI Medan. 
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penyusunan Laporan Tugas Akhir. 
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Samuel Silalahi dan Elisabeth Silalahi atas cinta, doa dan dukungan secara 

materi maupun spiritual selama penulis mengikuti pendidikan dan 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

10. Seluruh rekan-rekan pelayanan Sion Sumut, pembimbing rohani saya Kak 
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dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat 
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DAFTAR SINGKATAN 

 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

AKBK  : Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

ANC  : Atenatal Care 

ASI   : Air Susu Ibu 

BAB  : Buang Air Besar  

BAK  : Buang Air Kecil 

BB  : Berat Badan 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

DJJ  : Denyut Jantung Janin 

DM  : Diabetes Militus 

Fe  : Ferrum 

Hb  : Hemoglobin 

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

IMD  : Inisiasi Menyusui Dini 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

IUD  : Intra Uterine Device 

KB  : Keluarga Berencana 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

MOP  : Medis Operasi Pria 

MAL  : Metode Amenorea Laktasi 

PAP  : Pintu Atas Panggul 

PIMS  : Penyakit Infeksi Menular Seksual 

PMB  : Praktek Mandiri Bidan 

PUS  : Pasangan Usia Subur 

TB  : Tinggi Badan 

TBBJ  : Tafsiran Berat Badan Janin 

TBC  : Tuberculosis 

TD  : Tekanan Darah  

TTD   : Tablet Tambah Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri  

TT  : Tetanus Toxoid 

TTD  : Tablet Tambah Darah 

TTP  : Tafsiran Tanda Persalinan 

VDRL   : Veneral Disease Research Laboratory 

WUS  : Wanita Usia Subur
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