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BABV

KESIMPULANDANSARAN

5.1 Kesimpulan

Setelahpenulismelakukanasuhanmanajemenkebidanandengan

menggunakan pendekatan komprehensifdan pendokumentasian

secaraSOAPpadaNy.Adarimasakehamilan,persalinan,nifas,bayi

barulahir,sampaimenjadiakseptorKByangdimulaidari Februari

2021sampaiApril2021makadapatdisimpulkanbahwa:

a.AsuhankehamilankepadaNy.A,padapemeriksaanditemukan

bahwaibutrimesterImengalamimualdanpusing,padaTrimesterII

tidakadakeluhandanTrimesterIIInyeripunggungdanseringBAK

dimalamhari.

b.MenolongpersalinansesuaiAPNpadatanggalpadaNy.Agestasi

40-41minggu,saatbersalintidakadaditemukanpenyulit.
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c.AsuhannifaspdaNy.Atelahdilakukanpemantauanselamamasa

nifasdansudahmengkajiinvolusiuteridanmelakukanperawatan

lukaperineum.

d.Asuhanbayibarulahir.Ny.Ayangberjeniskelaminperempuan,BB

3500gram,PB48cm.Tidakadaditemukanadanyacacatserta

tandabahayapadabayi.TelahdiberikansalepmatadanvitaminK

0,5cc.TelahmendapatkanimunisasiHB0usia7jam,BCGdan

polio.Tidakadaditemukankomplikasi

e.Asuhan keluarga berencana Ny.A yaitu telah mendapatkan

konselingtentangkbhormonaldannonhormonaldenganmetode

SATUTUJUH,sertamembantuiburencanakontrasepsiselanjutnya

setelah6minggumasanifas

5.2 Saran

a.BagiMahasiswa

1.Diharapkandalam memberikanasuhankebidananmahasiswa

lebih mempersiapkan pengetahuan dan peralatan yang

dibutuhkandalamsetiapkunjungan.

2.Bimbinganyangdiberikanpendidikanbagimahasiswaharuslebih

mendukungdenganmenyediakanfasilitassaranadanprasarana,

danjugaseringmendampingimahasiswadalamsetiapkunjungan

terutamasaatmelakukanasuhanpersalinan.

3.Diharapkan lahan praktek,mahasiswa dan istitusimemilki

komunikasidankerjasamayanglebihbaikagarasuhanyangakan

diberikankepadaklienlebihberkualitasdalam menerapkan

asuhankebidananyangberkelanjutan.

b.Bagiklien

1.Diharapkanpadaasuhankehamilansetiapibumemilikikesadaran

untuk selalu memeriksakan keadaan kehamilannya secara

teratursehinggaakanmerasalebihyakindannyamankarena

mendapatkanpengawasanpadasaathamil

2.KeluhanyangdirasakanibupadahamilTrimesterIIIadalahyang
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normaltetapihalinibisamengganggukenyamananibu.Untukitu

ibudiharapkantetapmenjagakebersihandaerahkemaluandan

menganjurkanibuuntutukmenggunakanbantalsaattidursebagai

pengganjalmeluruskanpunggungibu.

3.Diharapkanagaributetapmelakukanvulvahyginedenganbaik

untukmenghindariterjadinyainfeksipadaperineumhalinisangat

baikdilakukansebelumdansetelahmasapostpartum
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