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Uji Efek Diuretik Ekstrak Etanol Daun Kemangi (Ocimum SantumlL) terhadap
Tikus Putih ( Rattus Novergicus)dengan Furosemida sebagaiPembanding.

Vii + 28 halaman, 4 tabel, 2 lampiran

Abstrak

Tekanan darah tinggi (hipertensi) merupakan penyakit yang disebabkan
oleh adanya penciutan arteri dalam ginjal. Tekanan darah tinggi yang
berkelanjutan menyebabkan penebalan pembuluhdarah pada ginjal sehingga
menggaggu mekanisme yang menghasilkan urin, akibatnya sekresi urin
tergaggu.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui khasiat daun kemangi sebagai
diuretik terhadap tikus sehingga dilakukan penelitian eksperimentaldengan
menetapkan nilai rata-rata persentase terhadap khasiat diuretik dari kelompok
perlakuan selama 4 jam dengan kriteria VUT/VOB x 100%.

Dalam pembuatan ekstrak etanol daun kemangi dilakukan 3 kali suspensi
EEDK 80%, 60%, 40%. Untuk dosis 80% b/v EEDK sebanyak 40 gr EEDK
disuspensikan dalam 50 ml suspensi CMC 0,5% diberikan masing-masing tikus
sebanyak 3 ml. Dosis 60% b/v EEDK dibuat 18,75 ml EEDK 40% dilakukan
pengenceran suspensi EEDK 80%. Dan yang terakhir Dosis 40% b/v EEDK
dibuat 12,5 ml EEDK 20% dilakukan pengenceran suspensi EEDK 80%.

Maka dari hasil itu dapat ditetapkan menjadi 3 kelompok berdasarkan
kekuatan khasiat diuretik yang dihasilkan. Masing-masing kelompok tersebut
dapat dibedakan menjadi 3 kategori yaitu 80% diperoleh 65,22% dan 60%
diperoleh54,12% dan 40% diperoleh 45,76%, 40-80% (diuretik lemah), 81-100%
(diuretik sedang), dan 100% (diuretik kuat).

Presentase yang diperoleh dari pemberian ekstrak etanol daun kemangi
berkisar 40-80% maka dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun kemangi
termasuk kedalam kategori diuretk lemah.

Kata kunci: Suspensi, Esktrak Etanol Daun Kemangi,Diuretik
Daftar Bacaan: 9 (1979 — 2016)
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