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Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Pasangan Usia Subur (PUS)
Tentang Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) di Desa Cinta Damai Kecamatan
Percut Sei Tuan

ix + 40 halaman, 7 tabel, 1 gambar, 3 grafik, 6 lampiran
ABSTRAK

Indonesia memiliki masalah kependudukan dengan laju pertumbuhan
penduduk yang tinggi. Upaya Pemerintah untuk menurunkan tingkat
pertumbuhan adalah dengan gerakan KB yang alternatifnya melalui kontrasepsi.
Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) merupakan metode kontrasepsi yang
efektif namun kurang diminati.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan, sikap
dan tindakan pasangan usia subur (PUS) tentang AKDR Di Desa Cinta Damai
Kecamatan Percut Sei Tuan.

Penelitian ini adalah survey deskriptif dengan cara pengambilan sampel
simple random sampling. Populasi pada penelitian ini adalah PUS peserta KB
aktif di Desa Cinta Damai Kecamatan Percut Sei Tuan dan sampel penelitian
berjumlah 88.

Hasil penelitian menunjukkan Tingkat pengetahuan PUS tentang AKDR
termasuk dalam kategori baik (78,18%), tingkat sikap cukup baik (73,01%) dan
tindakan tidak baik (23,97%).

Disarankan kepada petugas penyuluh kesehatan atau kader kesehatan
pada instansi kesehatan setempat yaitu puskesmas melalui posyandu untuk
meningkatkan promosi tentang AKDR. Sehingga peserta KB memiliki sikap,
pengetahuan dan tindakan yang baik terhadap AKDR.

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, AKDR, PUS
Daftar Baca : 14 ( 2008- 2013)
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