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ABSTRAK 

Obat tradisional adalah bahan atau ramuan bahan yang berupa bahan 
tumbuhan, bahan hewan, bahan mineral, sediaan sarian (galenik) atau campuran 
dari bahan tersebut yang secara turun temurun telah digunakan untuk 
pengobatan. Salah satunya adalah untuk pengobatan penyakit rematik, dalam 
persaingan pasar produsen obat tradisional diduga mencampur bahan kimia obat 
kedalam obat tradisional dengan tujuan mendapat manfaat yang cepat. Tujuan 
penelitiaan ini adalah memeriksa ada tidaknya bahan kimia obat piroksikam pada 
jamu X, Y dan Z yang dijual di PusatPasar Kota Medan. 

Rematik merupakan penyakit yang menyerang sendi dan otot yang 
ditandai dengan adanya rasa nyeri, sakit dan bengkak serta kekakuan pada otot. 
Pengobatan rematik dapat dilakukan secara medis yaitu dengan menggunakan 
obat golongan anti inflamasi non steroid seperti golongan oxicam (piroxicam). 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, dengan sampel jamu 
rematik sedian serbuk yang dipilih secara sistematis sampling dari beberapa 
jamu yang dijual di Pusat Pasar Kota Medan. Identifikasi piroksikam pada jamu, 
dilakukan dengan analisa kualitatif secara Kromatografi Lapis Tipis (KLT). 

Ketiga sampel yang diidentifikasi tidak menghasilkan fluoresensi ketika 
diletakkan dibawah sinar UV sehingga harga Rfnya tidak terhitung. 

Dari hasil penelitian uji kualitatif secara Kromatografi Lapis Tipis 
menggunakan metode analisa PPOM, dapat disimpulkan bahwa ketiga sampel 
jamu rematik yang dijual di Pusat Pasar Kota Medan tidak mengandung  bahan 
kimia obat Piroksikam. Kepada pihak berwenang agar meningkatkan 
pengawasan obat tradisional yang beredar dipasaran.. 
 
Kata kunci : Jamu rematik Piroksikam, Kromatografi Lapis Tipis 
Daftarbacaan : 9 (1978 - 2013)  
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