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KARTU BIMBINGAN LTA 
 

Nama Mahasiswa : SYAFIRA ZULAIKA 

NIM : P07124725093 

Judul LTA :ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF 

CARE (COC) PADA NY A UMUR 17 TAHUN 
DI PMB AIDA NOSPITA KOTA MEDAN 2026 

Pembimbing Utama Melva Simatupang, SST, M.Kes 

Penguji I Suryani, SST, M.Kes 
Penguji II Dr. Rismahara Lubis, SSiT, M. Kes 

 

 

NO TANGGAL TOPIK BIMBINGAN SARAN PARAF 

1. 17 Februari 
2026 

Melakukan ujian ANC 

dengan Pasein ANC dan 

Arahan dan konsultasi dalam 

pengerjaan Asuhan Continuity 

Of Care (COC) 

Memahami 

konsepCOC dan 

melanjutkan 

penyusunan COC 

sesuai pedoman 

penulisan 

 

 

 

 

 
 

 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

2. 02 Maret 
2026 

Bimbingan ANC pasien dan 

memulai penulisan laporan 

Diarahkan agar 

melakukan 

pelayanan ANC 

sampai dengan 

pemilihan 

kontrasepsi keluarga 

berencana. 

 

 

 

 
 

 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

3. 06 Mei 2026 Mengumpulkan BAB I s/d V Perbaikan latar 

belakang, lengkapi 

materi dan perbaikin 

manajemen SOAP 

sesuai standar asuhan 

kebidanan 

 

 

 

 

 
 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 
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4. 07 Mei 2026 Mengumpulkan BAB I s/d V Revisi BAB III  

 

 

 

 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

5. 08 Mei 2026 Mengumpulkan BAB III ACC BAB III  

 

 

 
 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

6. 11 Mei 2026 Mempersiapkan Power Point 

dan Menyelesaikan 

Administrasi untuk Ujian COC 

Siapkan PPT dan 

Melengkapi 

administrasi 

 

 

 

 
 

 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

7. 18 Juni 2026 Konsultasi perbaikan pasca 

ujian hasil 

Perbaikan sesuai 

dengan arahan 

 

 

 

 
 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

8. 19 Juni 2026 Konsultasi perbaikan pasca 

ujian hasil 
 

 

 

ACC perbaikan 

laporan COC 
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    Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

9. 22 Juni 2026 ACC revisi perbaika   

 

 

 
 

 

 

Melva Simatupang, 

SST, M.Kes 

10. 19 juni 2026 Mengumpulkan perbaikan 

setelah ujian 

Perbaikan sesuai 

arahan 

 

 

 

 

 

Suryani SST,M.Kes 

11. 23 Juni 2026 Konsultasi perbaikan pasca 

ujian hasil 

ACC perbaikan 

laporan COC 

 

 

 

 

Suryani SST,M.Kes 
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12. 19 Juni 2026 Mengumpulkan perbaikan 

setelah ujian 

Perbaikan sesuai 

arahan 

 

 

 
 

 

Dr. Rismahar Lubis, 

SSiT, M. Kes 

13. 26 juni 2026 Konsultasi perbaikan pasca 

ujian hasil 

ACC perbaikan 

laporan COC 

 

 

 

 

Dr.Rismahara 

Lubis, SSiT, M. Kes 

 

Mengetahui, 

 

Pembimbing Utama pembimbing Pendamping 
 

Melva Simatupang SST.M.Kes Dr.Rismahara Lubis,S.siT.M.Kes 

NIP.196104231986032003  NIP.197307271993032001 
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN 

CONTINUITY OF CARE (COC) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Aulia Alifia 

Umur : 17 ahun 

Agama : Islam 

Alamat : Jl.psr 7 Beringin Gg Kutilang 

Pekerjaan : IRT 

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan 

Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan 

Kebidanan secara berkesinambungan ( Continuity Of Care ) yang dilakukan oleh 

mahasiswa : 

Nama : Syafira Zulaika 

Nim  : P07124725093 

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi : 

1. Asuhan kebidanan trimester III dilakukan 3 kali kunjungan. 

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan 

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD) 

3. Asuhan pada bayi baru lahir ( KN 1, KN 2, KN 3) 

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( KN 1, KN 2, KN 3, KN 4) atau sesuai 

kebutuhan. 

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan 

post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi. 

Kepada saya sudah di informasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama 

kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan 

fisiologis. 

Medan, 10 maret 2026 

 

 

 

( Aulia Alifia ) 
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: syafirazulaika06@gmail.com 
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