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Abstrak 

Tekanan darah tinggi yang berkelanjutan menyebabkan penebalan 
pembuluh darah pada ginjal sehingga mengganggu mekanisme yang 
menghasilkan urine, akibatnya sekresi urin terganggu. Salah satu tumbuhan 
yang berkhasiat yang digunakan oleh masyarakat untuk maksud tersebut adalah 
tumbuhan daun sirih merah (Piper crocatum).  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efek diuretik SEEDSM 
terhadap tikus putih (Rattus novergicus) dengan menggunakan furosemida 
sebagai pembanding. 

Metode penelitian ini dilakukan secara eksperimental farmakologis untuk 
menguji aktifitas diuretik secara oral. Penelitian ini sebagai subjek adalah tikus 
putih (Rattus novergicus), sebagai penginduksi urin adalah NaCl 0,9% (b/v), dan 
pembanding positif adalah furosemida. Ekstrak daun sirih merah dibuat secara 
maserasi dengan etanol 96% (SEEDSM). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa SEEDSM mempunyai aktifitas 
diuretik yang tergolong sebagai diuretik lemah dengan presentase 71,8%. 
Sediaan SEEDSM yang diuji menunjukkan hasil yang baik pada konsentrasi 
60%. Sedangkan furosemida tergolong sebagai diuretik kuat dengan presentase 
119,76%. 

Kesimpulan penelitian ini adalah SEEDSM berfungsi sebagai diuretik 
lemah, Suspensi Furosemida berfungsi sebagai diuretik kuat dan SCMC tidak 
berfungsi sebagai diuretik. 

 
Kata kunci: Ekstrak, etanol, daun, sirih, merah.  
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Abstrac 
 

The continuous high blood pressure  will cause the thickening of blood 
vessel on the kidney and interrupt the mechanism of urine production and cause 
the interruption of urine secretion. One of herbal that used as the alternative 
treatment is the red betel leaves (Piper crocatum). 

The objective of this research is to study the side effect of SEEDSM to the 
white mice (Rattus novergicus)  by using furocemida as comparison. 

This research was conducted with the pharacology experiment to test the 
activity of diuretic orally. The subject of this research is the white mice  (Rattus 
novergicus). The urine inductor is NaCl 0.9% (b/v) and the positive coparator is 
furocemida. The extract of red betel leaves is made by maceration with ehtnaol 
96% (SEEDSM) 

The result of research indicates that SEEDSM has diuretic activity that 
classified as weak diuretic with percentage of 71.8%. the supply of tested 
SEEDSM indicates the good result on concentration of 60%, while  furocemida is 
classified as strong diuretic with the percentage of 119.76%. 

The conclusion of this research is SEEDSM has function as the weak 

diuretic. The suspension of furocemida has a function as stwong diuretic and 

SCMC is not functioned as diuretic. 
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