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ABSTRAK

Menurunkan angka kematian ibu dan bayi merupakan prioritas program
kesehatan di indonesia. Bidan sebagai pemberi asuhan kebidanan berperan penting
dalam upaya penurunan AKI dan AKB. Dalam pemberian pelayanan, bidan
memberikan asuhan kebidanan secara rinci, menyeluruh dan berkesinambungan.

Asuhan kebidanan kehamilan pada ibu N.S usia 28 tahun G1P0OAO dilakukan
mulai masa kehamilan trimester III, ibu M.L persalinan, nifas, neonatus dan
keluarga berencana.

Hasil asuhan antenatal diberikan pada ibu sebanyak 2 kali kunjungan dan
dilakukan penanganan lebih lanjut dengan konsultasi ke dokter SPOG. Asuhan
persalinan pada Ny. M.L berjalan dengan normal dan tidak ditemukan komplikasi
pada ibu dan bayi meskipun persalinan dilaksanankan tidak lengkap sesuai 60
langkah APN. Asuhan nifas pada ibu dilakukan sebanyak 4 kali kunjungan dan
tidak ditemukan komplikasi pada ibu. Asuhan neonatus diberikan sebanyak 3 kali
kunjungan dan tidak ditemukan komplikasi pada bayi. Asuhan keluarga berencana
pada Ny. M.L sudah dilakukan pemberian Asi eksklusif tanpa pemberian makanan
tambahan. Diharapkan bidan mampu mengaplikasikan teori kebidanan dan mampu
menerapkan asuhan kebidanan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Kata kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir dan Asuhan KB



VISI DAN MISI
PRODI D-1IT KEBIDANAN TAPANULI UATARA

VISI
Menghasilkan Ahli Madya Kebidanan yang unggul dalam upaya promotif dan

preventif pada masalah Kesehatan Ibu dan Anak berbasis teknologi tepat guna.

MISI

1.Menyelenggarakan Pendidikan Vokasi Kebidanan Berorientasi Pada upaya
promotif dan preventif pada masalah Kesehatan, Ibu dan Anak berbasis Teknologi
tepat guna.

2.Melaksanakan Penelitian yang Inovatif Untuk Mendukung peningkatan
pelayanan kebidanan esensial berorientasi pada kebutuhan ibu, bayi dan anak.
3.Melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat Untuk Menunjang Kesehatan Ibu
Bayi Dan Anak Berbasis Teknologi Kesehatan.

4.Mengembangkan Kemitraan Strategis dengan Institusi Pemerintah maupun

swasta tingkat Nasional dan Global.



KATA PENGANTAR
Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmatNya

sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan

Kebidanan Pada Ibu N.S Masa Kehamilan Trimester III Dengan Anemia,

Obesitas, Dan Ibu M.L Dengan Persalinan, Nifas, Neonatus, Dan Keluarga

Berencana Di Wilayah Kerja Puskesmas Hutabaginda Kecamatan Tarutung

Tahun 2026”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya

Kebidanan pada Program Studi D-III Kebidanan Tapanuli Utara Politeknik

Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan Dalam hal ini, penulis banyak

mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan kali ini

penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada :

1.

Ibu Tengku Sri Wahyuni, S.SiT, M.Keb, selaku plt. Direktur Politeknik
Kesehatan Medan, yang telah memberikan kesempatan memberikan kesempatan

menyusun laporan tugas akhir ini.

. Ibu Arihtha br Sembiring, SST, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Medan yang telah memberikan kesempatan menyusun

laporan tugas akhir ini.

. Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes selaku Ketua Program Studi D III

Kebidanan Tapanuli Utara dan sekaligus pembimbing I saya, yang telah
memberikan bimbingan, masukan dan arahan dalam menyusun laporan tugas
akhir ini hingga terselesaikan.

Ibu Dimpu Rismawaty Nainggolan, SST, M.Kes selaku pembimbing
pendamping yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan tugas akhir ini

dapat terselesaikan.

. Ibu Ganda Agustina Simbolon, SST, M.Keb selaku ketua penguji yang telah

memberikan masukan dan saran dalam penyusunan laporan tugas akhir.

. Ibu dr. Mariesty Nelly Panggabean sebagai Kepala Puskesmas Hutabaginda

yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan penyusunan laporan tugas
akhir.
Ibu Frisca Simanjuntak, S.Keb sebagai bidan kordinatoor yang telah

memberikan kesempatan untuk melakukan penyusunan laporan tugas akhir di



Puskesmas Hutabaginda.

8. Teristimewa buat kedua orangtua, abang dan adik saya atas cinta dukungan dan
doa yang selalu diberikan sehingga laporan tugas akhir ini selesai pada
waktunya.

9. Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam
ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal
baik yang telah diberikan dan semoga laporan tugas akhir ini berguna bagi semua

pihak yang memanfaatkan.

Tarutung, 2026

Penulis
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