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PERNYATAAN

Identifikasi Bakteri Escherichia coli Terduga Infeksi Saluran Kemih Pada
Ibu Hamil Di Puskesmas Tanjung Rejo Kecamatan Percut Sei Tuan

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam proposal ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang sepengetahuan
saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan
oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut
dalam daftar pustaka.

Medan, 28 Mei 2024
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Tiara Dianti



ABSTRACT

Tiara Dianti

IDENTIFICATION OF Escherichia Coli BACTERIA SUSPECTED IN URINARY
TRACT INFECTION IN PREGNANT WOMEN AT TANJUNG REJO HEALTH
CENTER, PERCUT SEI TUANDISTRICT

Supervised by: Selamat Riadi, S.Si, M.Si

Urinary Tract Infection (UTI) is an infection caused by the development of
microorganisms in the urinary tract. Pregnant women are the most common
patients affected by urinary tract infections. The cause of urinary tract infections
in pregnant women is hormonal changes which increase the risk of conditions that
cause urine to be retained in the urinary tract, making contamination more likely.
Apart from these microorganisms, the most common cause of UTI in pregnant
women is Escherichia coli. This research aims to identify Escherichia coli
bacteria in the urine of pregnant women who suddenly have a urinary tract
infection at the Tanjung Rejo Community Health Center. The type of research
used was descriptive qualitative which aimed to identify Escherichia coli bacteria
in sudden urinary tract infections in pregnant women at the Tanjung Rejo
Community Health Center, Percut Sei Tuan District, using the Macconkey Agar
media method to identify Escherichia coli bacteria in the urine of pregnant
women and biochemical reactions to determine the characteristics of Escherichia
bacteria. E. coli. This research was conducted in May 2024. Based on research
conducted, it was indicated that Escherichia coli bacteria in 10 pregnant women
showed that 3 people (30%) were found to have Escherichia coli bacteria, and the
other 7 people (70%) were not infected with Escherichia coli bacteria.

Keywords: Escherichia coli bacteria, Pregnant women, UTI
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ABSTRAK

Tiara Dianti

IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli TERDUGA INFEKSI SALURAN
KEMIH PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS TANJUNG REJO
KECAMATAN PERCUT SEI TUAN

Dibimbing oleh: Selamat Riadi, S.Si, M.Si

Infeksi Saluran Kemih (ISK) adalah infeksi akibat berkembang biaknya
mikroorganisme di dalam saluran kemih.Wanita hamil merupakan pasien paling
umum terkena penyakit infeksi saluran kemih.Penyebab terjadinya infeksi saluran
kemih pada ibu hamil adalah terjadinya perubahan hormone yang meningkatkan
resiko keadaan yang membuat urin tertahan di saluran kemih,maka lebih
memungkinkan terjadinya kontaminasi. Selain faktor tersebut mikroorganisme
yang paling sering menjadi penyebab ISK pada ibu hamil adalah Escherichia
coli.Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bakteri Escherichia coli pada
urin ibu hamil terduga Infeksi Saluran Kemih di Puskesmas Tanjung Rejo. Jenis
penelitian yang digunakan deskriptif kualitatif yang bertujuan untuk
mengidentifikasi bakteri Escherichia coli terduga infeksi saluran kemih pada ibu
hamil diPuskesmas Tanjung Rejo Kecamatan Percut Sei Tuan,menggunakan
metode media Macconkey Agar dalam mengidentifikasi bakteri Escherichia coli
pada urin ibu hamil dan reaksi biokimia untuk mengetahui karakteristik bakteri
Escherichia coli. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2024.Berdasarkan
penelitian yang dilakukan terindikasi bakteri Escherichia coli pada 10 orang ibu
hamil menunjukkan 3 orang(30%) ditemukan bakteri Escherichia coli, dan 7
orang (70%) lainnya tidak diterinfeksi bakteri Escherichia coli.

Kata Kunci : Bakteri Escherichia coli, Ibu hamil, ISK
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