3. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk menambahkan jumlah variabel

yang lebih banyak dan dengan metode penelitian yang lebih bagus.
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Tws Hamil Trimester 11 dan 111 di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Tuntungan,”

Demikinn sirst pernyatsan ini dibuat mopa ada pekssan dari pihak
manapun schingga saya bersedia untuk mengikuti penelition,

Medan, 2024
Responden
(Al b ang

32



Lampiran 2.

.%

If?; Kemen kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

& Jalan Larmin Ginting KM 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

© hitps //poltekkes-medan ac o

KETERANGAN LAYAK ETIK/ DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL ™
No: 01,26 459 /KEPR/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclition yang diusulkn oleh :

The Research P'rotocol Proposed By

Peneliti Utama - NOVI ELIZA EFFENDI RITONGA
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-111 TLM Poliekkes Kemenkes Medan
Name of the Instiution

Dengan Judol

Tile

“GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA IBU HAMIL
TRIMESTER Il DAN 111 DI WILAYAH KERJA UPT PUSKESMAS TUNTUNGAN.”

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmish, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kemhasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Setclah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Valwes ,
2)Scientific Values , 3)Equiiable Assessment and Bencfits, 4)Rixks, 5)Persuasion/Explaitation, 6)
Confidentialtty and Privacy. and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS gusdelimes. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyatann Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 18 Juli 2024 saompa: 18 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period |8 July 2024 until 18 July 2025

Medan. 18 July 2024

33



Lampiran 3.

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

JohnRohnKanpldtPoﬁuhNumn Madan Petisah, Medan, Sumatera Utara, Medan 20112
= Telapon  Faksimis (061) 4520331
Laman dindes pombomie dai go i, Pos-el (i o

Medan, 21 Mei 2024

Nomor : 440/77026 )V 12024
Lamp .
Peribal ¢ lzin Penclitinn
Yth:
Kepala UPT Puskesmas Tuntungan
di-

MEDAN

Sehubungan dengan Poltekes Kemenkes Nomor KH.02.04/F. XX11.12/299/2024 Tanggal 06 Mei
2024 Perihal tentang Permohonan Izin Penelitian di Wilayah Kerja Dinas Kesehatan Kota Medan

Kepada :

NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
Silvi P07534021041 Gambaran Hamil Pemeriksaan
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Lampiran 4.

Lembar Kuesioner Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu
Pada Ibu Hamil Trimester Il dan Il di Wilayah Kerja
UPT Puskesmias Tuntungan

Nama &&t ....... T Medeana
Pckerjaan S . SR SR TEEY PR ey Ok kA
e oy PRI U, RN Y S ————
Pertanyaan :

(* beri tanda v* pada jawaban)
1. Berapakah usia ibu / saudari saat ini 7
[ <25 tahun [ 25 - 35 tahun O >35twhun

2. Berapakah usia kehamilan / kandungan saat ini 7
[Mrimester 11 ( 13 — 26 minggu / 4-6 bulan)
DTM&HI(Z?—wminggn/7-9 bulan)

3. Apakah ibu memiliki riwayat DM ?
O va E1 Tidak

Jika Ya, apakah ibu mengkonsumsi obat-obatan tertentu atau terapi insulin?
0O va 1 Tidak

4. Apakah pada keluarga ada yang memilikj riwayat DM?
Ya Tidak

S. Apakah selama kehamilan ibu merasakan gejala sering buang air kecil, banyak
minum, banyak makan, dan penurunan berat badan tanpa sebab?
M va O Tidak

6. Kadar Glukosa darsh saat ini : 90.. mg/dL
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Lampiran 5.

Frequencies
Statistics
Kadar Glukosa
Usia Ibu  Usia Kehamilan Jenis Pekerjaan Darah
N valid 30 30 30 s 30
Missing 0 0 2 2 0
Frequency Table
Usia Ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Beresiko 14 467 46.7 487
Tidak Beresiko 16 533 53.3 100.0
Total 2 30 1000 100.0
Usia Kehamilan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Trimester il 17 567 - X A 56.7
Trimetser II 13 433 - 433 100.0
Total 30 100.0 100.0
Jenis Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  IRT : 26 86.7 86.7 86.7
KeryawanSwasta 4 133 133 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Lampiran 6.

NO KODE SAMPEL Usia Ibu USIA KEHAMILAN PEKERJAAN HASIL KGD
1 S1 Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
2 S2 Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
3 S3 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
4 S4 Tidak Beresiko Trimetser Il Karyawan Swasta Pre-DMG
5 S5 Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
6 S6 Beresiko Trimester ll| IRT DMG
7 S7 Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
8 S8 Tidak Beresiko Trimetser Il IRT Pre-DMG
9 S9 Beresiko Trimetser Il IRT Pre-DMG
10 S10 Tidak Beresiko Trimester Ill IRT Pre-DMG
11 S11 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
12 S12 Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
13 S13 Beresiko Trimetser |l IRT Pre-DMG
14 S14 Tidak Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
15 S15 Tidak Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
16 S16 Beresiko Trimester llI IRT Pre-DMG
17 S17 Beresiko Trimetser || IRT Pre-DMG
18 S18 Beresiko Trimester Il Karyawan Swasta DMG
19 S19 Tidak Beresiko Trimester llI IRT Pre-DMG
20 S20 Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
21 S21 Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
22 S22 Tidak Beresiko Trimester Ill Karyawan Swasta Pre-DMG
23 S23 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
24 S24 Beresiko Trimetser Il IRT Pre-DMG
25 S25 Tidak Beresiko Trimester Ill IRT Bukan DMG
26 S26 Tidak Beresiko Trimester IlI Karyawan Swasta Pre-DMG
27 S27 Tidak Beresiko Trimetser Il IRT Bukan DMG
28 S28 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
29 S29 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
30 S30 Tidak Beresiko Trimester Il IRT Pre-DMG
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