
https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


v

ABSTRAK

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA 
TENTANG TANDA BAHAYA KEHAMILAN DI PUSKESMAS

 BANDAR KHALIFAH TAHUN 2026

Lamtio Siregar,Lusiana Gultom,SST.M.Kes
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
Email: lamtiosiregar2003@gmail.com

Tanda bahaya kehamilan merupakan kondisi yang dapat mengancam keselamatan 
ibu dan janin apabila tidak dikenali dan ditangani secara dini. Pengetahuan ibu 
hamil, khususnya primigravida, mengenai tanda bahaya kehamilan sangat penting 
untuk mencegah terjadinya komplikasi selama kehamilan. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil primigravida tentang 
tanda bahaya kehamilan di Puskesmas Bandar Khalifah Tahun 2026. Penelitian ini 
menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Populasi 
penelitian adalah seluruh ibu hamil primigravida yang tercatat dalam buku register 
ANC di Puskesmas Bandar Khalifah. Teknik pengambilan sampel menggunakan 
total sampling, sehingga diperoleh sebanyak 32 responden. Pengumpulan data 
dilakukan menggunakan kuesioner dan dianalisis secara univariat dengan distribusi 
frekuensi dan persentase.Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden 
memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 16 responden (50%), tingkat 
pengetahuan baik sebanyak 13 responden (40,6%), dan tingkat pengetahuan kurang 
sebanyak 3 responden (9,4%). Berdasarkan sumber informasi, mayoritas responden 
memperoleh informasi dari tenaga kesehatan sebanyak 22 responden 
(68,8%).Tingkat pengetahuan ibu hamil primigravida tentang tanda bahaya 
kehamilan di Puskesmas Bandar Khalifah Tahun 2026 sebagian besar berada pada 
kategori cukup. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan edukasi dan penyuluhan 
oleh tenaga kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil mengenai tanda 
bahaya kehamilan.

Kata kunci: ibu hamil primigravida, pengetahuan, tanda bahaya kehamilan.
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KATA PENGANTAR
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rahmat dan karunia-Nya, penulisan skripsi yang berjudul “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Tentang Bahaya Kehamilan Di Puskesmas 

Bandar Khalifah Tahun 2026” ini dapat diselesaikan oleh peneliti walaupun 

menemui kesulitan dan rintangan. 
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8. Dear God. Terimakasih sudah menaburkan berkat yang luar biasa,dan menjadi 

tempat pulang bagi penulis. Penulis menyadari tidak akan bisa sejauh ini kalo 

bukan karna Tuhan Yesus yang menolong.Di setiap persoalan yang hampir 

membuat penulis menyerah,selalu ada cara Tuhan untuk membuat alasan 

mengapa penulis tidak boleh menyerah.”God has perfect timing,never 

early,never late.It takes a lot of faith,but it’s a worth to wait”.

9. Teristimewa bagi kedua orangtua tercinta yang selalu jadi garda terdepan untuk 

penulis.Bapak Lumbantogu Siregar dan Mama Merdu Silali.Terimakasih sudah 

menerapkan prinsip yang luar biasa  ”ANAK HON KI DO HAMORAON     
DI AU”. Terimakasih untuk setiap kerja keras, dukungan dan doa yang tulus di 

setiap proses penulis. PANTUN HANGOLUAN, TOIS HAMAGOAN 

”Unang ho mandele di ngolumi,unang sai mangapian mida jolma i.Ula ma 
siulaon mi pos roham di ngolumi.Martangiang ho tu Tuhan i, so tung lilu 
Haporseaon mi.” Terimakasih pak,mak sudah menjadi alasan utama bagi 

penulis untuk tetap semangat di perjalanan panjang yang terlihat singkat ini.

10. Untuk diri sendiri Lamtio Siregar ,Kamu Hebat dan Luar Biasa.Terimakasih 

sudah melakukan yang terbaik dan selalu bertahan walaupun disetiap sudut ada 

tekanan yang selalu dilalui sendiri dengan segala keterbatasan namun mampu 

melalui skripsi ini dengan adanya masalah diluar skripsi ini. Dibalik perjuangan 

mu,Tuhan Yesus sudah berjanji kamu akan Menang untuk semua yang kamu 

usahakan. 
11. Kepada seseorang  yang tidak dapat kusebut namanya yang lahir pada 06 Mei 

2001,orang yang selalu memberi dukungan dan mengerti setiap keadaan penulis 

selama penyususunan skripsi dan orang yang mengetahui keluh kesah setiap 

penyusunan skripsi ini,Terimakasih yaa.Semoga setiap hal baik yang ditabur 

selalu dibalas berkat.

12. Kepada ketiga saudara kandung, Kak Melvarina,Abang Iben Kamser & Abang 

Rahmat Joyo yang sudah memberi semangat dan sekaligus teman bercerita 

dengan segala motivasi untuk tetap bertahan ditengah persoalan apapun.

13. Kepada kakak sepupu  Rolas Nelly & Kakak Nia Lestiani  terimakasi sudah jadi 

kakak sepupu sekaligus sahabat yang selalu mendukung langkah penulis, selalu 

memberi semangat dan selalu menganggap penulis seperti adik kandung.
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