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ABSTRAK

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA
TENTANG TANDA BAHAYA KEHAMILAN DI PUSKESMAS
BANDAR KHALIFAH TAHUN 2026

Lamtio Siregar,Lusiana Gultom,SST.M.Kes
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
Email: lamtiosiregar2003(@gmail.com

Tanda bahaya kehamilan merupakan kondisi yang dapat mengancam keselamatan
ibu dan janin apabila tidak dikenali dan ditangani secara dini. Pengetahuan ibu
hamil, khususnya primigravida, mengenai tanda bahaya kehamilan sangat penting
untuk mencegah terjadinya komplikasi selama kehamilan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil primigravida tentang
tanda bahaya kehamilan di Puskesmas Bandar Khalifah Tahun 2026. Penelitian ini
menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Populasi
penelitian adalah seluruh ibu hamil primigravida yang tercatat dalam buku register
ANC di Puskesmas Bandar Khalifah. Teknik pengambilan sampel menggunakan
total sampling, sehingga diperoleh sebanyak 32 responden. Pengumpulan data
dilakukan menggunakan kuesioner dan dianalisis secara univariat dengan distribusi
frekuensi dan persentase.Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden
memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 16 responden (50%), tingkat
pengetahuan baik sebanyak 13 responden (40,6%), dan tingkat pengetahuan kurang
sebanyak 3 responden (9,4%). Berdasarkan sumber informasi, mayoritas responden
memperoleh informasi dari tenaga kesehatan sebanyak 22 responden
(68,8%).Tingkat pengetahuan ibu hamil primigravida tentang tanda bahaya
kehamilan di Puskesmas Bandar Khalifah Tahun 2026 sebagian besar berada pada
kategori cukup. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan edukasi dan penyuluhan
oleh tenaga kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil mengenai tanda
bahaya kehamilan.

Kata kunci: ibu hamil primigravida, pengetahuan, tanda bahaya kehamilan.
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ABSTRACT

A DESCRIPTIVE STUDY ON THE KNOWLEDGE LEVEL OF
PRIMIGRAVIDA PREGNANT WOMEN REGARDING
PREGNANCY DANGER SIGNS AT BANDAR PUBLIC

KHALIFAH HEALTH CENTER IN 2026

LAMTIO SIREGAR
Lusiana Gultom

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Bachelor Program Of Applied Health Science In Midwifery

Email: lamtiosiregar2003(@gmail.com

Background: Pregnancy danger signs are conditions that can threaten the safety of
both mother and fetus if not recognized and managed early. The knowledge of
pregnant women, especially primigravidas, regarding these danger signs is crucial
to prevent complications during pregnancy. This study aims to determine the
knowledge level of primigravida pregnant women regarding pregnancy danger
signs at Bandar Khalifah Public Health Center in 2026.

Methods: This study utilized a descriptive design with a cross-sectional approach.
The research population consisted of all primigravida pregnant women recorded in
the ANC register book at Bandar Khalifah Public Health Center. A total sampling
technique was employed, yielding 32 respondents. Data collection was conducted
using a questionnaire, which was then analyzed univariately using frequency
distribution and percentages.

Results: The results showed that the majority of respondents had a sufficient level
of knowledge, totaling 16 respondents (50%), while 13 respondents (40.6%) had a
good level of knowledge, and 3 respondents (9.4%) had a poor level of knowledge.
Based on the source of information, the majority of respondents obtained their
information from healthcare professionals, totaling 22 respondents (68.8%).
Conclusion: The knowledge level of primigravida pregnant women regarding
pregnancy danger signs at Bandar Khalifah Public Health Center in 2026 is
predominantly in the sufficient category. Therefore, enhanced education and
counseling by healthcare professionals are necessary to further improve pregnant
women's understanding of pregnancy danger signs.

Keywords: primigravida pregnant women, knowledge, pregnancy danger signs.
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Dear God. Terimakasih sudah menaburkan berkat yang luar biasa,dan menjadi
tempat pulang bagi penulis. Penulis menyadari tidak akan bisa sejauh ini kalo
bukan karna Tuhan Yesus yang menolong.Di setiap persoalan yang hampir
membuat penulis menyerah,selalu ada cara Tuhan untuk membuat alasan
mengapa penulis tidak boleh menyerah.”God has perfect timing,never
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Haporseaon mi.” Terimakasih pak,mak sudah menjadi alasan utama bagi
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sudah melakukan yang terbaik dan selalu bertahan walaupun disetiap sudut ada
tekanan yang selalu dilalui sendiri dengan segala keterbatasan namun mampu
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usahakan.

Kepada seseorang yang tidak dapat kusebut namanya yang lahir pada 06 Mei
2001,orang yang selalu memberi dukungan dan mengerti setiap keadaan penulis
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penyusunan skripsi ini,Terimakasih yaa.Semoga setiap hal baik yang ditabur
selalu dibalas berkat.

Kepada ketiga saudara kandung, Kak Melvarina,Abang Iben Kamser & Abang
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bagi saya sendiri dan mahasiswa Jurusan Kebidanan Medan lainnya.

Medan, Januari 2026
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