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ABSTRAK 

 

GAMBARAN TELUR CACING SOIL TRASMITTED HELMINTHS  

(STH) PADA ANAK SEKOLAH TK AL- IKHLAS 

 DESA BUNUT KECAMATAN  TORGAMBA  

 KABUPATEN  LABUHANBATU  SELATAN  

 

Agung Wasito Adjie Hrp, Dewi Setyawati, SKM, MKes, Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Medan 

aadjie535@gmail.com 

 

Penyakit kecacingan yang disebabkan oleh Soil Transmitted Helminths (STH) 

masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Indonesia, terutama pada anak-

anak yang memiliki risiko tinggi akibat perilaku hidup yang kurang higienis dan 

paparan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran infeksi 

serta persentase prevalensi telur cacing STH pada anak TK Al-Ikhlas Desa Bunut, 

Kecamatan Torgamba, Kabupaten Labuhanbatu Selatan.Metode penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan sampel sebanyak 18 anak dari total 

jumlah populasi 18 siswa. Data diperoleh melalui pemeriksaan sampel feses 

menggunakan metode natif (direct smear) dengan larutan eosin 2% dan diamati 

secara mikroskopis di Laboratorium UPT Puskesmas Bunut. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa seluruh sampel (100%) tidak ditemukan telur cacing Soil 

Transmitted Helminths, sehingga dinyatakan negatif. Berdasarkan karakteristik 

responden, mayoritas berusia 7 tahun (61,1%) dan berjenis kelamin laki-laki 

(72,2%). Tidak ditemukannya infeksi diduga dipengaruhi oleh kondisi lingkungan 

yang bersih, penerapan perilaku hidup bersih dan sehat, serta kemungkinan 

adanya program pencegahan seperti pemberian obat cacing secara berkala. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tidak terdapat infeksi Soil Transmitted 

Helminths pada anak TK Al-Ikhlas pada saat penelitian dilakukan. Disarankan 

agar perilaku hidup bersih dan sehat tetap dipertahankan serta ditingkatkan 

melalui edukasi kesehatan, peran aktif sekolah dan orang tua, serta pemantauan 

berkala oleh tenaga kesehatan guna mencegah infeksi di masa mendatang. 

 

Kata Kunci : Anak Prasekolah, Feses, Soil Transmitted Helminths.   
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