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ABSTRAK

Latar Belakang : Angka Kematian lbu (AKI) merupakan salah satu
indikator untuk melihat keberhasilan upaya kesehatan ibu. Kematian Ibu
diseluruh dunia turun sekitar 44 %, target pada tahun 2016-2030 sebagai
salah satu tujuan pembangunan berkelanjutan diharapkan angka kematian
ibu global menjadi 70 per 100.000 kelahiran hidup. Merujuk hasil survei
demografi kesehatan indonesia tahun 2017 diperoleh data bahwa Angka
kematian bayi diindonesia sebesar 32 per 100.000 kelahiran hidup.

Tujuan : Untuk memberikan asuhan kebidanan pada Ny.E Umur 28 tahun
secara continuity of care mulai dari ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir dan akseptor KB sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan
manajemen kebidanan.

Metode : Asuhan kebidanan berkelanjutan dengan pendokumentasian
Varney dilanjutkan SOAP sesuai dengan standar asuhan kebidanan.

Hasil : Asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada Ny.E 28 tahun,
GIPOAO. Proses persalinan bayi lahir Spontan dengan BB 3000 gram, PB
50cm, LK 33cm, LD 34cm, A/S:9/10 dengan jenis kelamin Perempuan.
Pada pelaksanaan asuhan kala Il Ny.E mengalami ruptur derajat Il namun
masalah dapat teratasi dengan melakukan hecting derajat Il dengan teknik
jelujur. Asuhan pada BBL diberikan sesuai kebutuhan dan tidak ada
ditemukan tanda bahaya maupun komplikasi pada bayi. Pada kunjungan
masa nifas telah diinformasikan tentang penggunaan kontrasepsi dan ibu
memilih menjadi calon akseptor kb suntik 3 bulan.

Kesimpulan : Pada kasus ini Ny.E umur 28 tahun dengan ruptur perineum
derajat Il tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek Pelayanan

dan asuhan yang diberikan sesuai dengan standar asuhan dan wewenang
bidan.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan, Bayi Baru Lahir, Nifas,Ruptur Perineum
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ABSTRACT

Background : Maternal Mortality Rate (MMR) is one indicator to see the
success of maternal health efforts. Maternal mortality worldwide fell by
around 44%, the target in 2016 — 2030 as one of the sustainable
development goals is that the global maternal mortality rate is expected to
be 70 per 100.000 live births. Refers to the results of the 2017 Indonesian
Health Demography Survey, data obtained that the infant mortality rate in
Indonesia is 32 per 100.000 live births.

Objective : To provide midwifery care to Mrs.E, aged 28 years, with
continuity of care starting from pregnant women, maternity, postpartum,
newborns and family planning acceptors in accordance with midwifery
care standards and midwifery management.

Methods : Continuous midwifery care with Varney documentation
followed by SOAP in accordance with midwifery care standards.

Result : continuous midwifery care for Mrs.E 28 years old, GIPOAO. The
birth process of the baby was born spontaneously with a weight of 3000
grams, body length 50 cm, head circumference 33 cm, chest size 34 cm,
A/S:9/10 with female gender. In the implementation of the second stage
of care, Mrs.E experienced a grade Il rupture, but the problem could be
resolved by doing a grade Il hecting with the basting technique. The care
for BBL was given as needed and there were no danger signs or
complications in the baby. During the postpartum visit, the mother was
informed about the use of contraception and the mother chose to become
a candidate for the 3 month injection KB acceptor.

Conclusion : In this case, Mrs.E 28 years old with a second degree perineal
rupture, there is no gap between theory and practice. The service and care

provided is in accordance with the standards of Varney and authority if the
midwife.

Keywords : Midwifery care, Newborn, Postpartum, Perineal Rupture.
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