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Lampiran 1

Kementerian Kesehatan

amin Gint ng KM 13,5
Sumatera Utara 20137

= {(\vﬂ 83€
@ https //p

NOTA DINAS
NOMOR : PP.06.02/F.XXII.21/519/2025

Yth. : Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah, Riset dan Inovasi
Daerah Kota Gunungsitoli

Dari : Ketua Program Studi D-lll Keperawatan Gunungsitoli Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan

Hal . lzin Survey Pendahuluan Mahasiswa an. Efa Kristiani Gea

Tanggal : 22 Desember 2025

Sehubungan dengan kegiatan mahasiswa Kemenkes Poltekkes Medan Prodi
D-lll Keperawatan Gunungsitoli pada Penyusunan Karya Tulis lImiah Tahun Akademik
2025/2026, untuk itu dimohon kepada Bapak berkenan memberikan lzin Survey
Pendahuluan berupa informasi dan data yang dibutuhkan terhadap mahasiswa yang
namanya tertera dibawah ini :

Nama . Efa Kristiani Gea

NIM . P07520323006

Tempat Penelitian . SD Ononamolo 1 Lot Kecamatan Gunungsitoli
Selatan Kota Gunungsitoli

Judul Penelitian . Penerapan pendidikan kesehatan cuci tangan

pakai sabun melalui media video pada anak
sekolah dasar dengan masalah defisit
pengetahuan di SD Ononamolo 1 Lot Kecamatan
Gunungsitoli Selatan Kota Gunungsitoli.
Demikian disampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

CIPTA CITRA KARYANI GULO
Tembusan
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Gunungsitoli
2. Kepala UPTD Kecamatan Gunungsitoli Selatan
3. SD Ononamolo 1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota Gunungsitoli

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan 11110, /v [ . Untuk
verifikasi keaslian tanda |angan elektronik, silakan unggah dokumen pada Iaman

1/verif

Y

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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Lampiran 2

y ™ PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
% BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN, PENELITIAN DAN
- PENGEMBANGAN DAERAH
LY

w JIn. Pancasila No. 10 Telpon/Fax (0639) 22574
GUNUNGSITOLIL 22814

Gunungsitoli, 31 Desember 2025

Nomor 00092 yﬁﬂ}appcndar'ZOZS
Sifat . Penting

Lampiran

Perthal : Persetujuan Pelaksanaan

Izin Survey Pendahuluan
Mahasiswi a.n Efa Kristiani Gea

Kepada.

Yth. Ketua Prodi D-I1l Keperawatan
Politcknik Kesehatan Kementrian
Kesehatan Medan
Di

Tempat

Sehubungan dengan Surat Kaprodi D-Ill Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementrian
Keschatan Medan Nomor: PP.06.02/F.XXI1.21/519/2015 tanggal 22 Desember 2025 perihal Izin Survey
Pendahuluan Mahasiswa an. Efa Kristiani Gea, dengan ini diberikan persetujuan kepada mahasiswa yang
namanya tersebut di bawah ini :

TEMPAT :
NAMA NIM JUDUL PENELITIAN PENGAMBIL
AN DATA
Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan UPTD SD

Pakai Sabun Melalui Media Video Pada Anak

Efa !((;el:tla“‘ P07520323006 Sekolah Dasar Dengan Masalah Defisit a Negeril :
Pengetahuan di SD Ononamolo | Lot Kecamatan nonz::o ¢

Gunungsitoli Selatan Kota Gunungsitoli

untuk melaksanakan studi pendahuluan dalam rangka penyusunan Karya Tulis Ilmiah pada lokasi
sebagaimana tersebut di atas.

Berkenaan dengan hal tersebut, diharapkan bantuan Saudara Kepala UPTD SD Negeri
Ononamolo 1 Lot untuk membantu dan memfasilitasi mahasiswa yang bersangkutan selama
melaksanakan studi pendahuluan. Selanjutnya mahasiswa yang bersangkutan wajib melaporkan diri
sebelum dan sesudah melaksanakan studi pendahuluan kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota
Gunungsitoli.

Demikian disampaikan, atas kerjasama yang baik diucapkan terimakasih.

LA BAPPELITBANG KOTA

ANG PENELITIAN DAN

m.\\

J
{SONASA INGAFAN GULO, SSos |
V¢ PENATA TK.1

NIP. 19870910 201101 1 003

Tembusan Yth.

1. Bapak Wali Kota Gunungsitoli (scbagai laporan);
2. Kepala Dinas Pendidikan Kota Gunungsitoli

3. Kepala UPTD SD Negeri Ononamolo 1 Lot;

4. Mahasiswa yang bersang)
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Lampiran 3

”‘a' PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
DINAS PENDIDIKAN
<=~ UPTD SD NEGERI 070986 ONONAMOLO I LOT
GUNUNGSITOLI SELATAN
Nomor : 400.3.10/005-SD/2026
Sifat : Penting
Lampiran :-
Perihal : Survey Pendahuluan
Kepada Yth.
Kepala UPTD SDN 070986 Ononamolo I Lot
di
Tempat

Dengan hormat,

Sehubugan dengan surat kepala UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot nomor
PP.06.02/F.XXI1.21/519/2025 g izin melak kan penelitian Mahasiswa dibawah
ini:

Nama : Efa Kristiani Gea

NIM : P0752032006

Judul Penelitian  : Penerapan pendidikan Kesehatan cuci tangan pakai sabun melalui
Media video pada anak sekolah dasar dengan masalah defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
itoli Selatan Kota Gunungsitoli

2. Menyatakan bahwa mahasiswa tersebut di atas telah selesai melaksanakan survey
pedahuluan karya tulis ilmiah di wnlayah UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
itoli Sel. Kota G itoli terhitung mulai tanggal 06 Januari 2026 s.d
07 Januari 2026.
3. Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian dan Kerjasama yang baik diucapkan
terimakasih.

Ononamolo n,m, 11 Januari 2026

rnlawatl Harefa, M.Pd
Pembina Utama Muda/IVc
NIP. 197512231997122001
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Lampiran 4

DATA TAHUNAN CUCI TANGAN PAKAI SABUN
DI SD ONONAMOLO 1 LOT GUNUNGSITOLI SELATAN

NAMA : EFA KRISTIANI GEA

JUDUL PENELITIAN : PENERAPAN PENDIDIKAN KESEHATAN CUCI
TANGAN PAKAI SABUN MELALUI MEDIA
VIDEO PADA ANAK SEKOLAH DASAR
DENGAN MASALAH DEFISIT PENGETAHUAN
DI SD ONONAMOLO 1 LOT. KECAMATAN

GUNUNGSITOLI SELATAN KOTA
GUNUNGSITOLI
Tahun Persentase CTPS Jumlah siswa
2025 45% 218

Gunungsitoli, 15 Januari 2025

NIP 19751223 1997122001



62

Lampiran 5

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

'U‘ Kemenkes iarorier i
» Poltekkes Medan B dokas SO Gl KL 1533

M Cor It 137
ed e Sumatera Utara 20037

W6 AVHALY
o peteskes medan ac i

NOTA DINAS
NOMOR : PP .06 02/F XXI1.21/124/2026

Yth Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah, Riset dan Inovasi
Daerah Kota Gunungsitoli

Dari Ketua Program Studi D-lll Keperawatan Gunungsitoli Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan

Hal Izin Penelitian Mahasiswa an. Cut Latifah P.S. Polem, dkk.

Tanggal : 1 Apnl 2026

Sehubungan dengan kegiatan mahasiswa Kemenkes Poltekkes Medan Prodi
D-lll Keperawatan Gunungsitoli pada Penyusunan Karya Tulis llmiah Tahun Akademik
2025/2026, untuk itu dimohon kepada Bapak berkenan memberikan Izin penelitian
terhadap mahasiswa yang namanya terlampir dibawah ini.

Demikian disampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

CIPTA CITRA KARYANI GULO

Tembusan
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Gunungsitoli

Kepala UPTD Puskesmas Kauko Kecamatan Gunungsitoli

Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan

Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Utara

Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Barat

Kepala UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot Kecamatan Gunungsitoli selatan kota
Gunungsitoli

7. Arsip

D ;b N

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratfikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan L1 ps://whbs kenikes go id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
Lintpe:/ftte kominto go id/venfyP D,

Dok ini telah gani secara ek menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)



TEMPAT
NO NAMA NIM JUDUL PENELITIAN PENELITIAN
Penerapan terapi rendam kaki
air hangat terhadap penurunan Wilayah Kerja
Cut Latifah hipertensi pada ibu hamil | UPTD Puskesmas
1 Putri Setiawan | P07520323004 | trimester II dengan gangguan Kecamatan
Polem perfusi perifer tidak efektif di | Gunungsitoli Utara
wilayah kerja UPTD Puskesmas
Kecamatan Gunungsitoli utara
Penerapan Pemberian Seduhan
Jahe dalam mengatasi Nausea Wilayah Kerja
pada ibu Hamil Trimester I| UPTD Puskesmas
2 Desmawati Zai | P07520323005 | dengan Emesis gravidarum di | Kauko Gunungsitoli
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas
Kauko Gunungsitoli Kota
Gunungsitoli
Penerapan pendidikan | UPTD SD Negeri
kesehatan cuci tangan pakai 070986
sabun melalui media video pada | Ononamolo 1 Lot
Efa Kristiani anak sekolah dasar dengan Kecamatan
a Kristiani 5 3 AT
3 Gea P07520323006 | masalah defisit pengetahuan di Gunungsitoli
UPTD SD Negeri 070986 selatan kota
Ononamolo 1 Lot Kecamatan Gunungsitoli
Gunungsitoli selatan kota
Gunungsitoli
Penerapan Pemberian jus jambu
merah pada ibu hamil Anemia Wilayah Kerja
Meliana dengan gangguan perfusi | UPTD Puskesmas
4 Lawolo PO7520523008 Perifer tidak efektif di Wilayah Kecamatan
Kerja UPTD Puskesmas | Gunungsitoli Utara
Kecamatan Gunungsitoli Utara
Penerapan Virgin Coconut Oil
I (VCO) dalam mengatasi Wilayah Kerja
Melly Gustiani gangguan integritas kulit pada | UPTD Puskesmas
> Batee el st | bayi dengan Diapers Rash di Kecamatan
| Wilayah Kerja UPTD Puskesmas | Gunungsitoli Barat
) | Kecamatan Gunungsitoli Barat
Penerapan Pemberian minuman
jeruk nipis dan madu dalam Wilayah Kerja
Sesilia Suci mengatasi gangguan bersihan | UPTD Puskesmas
6 Terang Hati P07520323011 | jalan napas tidak efektif pada Kecamatan
Geba anak ISPA di Wilayah Kerja UPTD | Gunungsitoli Utara
Puskesmas Kecamatan
o Gunungsitoli Utara
Penerapan kompres hangat air
jahe merah terhadap low back Wilayah Kerja
5 Vinis Kristin P07520323013 pain (LBP) ibu hamil trir-nester II! UPTD Puskesm_as '
Zega dengan gangguan nyeri akut di | Kauko Gunungsitoli

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas

Kauko Gunungsitoli

63
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2, PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
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Jin. Pancasila No. 10 Telpon/Fax (0639) 22574
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Gunungsitoli, 16 April 2026

Nomor : 000.9.2/ 995 Bapperida/2026
Sifat . Penting

Lampiran '

Perihal . Rekomendasi Penelitian

Mahasiswi a.n Cut Latifah P.S Polem dkk

Kepada
Yth. Kaprodi D-Ill Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
Di
Tempat

Sehubungan dengan Surat Kaprodi D-lll Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementrian
Kesehatan Medan Nomor: PP.06.02/F.XXI1.21/124/2026 tanggal 1 April 2026 perihal Izin Penelitian

M?hasiswa, dengan ini diberikan persetujuan kepada mahasiswa yang namanya tersebut di bawah
ini :

TEMPAT

NAMA NIM JUDUL PENELITIAN PENGAMBILAN DATA

Penerapan terapi Rendam Kaki Air
Hangat Terhadap Penurunan

Cut Latifah Hipertensi Pada |bu  Hamil UPTD Pusk
Putri Setiawan | P07520323004 | Trimester 1| Dengan Gangguan | e i
Polem Perfusi Tidak Efektif Di Wilayah | 'coamatan Sunungsito

Keja  UPTD  Puskesmas Wiara

Kecamatan Gunungsitoli Utara
Penerapan Pemberian Seduhan
Jahe Dalam Mengatasi Nausea
Desmawati Pada Ibu Hamil Trimester | Dengan
Zai FOIDeERcs emisi Gravidum Di Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas Kauko
Gunungsitoli Kota Gunungsitoli

UPTD Puskesmas
Kauko Gunungsitoli

Penerapan Pendidikan Kesehatan
Cuci Tangan Pakai Sabun melalui
Media Video Pada Anak Sekolah
Efa Kristiani Dasar Dengan Masalah Defisit |

Gea P07520323006 | pe\getahuan Di UPTD SD Negeri
070986  Ononamolo | Lot
Kecamatan Gunungsitoli Selatan
Kota Gunungsitoli

UPTD SD Negeri 079086
Ononamolo | Lot
Kecamatan Gunungsitoli
Selaatan Kota
Gunungsitoli

Penerapan Pemberian Jus Jambu
Merah Pada |bu Hamil Anemia
Meliana Dengan Gangguan Perfusi Perifer UPTD Puskesmas
Lawolo P07520323008 Tidak Efektif Di Wilayah Kerja | Kecamatan Gunungsitoli
UPTD Puskesmas Kecamatan Utara
Gunungsitoli Utara




Melly Gustiani
Batee

P07520323009

Penerapan Virgin Coconut Oil
(VCO) Dalam Mengatasi Gangguan
Integritas Kulit Pada Bayi Dengan
Diapers Rash Di Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli Barat

UPTD Puskesmas
Kecamatan Gunungsitoli
Barat

Sesilia Suci
Terang Hati
Geba

P07520323011

Penerapan Pemberian Minuman
Jeruk Nipis Dan Madu Dalam
Mengatasi Gangguan Bersihan
Jalan Napas Tidak Efektif Pada
Anak ISPA Di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli Utara

UPTD Puskesmas
Kecamatan Gunungsitoli
Utara

Vinis Kristin
Zega

P07520323013

Penerapan Kompres Hangat Air
Jahe Merah Terhadap Low Back
Pain (LBP) Ibu Hamil Trimester Il
Dengan Gangguan Nyeri Akut Di
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas
Kauko Gunungsitoli

UPTD Puskesmas
Kauko Gunungsitoli

Dengan memenuhi persyaratan sebagai berikut :
1. Mahasiswa yang telah menyelesaikan penelitian wajib menyerahkan hasil penelitian kepada
Wali Kota Gunungsitoli melalui Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi
Daerah Kota Gunungsitoli sebanyak 1 (satu) rangkap hardcopy dan mengirimkan softcopy
melalui email “ risetdaninovasidaerah2026@gmail.com”
2. Diharapkan kepada Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Utara, UPTD
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Barat, UPTD Puskesmas Kauko Gunungsitoli dan
UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot yang menjadi sumber data penelitian untuk
memfasilitasi Mahasiswa yang bersangkutan selama melaksanakan penelitian.

Tembusan Yth.

PNONAON

Demikian disampaikan, atas kerjasama yang baik diucapkan terimakasih.

a.nKEPALA BAPPERIDA KOTA GUNUNGSITOLI
"~ KEPALA BIDANG RISET DAN INOVASI

ir. ANALISMAN HAREFA, ST

PEMBINA

NIP. 197708132010011016

. Bapak Wali Kota Gunungsitoli (sebagai laporan);

. Kepala Dinas Kesehatan Kota Gunungsitoli;

. Kepala Dinas Pendidikan Kota Gunungsitoli,

Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Utara;
Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Barat;
Kepala UPTD Puskesmas Kauko Kecamatan Gunungsitoli,
Kepala UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot;
Mahasiswa yang bersangkutan.
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Lampiran 7

PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI

BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN,
RISET DAN INOVASI DAERAH

JL. PANCASILA NO. 10 TELEPON/FAX (0639) 22574
GUNUNGSITOLI-22814

Dasar

KEPADA

NAMA

NIM
UNIVERSITAS
PROGRAM STUDI
UNTUK

Tembusan Yth.
Bapak Wali Kota Gunungsitoli (sebagai laporan);
Kepala Dinas Pendidikan Kota Gunungsitoli;
Kepala UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot,

ABWN

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 000.9.2/ H¥6 (Bapperida/2026

. Peraturan Daerah Kota Gunungsitoli Nomor 8 Tahun 2016 tentang

Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Gunungsitoli
sebagaimana telah diubah beberapa kali terakhir dengan Peraturan
Daerah Kota Gunungsitoli Nomor 6 Tahun 2024 tentang Perubahan Ketiga

Atas Peraturan Daerah Kota Gunungsitoli Nomor 8 Tahun 2016 tentang

Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Gunungsitoli;

. Surat Surat Kaprodi D-lll Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementrian

Kesehatan Medan Nomor. PP.06.02/F.XX11.21/124/2026 tanggal 1 April
2026 perihal 1zin Penelitian Mahasiswa

MEMBERI IZIN:

EFA KRISTIANI GEA

P07520323006

POLTEKKES KEMENKES MEDAN

D-lll KEPERAWATAN

Melakukan penelitian lapangan untuk memperoleh data guna kepentingan
penulisan karya tulis ilmiah dengan judul “Penerapan Pendidikan
Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun Melalui Media Video Pada Anak
Sekolah Dasar Dengan Masalah Defisit Pengetahuan Di UPTD SD Negeri
070986 Ononamolo | Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota
Gunungsitoli" Pada UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot dan Setelah
menyelesaikan penelitian lapangan agar menyampaikan hasilnya kepada
Wali Kota Gunungsitoli melalui Kepala Badan Perencanaan
Pembangunan, Riset dan Inovasi Daerah Kota Gunungsitoli.

Ditetapkan di Gunungsitoli
Pada Tanggal 16 April 2026

a.n KEPALA BAPPERIDA KOTA GUNUNGSITOLI
KEPALA BIDANG RISET DAN INOVASI

(//\_2/
o
Ir. ANALISMAN HAREFA, ST
PEMBINA

NIP. 197708132010011016

. Direktur Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan,

Mahasiswa yang bersangkutan
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Lampiran 8

PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
DINAS PENDIDIKAN
UPTD SDN 070986 ONONAMOLO I LOT
GUNUNGSITOLI SELATAN

J1.Pelud Binaka Km.9 Ononamolo I Lot/Email : Sdononamoloilot@yahoo.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

 400.3.10/030-SD/2026 -
: Penting

: Pemberian Izin Pelaksanaan Penelitian

Kepada Yth.
Ketua Prodi D-111 Keperawatan Gunungsitoli

di
Tempat

Dengan hormat,

Sehubugan dengan surat Saudara nomor : PP.06.02/F.XXI11.21/124/2026 tanggal 01 April
2026 perihal Izin Pelaksanaan Penelitian, di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
kepada mahasiswa yang namanya tersebut dibawah ini :

Nama : EFA KRISTIANI GEA

NIM : P07520323006

Judul Penelitian  : Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun Melalui
Media Video Pada Anak Sekolah Dasar Dengan Masalah Defisit
Pengetahuan Di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Kota Gunungsitoli.

2. Menyatakan bahwa mahasiswa tersebut di atas telah di beri izin untuk melaksanakan
penelitian karya tulis ilmiah di wilayah UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
Gunungsitoli Selatan Kota Gunungsitoli terhitung mulai tanggal 07 April 2026.

3. Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian dan Kerjasama yang baik diucapkan
terimakasih.

Ononamolo I Lot, 06 April 2026
. Kepala Sekolah
/7 UPTD SD-NEGERI 070986 ONONAMOLO I LOT

i

\

7 Adikia Waruwu, S.Pd,SD.M.Pd
Pénata/iife
NIP. 197706172014072002



Lampiran 9

a PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
% DINAS PENDIDIKAN
> UPTD SDN 070986 ONONAMOLO I LOT
= GUNUNGSITOLI SELATAN

J1.Pelud Binaka Km.9 Ononamolo I Lot/Email : Sdononamoloilot@yahoo.com

Nomor :400.3.10/039-SD/2026

Sifat : Penting
Lampiran -
Perihal : Penelitian Mahasiswa
Kepada Yth.
Ketua Prodi D-I11 Keperawatan Gunungsitoli
di
Tempat

Dengan hormat,

1. Sehubugan dengan surat Saudara nomor : PP.06.02/F.XXI1.21/124/2026 tanggal 01 April
2026 perihal Permohonan Izin pelaksanaan Penelitian, di UPTD SD Negeri 070986
Ononamolo I Lot, kepada mahasiswa yang namanya tersebut dibawah ini :

Nama : EFA KRISTIANI GEA

NIM : P07520323006

Judul Penelitian  : Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun Melalui
Media Video Pada Anak Sekolah Dasar Dengan Masalah Defisit
Pengetahuan Di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot,
Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Kota Gunungsitoli.

2. Menyatakan bahwa mahasiswa tersebut di atas telah selesai melaksanakan penelitian karya
tulis ilmiah di wilayah UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo I Lot, Gunungsitoli Selatan
Kota Gunungsitoli terhitung mulai tanggal 07 April 2026.

3. Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian dan Kerjasama yang baik diucapkan
terimakasih.

Ononamolo I Lot, 18 April 2026
Kepala Sekolah
UPTD SD.NEGERI 070986 ONONAMOLO I LOT

Adikia Waruwu, S.Pd,SD.M.Pd
Penata/Il
NIP. 197706172014072002
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lLampiran 10

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN :

Saudara/l yang saya hormati, saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Efa Kristiani Gea
NIM : P07520323006
Alamat : Botogawu

Adalah mahasiswa Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli yang sedang
menyelesaikan penelitian yang berjudul “Penerapan Pendidikan Kesehatai Cuci
Tangan Pakai Sabun Melalui Media Video pada Anak Sekolah dengan Masalah -
Defisit Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo | Lot Kecamatan
Gunungsitoli Selatan”. Dengan segal;\‘, kerendahan hati, peneliti memohon dengan
hormat untuk ketersediaannya meluangkan waktu mengisi lembar kuesioner yang
akan saya bagikan kepada bapak/ibu dalam membantu kelancaran penelitian ini.

saya ucapkan terima kasih.

Peneliti

Efa Kristiani Gea ,



Lampiran 11

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PERTAMA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama anak : Victorman Batee
Umur : 12 Tahun
Alamat :Ononamolo 1 Lot
Jenis kelamin : Laki-laki

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun Melalui
Media Video pada Anak Sekolah dengan Masalah Defisit Pengetahuan di UPTD
SD Negeri 070986 Ononamolo 1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan™.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan sadar

tanpa unsur paksaan dari pihak lain.

Responden

v

Victorman Batee
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN KEDUA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama anak : Astir Yulvina Zebua -
Umur : 12 Tahun
Alamat :Ononamolo 1 Lot

Jenis kelamin  : Perempuan

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun Melalui
Media Video pada Anak Sekolah dengan Masalah Defisit Pengetahuan di UPTD

SD Negeri 070986 Ononamolo 1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan™.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan sadar

tanpa unsur paksaan dari pihak lain.

Responden

i

Astir Yulvina Zebua
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Lampiran 12
Format pengkajian pada An. F cuci tangan pakai sabun (Responden 1)

Tanggal pengkajian 7 April 2026

. Identitas Anak
Nama tAn.F
Tanggal lahir : 08 Oktober 2013
Jenis kelamin : Laki-laki
Alamat : Ononamolo 1 lot

Il. Riwayat Kesehatan
1. Riwayat kesehatan sekarang
a. Keluhan utama: An.F mengatakan belum mengetahui pentingnya cuci
tangan pakai sabun dan enam langkah cuci tangan yang benar
b. Riwayat penyakit saat ini:
2. Riwayat tumbuh kembang
a. Pertumbuhan fisik
1) BB: 40 kg
2) TB: 135cm

I11. Observasi dan Pengkajian Fisik

Keadaan umum:

TD: 90/60 mmhg

N : 80 x/mnt
S : 36,7 °C
R: 25 x/mnt

IV. Pengkajian Pengetahuan Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun

Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi responden.

No Pertanyaan Benar Salah
1. | Mengetahui pengertian cuci tangan pakai sabun? N
2. | Mengetahui tujuan cuci tangan pakai sabun N

3. | Mengetahui manfaat cuci tangan pakai sabun N
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4. | Mengetahui waktu pentingnya cuci tangan pakai

sabun?

5. | Mengetahui 6 langkah cuci tangan pakai sabun

6. Mengetahui tempat cuci tangan

7. | Mengetahui pentingnya cuci tangan sebelum

makan

8. | Mengetahui pentingnya cuci tangan setelah
BAB/BAK

9. | Mengetahui alat yang digunakan ketika cuci

tangan seperti sabun, handuk, tisu, wastafel

Keterangan:

7-9 = Baik (76-100%)
5-6 = Cukup (56-75%)
0-4 =Kurang (<55%)



Format pengkajian pada An. S cuci tangan pakai sabun (Responden 2)

Tanggal pengkajian 7 April 2026

Identitas Anak
Nama :An.S
Tanggal lahir : 03 Maret 2014
Jenis kelamin : Perempuan
Alamat : Ononamolo 1 lot

. Riwayat Kesehatan

1. Riwayat kesehatan sekarang

a.

tangan pakai sabun dan tidak mengetahui enam langkah cuci tangan

pakai sabun yang benar

b. Riwayat penyakit saat ini:

2. Riwayat tumbuh kembang

a.

Pertumbuhan fisik
1) BB: 40 kg
2) TB: 130cm

Observasi dan Pengkajian Fisik

Keadaan umum:

Pengkajian Pengetahuan Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun

TD: 100/70 mmHg

N : 75 x/mnt
S : 36,5°C
R: 24 x/mnt

Keluhan utama: An. S mengatakan belum mengetahui manfaat cuci

74

Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi responden.

No Pertanyaan Ya Tidak
1. | Mengetahui pengertian cuci tangan pakai sabun? N

2. | Mengetahui tujuan cuci tangan pakai sabun N

3. | Mengetahui manfaat cuci tangan pakai sabun N
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4. | Mengetahui waktu pentingnya cuci tangan pakai

sabun?

5. | Mengetahui 6 langkah cuci tangan pakai sabun

6. | Mengetahui tempat cuci tangan

7. | Mengetahui pentingnya cuci tangan sebelum

makan

8. | Mengetahui pentingnya cuci tangan setelah
BAB/BAK

9. | Mengetahui alat yang digunakan ketika cuci

tangan seperti sabun, handuk, tisu, wastafel

Keterangan:

7-9 = Baik (76-100%)
5-6 = Cukup (56-75%)
0-4 =Kurang (<55%)
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Lampiran 13

Tabel 2.1 Standar Prosedur Operasional Cuci Tangan Pakai Sabun

Pengertian

Mencuci tangan adalah suatu tindakan

untukmembersihkan daerah-daerah tangan

Tujuan

a.

Membantu menghilangkan mikroorganisme yang ada
dikulit dan tangan
Menghindari masuknya kuman kedalam tubuh

Mencegah terjadinya infeksi melalui tangan

Persiapan alat

Sabun cuci tangan
Wastafel

Tissue / handuk

Prosedur

Basahi tangan dengan air

Tuangkan sabun 3-5 cc

Gosok kedua telapak tangan hingga merata hitung
sampai empat

Gosok punggung dan sela-sela jari tangan kiri dengan
tangan kanan dan sebaliknya hitung sampai empat
Gosok kedua telapak tangan dan sela jari-jari hitung
sampai empat

Jari-jari sisi dalam dari kedua tangan saling mengunci
hitung sampai empat

Gosok ibu jari kiri memutar dalam genggaman tangan
kanan dan sebaliknya hitung sampai empat

Gosok dengan memutar ujung jari-jari tangan kanan
telapak kiri dan sebaliknya hitung sampai empat.

Bilas kedua tangan dengan air lalu keringkan

Tahap

Terminasi

Mengevaluasi

Dokumentasi

Mendokumentasi segala tindakan yang sudah dilakukan
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Lampiran 14

Pelaksanaan Satuan Acara Penyuluhan

A. Tujuan Penyuluhan

1. Tujuan Umum
Setelah mengikuti pendidikan kesehatan ini diharapkan responden
paham tentang cuci tangan pakai sabun dan mampu mempraktikan
cuci tangan pakai sabun di sekolah secara mandiri
2. Tujuan Khusus

3.

1)

2)
3)

4)

Responden mampu mengetahui pengertian cuci tangan pakai
sabun

Responden mampu mengetahui tujuan cuci tangan pakai sabun
Responden mampu mengetahui kapan waktu cuci tangan pakai
sabun

Responden mampu mengetahui langkah-langkah cuci tangan

pakai sabun

Implementasi

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Tindakan: edukasi kesehatan

Metode: ceramah, tanya jawab

Media: video

Tempat: SD Ononamolo 1 Lot Kec. Gunugsitoli Selatan
Waktu: 30 menit

Sasaran: anak sekolah dasar

Pelaksana: Efa Kristiani Gea

4. Kegiatan Penyuluhan

No Waktu Kegiatan Kegiatan Peserta  Metode
Penyuluhan
1. 3 Tahap Orientasi a. Menjawab Ceramah
Menit a. Memberikan salam
salam b. Mendengarkan
b. Memperkenalkan c. Ingat dengan
diri kontrak
c. Menjelaskan d. Mengerti
kontrak waktu maksud dan
d. Menjelaskan tujuan
tujuan e. Bersedia

penyuluhan mendengakan
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e. Menanyakan
kesiapan

f. Menyebutkan
poin materi

2.

10
Menit

Tahap Kerja
a. Menjelasakan

pengertian  cuci
tangan pakai
sabun

b. Menjelaskan

tujuan cuci tangan
pakai sabun

c. Menjelaskan alat

dan bahan yang
diperlukan

d. Menjelaskan

Langkah-langkah
cuci tangan pakai
sabun
. Memutarkan
video cuci tangan
pakai sabun, video
dapat diputar
sebanyak 2-3 Kali
pada setiap sesi
agar  responden
lebih  memahami
isi  materi, ini
didukung
penelitian
(Dadang
Kusbiantoro dan
Jazaludin
Alamsyah, 2020).

Mendengarkan

Ceramah

3.

10

Menit

Tahap Evaluasi
a.Menanyakan

kepada responden
tentang materi yang
telah diberikan

b.Mengevaluasi

Kembali
kemampuan
responden  dalam
menerapkan  cuci
tangan pakai sabun
yang baik dan benar

Menjawab
pertanyaan

Tanya
Jawab
Diskusi
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4. 7 Tahap Terminasi a. Memperhatikan Ceramah
Menit  a. Menyampaikan b. Menjawab
kesimpulan materi
b. Mengucapkan
salam penutup

MATERI

A. Defenisi Cuci Tangan Pakai Sabun

Cuci tangan pakai sabun adalah suatu tindakan sanitasi jari-jari pada
tangan mengunakan sabun dan di aliri dengan air bersih. Cuci tangan pakai
sabun adalah proses membuang debu dan kotoran, melalui proses dari kulit
kedua tangan dengan memakai air dan sabun, cuci tangan pakai sabun ialah
cara yang mudah, dan sangat bermanfaat supaya bisa mencegah bermacam-
macam penyakit penyebab kematian yaitu salah satunya diare. Cuci tangan
pakai sabun adalah perilaku cuci tangan dengan menggunakan air bersih
yang mengalir dengan mengunakan sabun (Ekawati, dkk 2018). Menurut
Kementrian Kesehatan Republik Indonesia (2019) cuci tangan pakai sabun
merupakan langkah kecil untuk memulai hidup sehat perilaku sederhana ini
bisa melindungi kita dari penyakit seperti diare dan saluran pernapasan.
Selain itu, cuci tangan pakai sabun juga bisa mencegah menyebarnya
penyakit infeksi.

Mencuci tangan merupakan proses membersihkan tangan dengan sabun
dan air bersih untuk menghilangkan kuman serta mikroorganisme yang
dapat menyebabkan penyakit (WHO 2022). Praktik ini bertujuan untuk
mengurangi risiko infeksi, seperti diare, tifus, dan infeksi saluran
pernapasan (CDC, 2021). Tanpa penggunaan sabun, kotoran dan
mikroorganisme patogen dapat tetap menempel di tangan, sehingga
meningkatkan risiko penyebaran penyakit (Ejemot-Nwadiaro et al., 2021).

B. Langkah cuci tangan
Menurut WHO (2022), langkah dalam mencuci tangan ada 6 langkah yang:
1. Basahi dan gosok tangan dengan air bersih yang mengalir dan gunakan

sabun secukupnya.
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. Gosok punggung tangan kanan dengan telapak tangan Kiri dan

sebaliknya

3. Gosok sela-sela jari tangan

. Gosok jari-jari tangan dengan gerakan saling mengunci.

. Gosok ibu jari kiri dengan tangan kanan secara melingkar, lalu lakukan

sebaliknya.

. Gosok ujung jari-jari tangan kanan dengan telapak tangan kiri dan

sebaliknya kemudian, bilas dengan air bersih yang mengalir dan
keringkan menggunakan handuk bersih atau tisu sekali pakai. Untuk
menghindari kontaminasi ulang, gunakan tisu atau siku untuk menutup
kran air setelah mencuci tangan (WHO 2022). Mencuci tangan dengan
sabun dilakukan selama 40-60 detik merupakan cara terbaik untuk

melindungi dari penyakit.

C. Waktu Cuci Tangan

Kebersihan tangan harus diperhatikan dalam berbagai aktivitas sehari-hari.

Beberapa momen penting yang dianjurkan untuk mencuci tangan menurut
(CDC, 2021) adalah:

1.

[EEY
©

© o N o gk~ w DN

Sebelum dan setelah makan

Sebelum memegang atau menyiapkan makanan

Sebelum menyentuh wajah, terutama mata, hidung, dan mulut

Setelah bermain atau berolahraga

Setelah menggunakan toilet

Setelah membuang ingus, batuk, atau bersin

Setelah membuang sampah

Setelah menyentuh hewan atau hewan peliharaan

Sebelum dan setelah merawat luka

Setelah menyentuh fasilitas umum, seperti pegangan pintu atau

transportasi umum.

D. Manfaat CTPS
Menurut Kemenkes (2018), manfaat dilakukannya cuci tangan vaitu untuk

1. Membunuh kuman penyakit yang ada di tangan
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2. Mencegah penularan penyakit seperti diare, kecacingan, penyakit kulit
infeksi saluran pernafasan akut (ISPA).

3. Tangan menjadi bersih dan penampilan lebih menarik

. Dampak Tidak CTPS

Cuci tangan pakai sabun merupakan perilaku sederhana yang berefek sangat

besar untuk mencegah penularan penyakit dan infeksi. Beberapa penyakit

yang timbul jika tidak melakukan cuci tangan pakai sabun (Kemenkes RI

Ditjen, 2022).

1. Diare

2. Demam tifoid (tipes)

3. Hepatitis A

4. Terinfeksi bakteri E.coli

. Tujuan Cuci Tangan Pakai Sabun

Mencuci tangan merupakan satu teknik yang paling mendasar untuk

menghindari masuknya kuman kedalam tubuh (Rahma, 2019). Mencuci

tangan bertujuan untuk:

1. Membantu menghilangkan mikroorganisme yang ada di kulit atau tangan
jika seseorang mencuci tangan pakai sabun.

2. Menghindari masuknya kuman kedalam tubuh jika seseorang mencuci
tangan pakai sabun.

3. Mencegah terjadinya infeksi melalui tangan jika mencuci tangan pakai

sabun.
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Lampiran 15

Lembar Kuesioner Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun

Berilah tanda ceklis pada tanda yang dianggap benar

No Pertanyaan Benar Salah
1 Mencuci tangan pakai sabun adalah membersihkan Benar
tangan dengan air mengalir dan sabun
o |Ada 6 langkah cara mencuci tangan yang baik dan benar|  Benar
3 |Gosok kedua tangan hingga merata hitung sampai empat| Benar
4 Gosok punggung dan sela-sela jari tangan kiri dengan
tangan kanan dan sebaliknya hitung sampai empat Benar
Gosok kedua telapak tangan dan sela-sela jari-jari hitung
5 : Benar
sampai empat
6 Jari-jari sisi dalam dari kedua tangan saling mengunci| Benar
hitung sampai empat,
Gosok ibu jari kiri memutar dalam genggaman tangan
7 kanan dan sebaliknya hitung sampai empat Benar
8 Gosok dengan memutar ujung jari-jari tangan kanan
telapak Kiri dan sebaliknya hitung sampai empat Benar
9 |Sebelum makan tangan harus dicuci dengan sabun Benar
Setelah buang air besar, tangan tidak perlu dicuci dengan,  Benar

10

sabun

Kunci Jawaban :

No Jawaban No Jawaban
1 Benar 6 Benar
2 Benar 7 Benar
3 Benar 8 Benar
4 Benar 9 Benar
5 Benar 10 Benar
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Lembar Kuesioner Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun

An.F pada hari Selasa 07 April 2026

Berilah tanda ceklis pada tanda yang dianggap benar

No

Pertanyaan

Pre Post
Benar | Salah | Benar | Salah

Mencuci  tangan  pakai  sabun  adalah

1 membersihkan tangan dengan air mengalir dan Salah | Benar
sabun
Ada 6 langkah cara mencuci tangan yang baik| Benar

2 (dan benar Benar

3 Gosok_ kedua tangan hingga merata hitung Salah | Benar
sampai empat
Gosok punggung dan sela-sela jari tangan Kiri

4 dengan tangan kanan dan sebaliknya hitung| Benar Benar
sampai empat

5 Qo_sok kedua tela_lpak tangan dan sela-sela jari- Salah | Benar
jari hitung sampai empat

6 Jari-jari sisi dalam da_rl kedua tangan saling Salah | Benar
mengunci hitung sampai empat,
Gosok ibu jari kiri memutar dalam genggaman genar

7 tangan kanan dan sebaliknya hitung sampai Benar
empat
Gosok dengan memutar ujung jari-jari tangan

8 kanan telapak kiri dan sebaliknya hitung sampai Salah | Benar
empat

9 Sebelum makan tangan harus dicuci dengan Salah | Benar
sabun

10 Setelah buang air besar, tangan tidak perlu dicuci Salah | Benar
dengan sabun
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Lembar Kuesioner Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun

An.S pada hari Selasa 07 April 2026

Berilah tanda ceklis pada tanda yang dianggap benar

No

Pertanyaan

Pre Post
Benar | Salah | Benar | Salah

Mencuci tangan pakai sabun  adalah| Benar

1 |membersihkan tangan dengan air mengalir dan Benar
sabun
Ada 6 langkah cara mencuci tangan yang baik|

2 (dan benar Salah | Benar
Gosok kedua tangan hingga merata hitung Benar

3 . Benar
sampai empat
Gosok punggung dan sela-sela jari tangan Kiri

4 dengan tangan kanan dan sebaliknya hitung Salah | Benar
sampai empat

5 Qo_sok kedua tela_pak tangan dan sela-sela jari- Benar Benar
jari hitung sampai empat

5 Jari-jari sisi dalam dar_l kedua tangan saling Salah | Benar
mengunci hitung sampai empat,
Gosok ibu jari Kiri memutar dalam genggaman

7 tangan kanan dan sebaliknya hitung sampai Salah | Benar
empat
Gosok dengan memutar ujung jari-jari tangan

8 |kanan telapak kiri dan sebaliknya hitung Salah | Benar
sampai empat

9 Sebelum makan tangan harus dicuci dengan Salah | Benar
sabun

10 S_etela_lh buang air besar, tangan tidak perlul Benar Benar
dicuci dengan sabun
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Lampiran 16

DOKUMENTASI

Respoden 1 Responden 2
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DAFTAR LINK VIDEO

https://youtu.be/2uZ3ARFE-I8w?feature=shared

87

Lampiran 17


https://youtu.be/2uZ3ARF-l8w?feature=shared
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI Pencrapan  Pendidikan  Keschatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo
1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006
Nama Pembimbing I : Wahyu Ningsih Lase, S.Kep.,Ners,M.Kep
No | Tanggal Materi Dikonsulkan Paraf
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LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Snbun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan Masalah Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo
I Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota
Gunungsitoli

Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea

Nomor Induk : P07520323006

Nama Pembimbing II : Cipta Citra Karyani Gulo, S.Kep.,Ns,M.Kep

No | Tanggal Materi dikonsulkan Paraf
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan Masalah Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006
Nama Penguji I : Evi Martalinda Harefa, SST.,M.Kes
No | Tanggal Materi Dikonsulkan Paraf
Mahasiswa | Penguji [
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan Masalah Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006
Nama Penguji II : Hadirat Candra Laoli, S.Kep.,Ns., MKM
No | Tanggal Materi Dikonsulkan Paraf

Mahasiswa | Penguji Il
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Medin Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan  Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomeor Induk : P07520323006
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak  Sekolah Dasar dengan Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

I Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006
Nama Pembimbing I : Wahyu Ningsih Lase, S.Kep.,Ners,M.Kep
No | Tanggal Materi Dikonsulkan Paraf
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan  Pendidikan Keschatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sckolah Dasar dengan Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sckolah Dasar dengan Masalah Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo

1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota

Gunungsitoli
Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea
Nomor Induk : P07520323006

Nama Pembimbing II : Cipta Citra Karyani Gulo, S.Kep.,Ns,M.Kep
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LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN REVISI HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI :Penerapan  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak Sekolah Dasar dengan Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo
1 Lot Kecamatan Gunungsitoli Selatan Kota
Gunungsitoli

Nama Mahasiswa : Efa Kristiani Gea

Nomor Induk : P07520323006
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI Penerapan  Pendidikan Keschatan Cuci Tangan
Pakai Sabun Melalui Media Video Audiovisual Pada
Anak  Sekolah Dasar dengan Masalah  Defisit
Pengetahuan di UPTD SD Negeri 070986 Ononamolo
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN REVISI HASIL KARYA TULIS ILMIAH
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LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN REVISI HASIL KARYA TULIS ILMIAH
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Lampiran 19

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2657/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . EfaKristiani Gea

Principal In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-IIT Keperawatan Gunungsitoli

Name of the Institution

Dengan judul:

Title
"Penerapan pendidikan kesehatan cuci tangan pakai sabun melalui media video pada anak sekolah dasar dengan
masalah defisit pengetahuan di UPTD SD O! lo 1 Lot Kec G itoli Sel. Kota G itoli"

"Implementation of health education on washing hands with soap through video media for elementary school children with
knowledge deficit problems at the UPTD SD Ononamolo 1 Lot, South G itoli District, G| itoli City"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel yang juk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 April 2026 sampai dengan tanggal 27 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period April 27, 2026 until April 27, 2027.

April 27,2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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