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PERNYATAAN  

 

UJI DAYA HAMBAT ANTIMIKROBA PRODUK 

HAND SANITIZER TERHADAP BAKTERI 

Staphylococcus aureus 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah  ini tidak terdapat 

karya  yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini dan disebut dalam daftar pustaka.   

 

 

 

 

 

              Medan,     Juni 2024 

 

 

 
          Sintya Rahmadhani Siregar 

          P07534021195 
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ABSTRAK 

 

SINTYA RAHMADHANI SIREGAR 

UJI DAYA HAMBAT ANTIMIKROBA PRODUK HAND SANITIZER 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aureus 

Dibimbing oleh Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes 

 

Menjaga kebersihan tangan sangatlah penting untuk menjaga kesehatan tubuh. 

Mencuci tangan merupakan salah satu cara mencegah pertumbuhan bakteri pada 

tangan. Staphylococcus aureus adalah bakteri mikrokokus gram positif yang 

sering ditemukan pada telapak tangan. Hand sanitizer adalah salah satu 

desinfektan berbentuk gel yang sering digunakan oleh orang sebagai alat cuci 

tangan yang praktis. Produk ini aman untuk digunakan ketika diaplikasikan 

dengan benar pada kulit tangan karena dibuat untuk menghancurkan mikroba dan 

mikroorganisme berbahaya, seperti bakteri Staphylococcus aureus. Penelitian ini 

bertujuan untuk melihat daya hambat produk Hand sanitizer dalam menghambat 

pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah eksperimental. Metode yang digunakan adalah metode difusi cakram 

kemudian ditentukan zona hambat yang terbentuk. Penelitian ini menggunkan 3 

merek Hand sanitizer yang diperjualbelikan di swalayan. Dari 3 macam Hand 

sanitizer, didapatkan hand sanitizer merek A dengan konsentrasi 70 % memiliki 

zona hambat yang paling besar dengan nilai rata-rata zona yang terbentuk 12,5 

mm. Hand sanitizer merek B dengan rata-rata 10 mm dan hand sanitizer merek C 

dengan rata-rata 9,5 mm. Hal ini menunjukkan Hand sanitizer dapat menghambat 

pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. 

 

Kata Kunci : Hand sanitizer, Daya Hambat, Staphylococcus aureus 
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