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Kuesioner Penelitian 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN  SIKAP GURU SEKOLAH 
DASAR NEGERI 105275 DAN 101729 TERHADAP JAJANAN 

YANG  MENGANDUNG BAHAN TAMBAHAN PANGAN  
    BERBAHAYA DI KM 10 DESA PAYA GELI  

KECAMATAN MEDAN SUNGGAL 
TAHUN 2014 

Survey ini dilakukan untuk penulisan Karya Tulis Ilmiah, oleh karena itu Bapak dan 

Ibu Guru diharapkan mengisi jawaban pada setiap pertanyaan yang diajukan 

dengan jujur dan terbuka. Atas perhatiannya, saya mengucapkan terima kasih. 

I. IDENTITAS REPONDEN 

1. Nama    : 

2. Umur    : 

3. Pendidikan    : 

4. Mengajar kelas berapa   : 

5. Masa kerja   : 

 
II. PENGETAHUAN RESPONDEN 

Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuisioner ini dengan memberikan tanda 

checklist ( ) pada jawaban yang anda pilih! 

 

N

O 

Pertanyaan Benar  Salah 

1 

 

Pada umumnya anak SD sudah mengetahui ciri-ciri 

makanan jajanan yang sehat.  

  

2 Kriteria jajanan yang umumnya disukai anak SD 

ialah harga murah, cita rasa yang sedap dan 

penampilan yang menarik. 

  

3 

 

Bahan tambahan pangan adalah bahan yang 

ditambahkan kedalam pangan untuk 

mempengaruhi sifat pangan atau bentuk pangan.  
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4 Manfaat bahan tambahan pangan adalah 

meningkatkan atau mempertahankan nilai gizi dan 

kualitas daya simpan, serta membuat tampilan fisik 

pangan lebih menarik. 

  

5 Salah satu syarat bahan tambahan pangan adalah 

tidak membahayakan kesehatan pada kadar 

tertentu 

  

6 Penggunakan tambahan seperti pengawet, 

pemanis, dan pewarna itu baik apabila dalam 

jumlah yang berlebih 

  

7 Bahan berbahaya yang dilarang digunakan pada 

makanan sebagai pengawet adalah Boraks dan 

Formalin 

  

8 Ciri-ciri bakso yang ditambahkan Boraks adalah 

tekstur lebih kenyal dan tidak lengket  

  

9 Ciri-ciri makanan yang bebas dari pengawet adalah 

tidak tahan lama (cepat basi) 

  

10 Salah satu kegunaan Formalin adalah untuk 

mengawetkan mayat 

   

11 Nama Boraks di pasaran adalah pijer dan garam 

bleng 

  

12 Kegunaan sebenarnya zat warna seperti Rhodamin 

B dan Metanil Yellow adalah untuk memberi warna 

yang menarik pada makanan 

  

13 Sakarin dan siklamat adalah pemanis buatan yang 

sering ditambahkan ke dalam jajanan seperti 

cendol, makanan tradisional, dan sirup  

  

14 Ciri-ciri jajanan yang menggunakan pewarna 

buatan yang berlebihan adalah warna mencolok 

dan tidak mudah luntur dalam air. 
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15 Penyedap rasa buatan yang diizinkan yang sering 

ditambahkan pada jajanan kemasan seperti sejenis 

kerupuk adalah MSG (monosodium glutamate) 

dalam jumlah yang dibatasi 

  

16 Kategori bahan tambahan pangan yang bersifat 

aman yaitu digunakan dalam jumlah yang dibatasi, 

telah mendapat izin beredar dan dilengkapi 

sertifikat aman dan instansi yang berwewenang 

  

17 Manfaat bahan tambahan pangan seperti 

penyedap rasa, aroma, dan pewarna pada 

makanan berfungsi menambahkan cita rasa, 

mempertegas aroma dan memperbaiki tampilan 

pada makanan 

  

18 Gejala awal yang dapat dirasakan apabila 

mengkonsumsi makanan yang mengandung bahan 

berbahaya adalah sakit kepala, mual, diare, sakit 

perut hingga muntah darah 

  

19 Yang menjadi alasan pedagang menggunakan 

bahan tambahan pangan berbahaya adalah harga 

relatif murah, dan dapat memberikan tampilan  fisik 

yang menarik dari segi tekstur, warna dan kualitas 

daya simpan 

  

20 Timbulnya efek/dampak yang membahayakan 

tubuh kita apabila kita terlalu sering mengkonsumsi 

makanan yang mengandung bahan tambahan 

pangan berbahaya dapat dirasakan 10-20 tahun 

kemudian. 
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III. SIKAP RESPONDEN 

 
KETERANGAN:  1. SS (Sangat Setuju)       2. S (Setuju) 
             3. TS (Tidak Setuju)         4. STS (Sangat Tidak Setuju) 

 

N
o 

Pertanyaan S
S 

S TS ST
S 

1 Apakah anda setuju, jika bahan tambahan pangan 

berbahaya selalu digunakan dalam pengolahan 

makanan jajanan? 

    

2 Anak sekolah umumnya menyukai makanan jajanan 

dengan warna menarik dan rasa enak 

    

3 Apakah anda setuju, jika pedagang makanan 

menggunakan boraks sebagai pengawet makanan ? 

    

4 Apakah anda setuju, jika pemberian makanan 

jajanan mengandung formalin akan membuat 

makanan jajanan menjadi tahan lama? 

    

5 Apakah anda setuju, jika boraks digunakan untuk 

mengenyalkan bakso? 

    

6 Apakah anda setuju, penggunaan formalin  dan 

boraks untuk pengawetan jajanan? 

    

7 Ciri-ciri makanan jajanan mengandung formalin dan 

boraks adalah tidak dihinggapi lalat 

    

8 Apakah anda setuju, jika semua makanan jajanan 

yang dijual di sekolah mengandung pewarna dan 

pemanis buatan yang berlebihan ? 

    

9 Apakah anda setuju, jika makanan diberi pewarna 

dan pemanis buatan yang berlebihan agar terlihat 

menarik dan rasanya enak ? 
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1
0 

 
 
 
 

Apakah anda setuju, penambahan pewarna yang 

dilarang seperti Rhodamin B dan Metanil Yellow 

(pewarna tekstil) ditambahkan pada makanan 

jajanan? 

    

1
1 

Ciri-ciri jajanan yang mengandung pewarna dilarang 

(tekstil) adalah berwarna sangat mencolok 

    

1
2 

Apakah anda setuju, makanan jajanan yang 

mengandung pewarna buatan diganti pewarna alami 

seperti kunyit dan pandan 

    

1
3 

Apabila ada penjual makanan jajanan 

yangmenggunakan bahan tambahan berbahaya 

seperti formalin dan boraks, maka penjual tersebut 

harus dilaporkan ke pihak yang berwajib 

    

1
4 

Para Guru harus memberikan informasi tentang 

bahaya jajanan yang mengandung bahan tambahan 

pangan yang dilarang kepada anak didiknya 

    

1
5 

Para Guru harus memantau makanan jajanan yang 

dijual para pedagang  yang berjualan disekitar sekolah 

    

1
6 

Para Guru sebaiknya tidak terlalu perduli akan 

makanan jajanan yang dikonsumsi murid-muridnya 

karna tidak berpengaruh kepada kecerdasan dan 

kesehatan para murid 

    

1
7 

Makanan jajanan yang mengandung bahan 

tambahan pangan berbahaya tidak menjadi masalah 

bila di jual di lingkungan sekitar sekolah 

    

1
8 

Apakah anda setuju, jika ada peraturan yang 

mengatur penggunaan bahan tambahan pangan ? 

    

1
9 

Apakah anda setuju, jika ada petugas BPOM yang 

melakukan pemeriksaan rutin terhadap makanan 

jajanan yang dijual di sekolah 
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2
0 

Apakah anda setuju, jika para Guru ikut serta dalam 

pemeriksaan yang dilakukan petugas BPOM terhadap 

jajanan ` yang dicurigakan mengandung bahan 

tambahan pangan berbahaya ? 
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     Lampiran  4 

Tabel 1 

Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Pengetahuan Guru-Guru SDN 105275 Dan 101729 Terhadap 

Jajanan yang Mengandung Bahan Tambahan Pangan Berbahaya 

No Responden 
Jawaban Aspek Pengetahuan 

Jumlah 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 R1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 16 

2 R2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

3 R3 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

4 R4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

5 R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

6 R6 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

7 R7 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

8 R8 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

9 R9 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
10 R10 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 
11 R11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 17 
12 R12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
13 R13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
14 R14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 18 
15 R15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
16 R16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
17 R17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
18 R18 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
19 R19 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 
20 R20 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 
21 R21 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 16 
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22 R22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
23 R23 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 
24 R24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 
25 R25 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
26 R26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
27 R27 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
28 R28 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
29 R29 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 17 
30 R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
31 R31 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
32 R32 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
33 R33 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
34 R34 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 
35 R35 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
36 R36 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 
37 R37 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
38 R38 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 16 
39 R39 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 
40 R40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
41 R41 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 14 
42 R42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 17 
43 R43 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 16 
44 R44 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 17 
45 R45 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 17 

TOTAL Skor Responden    792 
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Lampiran  5 

Tabel 3 

Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Sikap Guru-Guru SDN 105275 Dan 101729 Terhadap 

Jajanan yang Mengandung Bahan Tambahan Pangan Berbahaya 

NO Responden 
Jawaban Aspek Sikap 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Jumlah 

1 R1 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 73 

2 R2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 75 

3 R3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 74 

4 R4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 76 

5 R5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 73 

6 R6 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 74 

7 R7 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 74 

8 R8 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 71 

9 R9 4 3 4 4 4 4 1 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

10 R10 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 75 

11 R11 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 

12 R12 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 

13 R13 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 68 

14 R14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 74 

15 R15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 74 

16 R16 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 69 

17 R17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 77 

18 R18 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 70 

19 R19 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 70 

20 R20 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 68 
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21 R21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 62 

22 R22 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 75 

23 R23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 78 

24 R24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 78 

25 R25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

26 R26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 77 

27 R27 4 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 71 

28 R28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

29 R29 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 74 

30 R30 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 76 

31 R31 4 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 71 

32 R32 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 77 

33 R33 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

34 R34 4 3 4 4 4 4 1 2 2 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 67 

35 R35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

36 R36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

37 R37 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 70 

38 R38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

39 R39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 62 

40 R40 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 69 

41 R41 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 70 

42 R42 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 71 

43 R43 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 70 

44 R44 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 70 

45 R45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

Total Skor Seluruh Responden 3251 
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Lampiran  6 

 
Gambar 1. Foto Bersama dengan Guru-guru SDN 105275 Paya Geli 
 

 

 
Gambar 2. Foto Bersama dengan Guru-guru SDN 101729 Paya Geli 
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Gambar 3. Pengambilan sampel pada responden (Guru-guru SDN 101729 Paya Geli) 

 
 

 
Gambar 4. Pengambilan sampel pada responden (Guru-guru SDN 105275 Paya Geli) 

 
 

 

 


