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ABSTRACT

DINA KHAIRIYAH
The Effect of Fermentation Time and Sugar Concentration on Making Nata de

Coco Using Acetobacter xylinum Bacteria

Supervised by Widia Ningsih, S.Si, M.Si

Nata de coco is a processed coconut water product produced by Acetobacter
xylinum bacteria by forming a layer of extracellular polysaccharides or often called
bacterial cellulose. Nata de coco is usually used as a food ingredient only, even
though the cellulose contained in it can be used for various things such as in the
cosmetic field, the pharmaceutical field, and even the biomedical field. Good
bacterial cellulose is thick bacterial cellulose, the longer the fermentation time and
the more nutrients used will produce good Nata de coco which is thick and sturdy.
This study aims to compare the thickness of bacterial cellulose produced by
Acetobacter xylinum bacteria using the effect of fermentation time of 10 and 12
days with sugar concentrations of 3% and 4% in 500 mL of old coconut water. The
type of this research was Experimental using a Completely Randomized Design
(CRD) test with 2 factors and 3 repetitions. The research was conducted starting in
December 2024 to May 2024 with a sample of 500 mL of old coconut water with a
fermentation time of 10 days and 12 with a sugar concentration of 3% and 4%.
Based on the results of the research conducted, the best bacterial cellulose thickness
results were obtained in Nata de coco at a fermentation time of 12 days with a sugar
concentration of 4%, while the thickness of Nata de coco decreased on the 10th day

and a sugar concentration of 3%.

Keywords : Acetobacter xylinum, Nata de coco, Bacterial Cellulose Thickness,

Sugar Concentration, Fermentation
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ABSTRAK

DINA KHAIRIYAH
Pengaruh Lama Fermentasi dan Konsentrasi Gula Terhadap Pembuatan Nata

de coco Menggunakan Bakteri Acetobacter xylinum

Dibimbing oleh Sri Widia Ningsih, S.Si, M.Si

Nata de coco merupakan olahan dari air kelapa yang dihasilkan oleh bakteri
Acetobacter xylinum dengan membentuk lapisan polisakarida ekstraseluler atau
sering disebut dengan selulosa bakteri. Nata de coco ini biasanya sering
dimanfaatkan sebagai bahan pangan saja, padahal selulosa yang terkandung
didalamnya dapat dimanfaatkan untuk berbagai hal seperti pada bidang kosemetik,
bidang Farmasi, bahkan sampai bidang Biomedis. Selulosa bakteri yang baik adalah
selulosa bakteri tebal, semakin lama waktu fermentasi dan semakin banyak nutrisi
yang digunakan akan menghasilkan Nata de coco yang baik yaitu tebal dan kokoh.
Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan ketebalan selulosa bakteri yang
dihasilkan bakteri Acetobacter xylinum dengan menggunakan pengaruh dari waktu
fermentasi 10 dan 12 hari dengan konsentrasi gula 3% dan 4% pada media 500 mL
air kelapa tua. Jenis dari penelitian ini adalah Eksperimental dengan menggunakan
uji Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 2 faktorial dan 3 kali pengulangan.
Penelitian dilakukan dimulai pada bulan Desember 2024 sampai dengan bulan Mei
2024 dengan sampel 500 mL air kelapa tua dengan waktu fermentasi 10 hari dan 12
dengan konsentrasi gula 3% dan 4%. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan,
didapatkan hasil ketebalan selulosa bakteri terbaik yang ada pada Nata de coco pada
waktu fermentasi 12 hari dengan konsentrasi gula 4%, sedangkan ketebalan Nata

de coco yang menurun pada hari ke 10 dan konsentrasi gula 3%.

Kata kunci: Acetobacter xylinum, Nata de coco, Ketebalan Selulosa Bakteri,

Konsentrasi Gula, Fermentasi
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