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LAMPIRAN
LAMPIRAN 1. INFORMEDCONSENT

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDENS

(INFORMED CONSENT)

Setelah memahami penjelasan serta tujuan penelitian ini, saya yang bertanda

tangan di bawah ini :

Nama :

Umur :

Pendidikan terakhir :

Jumlah balita :

Kode & Umur balita:

Menyatakan bersedia menjadi respondens dalam penelitian yang berjudul”

HUBUNGAN PHBS (perilaku hidup bersih dan sehat) IBU TERHADAP

INFEKSI TELUR CACING KREMI

(Enterobius vermicularis) PADABALITA

DI DUSUN IX DESA BANDAR SETIA

Untuk memenuhi Sebagian persyaratan dalam penyelesaian Pendidikan pada

Program Studi Teknologi Laboratorium Medik Politeknik Kesehatan Medan

sebagai bahan penulisan karya tulis ilmiah peneliti .

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa

paksaan dari pihak manapun
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Medan, Mei 2024

( )
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LAMPIRAN 2.
SURAT ETHICALCLEARENCE
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LAMPIRAN 3.

SURATKETERANGAN IZIN PENELITIAN DAN BALASAN
MEMBERI IZIN PENELITIAN
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LAMPIRAN 4.
KUESIONER

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Bacalah sejumlah pernyataan di bawah ini dengan teliti

2. Anda dimohon untuk memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda secara

objektif dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu kriteria untuk setiap

pernyataan yang menurut anda paling tepat .

3. Pilihan jawaban yang tersedia adalah:

YA =Apabila anda paham, melihat/melakukannya

TIDAK =Apabila anda tidak paham, tidak melihat/tidak melakukannya

5.1. Dimohon dalam memberikan penilaian tidak ada pernyataan yang terlewatkan

6.1. Hasil penelitian ini hanya untuk kepentingan akademis saja. Identitas dari

Responden akan dirahasiakan dan hanya diketahui oleh peneliti. Hasil

penelitian ini tidak akan ada pengaruhnya terhadap status anda sebagai warga

di bandar setia dusun IX

NO Pernyataan Jawaban

YA TIDAK

1. Apakah ibu mengetahui apa itu PHBS? (SIKAP)

2. Apakah ibu mengetahui poin-poin yang terkandung

dalam PHBS di rumah tangga ? (SIKAP)

3. Apakah ibu mengetahui apa aitu kecacingan ?

(SIKAP)

4. Apakah ibu mengetahui apa itu cacing kremi

(Enterobius vermicularis) ? (SIKAP)



3
11

5. Apakah ibu mengetahui bagaimana penyebaran cacing

kremi (Enterobius vermicularis) ? (SIKAP)

6. Apakah ibu mengetahui gejala dari infeksi cacing

kremi ? (SIKAP)

7. Apakah Balita ibu pernah menggaruk perianal saat

tidur pada malam hari ? (PERILAKU)

8. Apakah ibu memotong kuku balita setiap 2 minggu

sekali? (TINDAKAN)

9. Apakah ibu mengganti popok balita setiap 4 jam

sekali ? (TINDAKAN)

10. Apakah Ibu mencuci tangan Balita dengan sabun

sebelum makan? (TINDAKAN)

11. Apakah balita pernah buang air besar di luar jamban ?

(PERILAKU)

12. Kebiasaan balita menggigit kuku (PERILAKU)

13. Apakah ibu mengganti seprai setiap 2 minggu sekali ?

(TINDAKAN)

14. Apakah ibu melakukan penjemuran tempat tidur setiap

2 minggu sekali ? (TINDAKAN)

15. Apakah ibu mengganti baju balita sehari 2-3 kali ?

(TINDAKAN)

16. Apakah ibu mengganti selimut balita setiap 2 minggu

sekali ? (TINDAKAN)

17. Apakah kamar balita terdapat jendela yang bisa terkena

pencahayaan sinar matahari di kamar ? (TINDAKAN)

18. Kebersihan alas tidur Balita (TINDAKAN)

19. Kebersihan rumah responden (TINDAKAN)
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20. Apakah ibu Memberi balita obat cacing setiap 6

bulan?(TINDAKAN)



3
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LAMPIRAN 5.
DATAPENELITIAN

Hasil Data Responden
kode
sampel Jenis kelamin UMUR

INFEKSIENTEROBIUS
VERMICULARIS

1 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF

2 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF

3 LAKI-LAKI 5 TAHUN POSITIF

4 PEREMPUAN 4 TAHUN NEGATIF

5 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF

6 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF

7 PEREMPUAN 3 TAHUN NEGATIF

8 LAKI-LAKI 5 TAHUN NEGATIF

9 PEREMPUAN 1 TAHUN NEGATIF

10 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

11 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF

12 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF

13 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF

14 PEREMPUAN 4 TAHUN NEGATIF

15 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

16 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

17 LAKI-LAKI 5 TAHUN NEGATIF

18 LAKI-LAKI 1 TAHUN NEGATIF

19 LAKI-LAKI 5 TAHUN NEGATIF

20 PEREMPUAN 4 TAHUN POSITIF

21 LAKI-LAKI 5 TAHUN NEGATIF

22 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF
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23 PEREMPUAN 1 TAHUN NEGATIF

24 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF

25 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

26 LAKI-LAKI 1 TAHUN NEGATIF

27 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF

28 PEREMPUAN 4 TAHUN NEGATIF

29 LAKI-LAKI 4 TAHUN NEGATIF

30 PEREMPUAN 3 TAHUN NEGATIF

31 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

32 PEREMPUAN 3 TAHUN NEGATIF

33 PEREMPUAN 3 TAHUN NEGATIF

34 LAKI-LAKI 5 TAHUN NEGATIF

35 LAKI-LAKI 2 TAHUN NEGATIF

36 LAKI-LAKI 3 TAHUN NEGATIF

37 PEREMPUAN 5 TAHUN NEGATIF
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Hasil Data Kuesioner PHBS Ibu
NO Pernyataan YA % TIDAK %

1

Apakah ibu mengetahui apa itu PHBS?
(SIKAP) 20

69%
9

31%

2

Apakah ibu mengetahui poin-poin yang
terkandung dalam PHBS di rumah tangga

? (SIKAP) 13 45% 15 52%

3

Apakah ibu mengetahui apa aitu
kecacingan ? (SIKAP) 11

38%
18

62%

4

Apakah ibu mengetahui apa itu cacing

kremi (Enterobius vermicularis) ?
(SIKAP)

15 52% 14 48%

5

Apakah ibu mengetahui bagaimana
penyebaran cacing kremi (Enterobius
vermicularis) ? (SIKAP)

14 48% 15 52%

6

Apakah ibu mengetahui gejala dari
infeksi cacing kremi ? (SIKAP)

17 59% 12 41%

7

Apakah Balita ibu pernah menggaruk
perianal saat tidur pada malam hari ?
(PERILAKU)

28 76% 9 24%

8

Apakah ibu memotong kuku balita setiap
2 minggu sekali? (TINDAKAN)

25 86% 4 14%

9

Apakah ibu mengganti popok balita setiap
4 jam sekali ? (TINDAKAN)

23 79% 6 21%

10

Apakah Ibu mencuci tangan Balita

dengan sabun sebelummakan?
(TINDAKAN) 20 69% 9 31%

11

Apakah balita pernah buang air besar di
luar jamban ? (PERILAKU)

11 30% 26 70%

Kebiasaan balita menggigit kuku
(PERILAKU) 32 5
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12 86% 14%

13

Apakah ibu mengganti seprai setiap 2
minggu sekali ? (TINDAKAN)

23 79% 6 21%

14

Apakah ibu melakukan penjemuran
tempat tidur setiap 2 minggu sekali ?
(TINDAKAN)

22 76% 7 24%

15

Apakah ibu mengganti baju balita sehari
2-3 kali ? (TINDAKAN)

16 55% 13 45%

16

Apakah ibu mengganti selimut balita
setiap 2 minggu sekali ? (TINDAKAN)

18 62% 11 38%

17

Apakah kamar balita terdapat jendela yang
bisa terkena pencahayaan sinar matahari di
kamar ? (TINDAKAN)

19 66% 10 34%

18

Kebersihan alas tidur Balita
(TINDAKAN) 19

66%
10

34%
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19

Kebersihan rumah responden

(TINDAKAN)
18

62%
11

38%

20

Apakah ibu Memberi balita obat cacing
setiap 6 bulan?(TINDAKAN)

16 55% 13 45%

Hasil Uji Chi Squere

PHBS IBU * INFEKSI TELUR Enterobius vermicularis PADA BALITA

Crosstabulation

INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

POSITIF NEGATIF Total

PHBS
IBU

BAIK Count 1 20 21

Expected Count 1.1 19.9 21.0

% within PHBS IBU 4.8% 95.2% 100.0%

% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

50.0% 57.1% 56.8%

% of Total 2.7% 54.1% 56.8%

BURU
K

Count 1 15 16

Expected Count .9 15.1 16.0

% within PHBS IBU 6.3% 93.8% 100.0%

% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

50.0% 42.9% 43.2%

% of Total 2.7% 40.5% 43.2%

Total Count 2 35 37
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Expected Count 2.0 35.0 37.0

% within PHBS IBU 5.4% 94.6% 100.0%

% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 5.4% 94.6% 100.0%
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Chi-Square Tests

Value df

Asymptotic

Significance
(2-sided)

Exact
Sig. (2-

sided)

Exact
Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square .039a 1 .843

Continuity Correctionb .000 1 1.000

Likelihood Ratio .039 1 .843

Fisher's Exact Test 1.000 .685

Linear-by-Linear
Association

.038 1 .845

N of Valid Cases 37

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count
is .86.

b. Computed only for a 2x2 table

JENIS KELAMIN * INFEKSI TELUR Enterobius vermicularis PADA

BALITA Crosstabulation

INFEKSI TELUR

Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

POSITIF NEGATIF Total

JENIS
KELAM
IN

LAKI-
LAKI

Count 1 20 21

Expected Count 1.1 19.9 21.0

% within JENIS

KELAMIN

4.8% 95.2% 100.0%
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% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

50.0% 57.1% 56.8%

% of Total 2.7% 54.1% 56.8%

PEREMP
UAN

Count 1 15 16

Expected Count .9 15.1 16.0

% within JENIS

KELAMIN

6.3% 93.8% 100.0%

% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

50.0% 42.9% 43.2%

% of Total 2.7% 40.5% 43.2%

Total Count 2 35 37

Expected Count 2.0 35.0 37.0

% within JENIS

KELAMIN

5.4% 94.6% 100.0%

% within INFEKSI
TELUR Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 5.4% 94.6% 100.0%

Chi-Square Tests
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Value df

Asymptotic
Significance

(2-sided)

Exact
Sig. (2-

sided)

Exact
Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square .039a 1 .843

Continuity Correctionb .000 1 1.000

Likelihood Ratio .039 1 .843

Fisher's Exact Test 1.000 .685

Linear-by-Linear
Association

.038 1 .845

N of Valid Cases 37

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count
is .86.

b. Computed only for a 2x2 table

UMUR BALITA * INFEKSI TELUR Enterobius vermicularis PADA

BALITA Crosstabulation

INFEKSI TELUR

Enterobius
vermicularis PADA

BALITA

POSITIF NEGATIF Total

UMUR
BALIT
A

1

TAHUN

Count 0 4 4

Expected Count .2 3.8 4.0

% within UMUR BALITA 0.0% 100.0% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

0.0% 11.4% 10.8%
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PADA BALITA

% of Total 0.0% 10.8% 10.8%

2

TAHUN

Count 0 6 6

Expected Count .3 5.7 6.0

% within UMUR BALITA 0.0% 100.0% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

0.0% 17.1% 16.2%

% of Total 0.0% 16.2% 16.2%

3

TAHUN

Count 0 10 10

Expected Count .5 9.5 10.0

% within UMUR BALITA 0.0% 100.0% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

0.0% 28.6% 27.0%

% of Total 0.0% 27.0% 27.0%

4

TAHUN

Count 1 4 5

Expected Count .3 4.7 5.0

% within UMUR BALITA 20.0% 80.0% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

50.0% 11.4% 13.5%

% of Total 2.7% 10.8% 13.5%
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5

TAHUN

Count 1 11 12

Expected Count .6 11.4 12.0

% within UMUR BALITA 8.3% 91.7% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

50.0% 31.4% 32.4%

% of Total 2.7% 29.7% 32.4%

Total Count 2 35 37

Expected Count 2.0 35.0 37.0

% within UMUR BALITA 5.4% 94.6% 100.0

%

% within INFEKSI TELUR

Enterobius vermicularis

PADA BALITA

100.0% 100.0% 100.0

%

% of Total 5.4% 94.6% 100.0

%

Chi-Square Tests

Value df

Asymptotic
Significance

(2-sided)

Pearson Chi-Square 3.427a 4 .489
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Likelihood Ratio 3.673 4 .452

Linear-by-Linear
Association

1.323 1 .250

N of Valid Cases 37

a. 7 cells (70.0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is .22.
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LAMPIRAN 6.
DOKUMENTAS
I

Gambar 1. Pemaparan mengenai infeksi

Enterobius vermicularis dan PHBS serta

membagikan lembar informed consent Gambar 2. Pengambilan sampel anal
dan kuesioner swab

Gambar 3. Suasana kamar tidur

Balita Gambar 4. Alat & Bahan

Gambar 5. Pembacaan sampel analswab Gambar 6.Menetesi Nacl 0.9% pa-
Pada mikroskop perbesaran 10x & 40 da pinggiran objeck glass
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Gambar 7. Telur Enterobius vermicularis

perbesaran 10x di mikroskop

Gambar 8. Telur Enterobius vermicularis

perbesaran 10x di mikroskop

Gambar 9. Telur Enterobius vermicularis
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perbesaran 40x di mikroskop
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LAMPIRAN 8.

RIWAYATHIDUPPENULIS

Adinda Nur Syahfitri

Penulis di lahirkan di Bandar Setia pada Tanggal

06 Desember 2003, penulis merupakan Anak

Bungsu dari pasangan Drs.Amran dan Sumarni,

penulis memiliki 2 saudara kandung yakni Sri

Rizky Ananda yang merupakan anak sulung dan

Muhammad dimas alfiansyah yang merupakan

anak kedua. Penulis pernah menempuh

Pendidikan di RA Ummi Darussalam pada tahun

2008 dan selesai pada tahun 2009, kemudian

penulis melanjutkan Pendidikan di Sekolah Dasar Negri 104202 pada 2009-2015

kemudian penulis melanjutkan Pendidikan di MTSS Muhammadiyah Sidomulyo

pada tahun 2015-2018. Kemudian penulis juga berkesempatan melanjutkan

Pendidikan di MA Muhammadiyah Sidomulyo dari tahun 2018-2019. Kemudian

penulis melanjutkan Pendidikan ke perguruan tinggi di kemenkes poltekkes medan

pada jurusan teknologi laboratorium medis.

Penulis memiliki hobi Bernyanyi, Tertawa, Memasak, Menunaikan ibadah, Makan,

Bersih-bersih, serta streaming music.Selama Menempuh Pendidikan di poltekkes

medan penulis banyak mendapatkan pengalaman hidup yang sangat bermanfaat,

baik pengalaman akademik maupun non akademik. Untuk itu penulis mengucapkan

terimakasih kepada orang tua, keluarga serta dosen pembimbing saya yakni ibu

Suparni S.Si, M.kes yang telah membantu penulis dan membimbing penulis dari

segi material/materi. Selama menempuh Pendidikan di poltekkes medan, penulis

banyak berkesempatan melakukan praktik di RSU Haji medan dan RSU Bunda

Thamrin.

يفوتك لن لك خلق وما لك يخلق لم تك فا ما

“Apa yang kamu lewatkan tak diciptakan untukmu dan apa yang diciptakan

untukmu tak akan pernah kamu lewatkan”
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Email Penulis : adindanursyahfitri06@gmail.com


