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ABSTRAK

Gambaran Demam Berdarah Dengue Pada Pasien Rumah Sakit Umum
Bunda Thamrin Medan

Ronauli Rosanti Siahaan, Ice Ratnalela Siregar,S.Si, M.Kes

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
ronaulisiahaan7 @gmail.com

Demam Berdarah Dengue (DBD) tetap menjadi masalah kesehatan masyarakat
yang signifikan di Indonesia, termasuk di kota Medan. Diagnosis yang akurat
melalui pemeriksaan laboratorium sangat penting untuk menentukan manajemen
Klinis pasien secara tepat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
kejadian penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) pada pasien yang melakukan
pemeriksaan di RSU Bunda Thamrin Medan pada periode Januari hingga April
2026.Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan kuantitatif.
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total sampling yang melibatkan 33
pasien dengan kriteria gejala demam yang mengarah pada infeksi dengue. Data
diperoleh dari hasil pemeriksaan laboratorium Antibodi IgG/IgM.Berdasarkan
hasil pemeriksaan laboratorium terhadap 33 sampel, ditemukan bahwa seluruh
sampel (100%) menunjukkan hasil negatif terhadap infeksi virus dengue. Tidak
ditemukan adanya kasus positif DBD pada kurun waktu penelitian tersebut.
Seluruh pasien yang menjadi sampel penelitian di RSU Bunda Thamrin Medan
pada periode Januari-April 2026 tidak terdiagnosa menderita Demam Berdarah
Dengue. Hal ini menunjukkan bahwa gejala klinis demam yang dialami pasien
kemungkinan disebabkan oleh infeksi non-dengue lainnya.

Kata Kunci: Demam Berdarah Dengue, Diagnosis Laboratorium, Medan, RSU
Bunda Thamrin.
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF DENGUE HEMORRHAGIC FEVER IN PATIENTS AT
BUNDA THAMRIN GENERAL HOSPITAL MEDAN

Ronauli Rosanti Siahaan, Ice Ratnalela Siregar,S.Si, M.Kes

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
ronaulisiahaan7@gmail.com

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) remains a significant public health issue in
Indonesia, including Medan. Accurate diagnosis through laboratory examination
is crucial for determining appropriate clinical management for patients. This study
aims to describe the incidence of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) among
patients who underwent examination at Bunda Thamrin General Hospital Medan
Jrom January to April 2026. This was a descriptive study with a quantitative
approach. Sampling was conducted using the total sampling technique, involving
33 patients with clinical symptoms suggestive of dengue infection. Data were
obtained from laboratory test results using IgG/IgM Antibody test]. Based on the
laboratory results of 33 samples, it was found that all samples (100%) showed
negative resulls for dengue virus infection. No positive cases of DHF were
identified during the study period. None of the patients sampled at Bunda Thamrin
General Hospital Medan during the January-April 2026 period were diagnosed
with Dengue Hemorrhagic Fever. This suggests that the clinical symptoms of fever
experienced by patients were likely caused by other non-dengue infections.
Keywords: Bunda Thamrin General Hospital, Dengue Hemorrhagic
Fever, Laboratory Diagnosis, Medan.
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