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Lampiran 

 

Lampiran  1: Instrumen Penelitian (Kusioner) 

KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP 

SISWA TERHADAP TINDAKAN PENGELOLAAN SAMPAH DI SMP SETIA 

BUDI ABADI PERBAUNGAN KABUPATEN SERDANG BEDAGAI  

TAHUN 2026 

I. Identitas Responden  

Nama  : 

Jenis Kelamin  : 

Umur  : 

Kelas  : 

 

II. Petunjuk Pengisian 

Berikan tanda silang ( x ) pada huruf A, B, dan C menurut jawaban yang benar 

 

III. Pengetahuan Siswa Tentang tindakan Pengelolaan Sampah 

1. Tempat sampah harus tersedia di setiap sudut kelas agar... 

a. Siswa mudah membuang sampah pada tempatnya. 

b. Kelas terlihat penuh dengan barang. 

c. Guru tidak perlu keluar kelas. 

2. Mengapa wadah sampah harus dalam kondisi tertutup dan kedap air? 

a. Agar sampah tidak terlihat oleh orang lain. 

b. Agar tidak menimbulkan bau dan mengundang lalat. 

c. Agar wadah sampah tidak cepat rusak. 

3. Jadwal pengumpulan sampah dari kelas ke TPS yang paling baik dilakukan 

secara... 

a. Rutin setiap hari agar tidak menumpuk. 

b. Seminggu sekali saat kerja bakti. 

c. Kadang-kadang jika sampah sudah penuh. 
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4. Menjaga kebersihan area sekitar tempat sampah bertujuan untuk... 

a. Menghias sekolah agar tampak cantik. 

b. Mencegah penyebaran kuman penyakit. 

c. Agar siswa bisa berkumpul di sana. 

5. Apa fungsi utama TPS (Tempat Pemindahan Sementara) di sekolah? 

a. Lokasi untuk memilah dan menyimpan sampah sementara sebelum ke 

TPA. 

b. Tempat membuang sampah agar tidak perlu diangkut lagi. 

c. Tempat untuk membakar semua sampah yang ada. 

6. Truk pengangkut sampah wajib menggunakan penutup bak agar... 

a. Sampah tidak tercecer dan mencemari jalan raya. 

b. Orang tidak tahu bahwa truk tersebut membawa sampah. 

c. Supir tidak mencium bau sampah. 

7. Sisa makanan dari kantin sekolah paling baik diolah menjadi... 

a. Kompos untuk menyuburkan tanaman sekolah. 

b. Bahan bangunan kelas. 

c. Makanan hewan liar. 

8. Sampah botol plastik sebaiknya dikumpulkan di Bank Sampah untuk... 

a. Didaur ulang menjadi barang yang bermanfaat. 

b. Langsung dibakar di belakang sekolah. 

c. Dibuang ke sungai. 

9. Metode penimbunan sampah yang ditutup dengan tanah (Landfill) berguna 

untuk... 

a. Menghilangkan sampah secara instan. 

b. Melindungi lingkungan dari polusi udara dan air. 

c. Menyuburkan tanah di sekitar lokasi pembuangan. 

10. Pemantauan cairan lindi (cairan sampah) di TPA penting dilakukan agar... 

a. Air tanah di sekitar TPA tidak tercemar. 
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b. Cairan tersebut bisa digunakan untuk menyiram tanaman. 

c. Sampah di TPA cepat kering. 

IV. Petunjuk Pengisian Kuesioner sikap Dalam Pengelolaan Sampah 

1. Berikanlah tanda checklist pada jawaban yang di anggap paling sesuai. 

2. Setiap satu pertanyaan hanya membutuhkan satu jawaban saja. 

3. Isi jawaban berikut sesuai dengan pendapat siswa dengan memberikan tanda 

checklist pada kolom yang tersedia. Kuesioner ini menggunakan skala likert 

dengan keterangan sebagai berikut : 

Skala 1 : Setuju (S) 

Skala 2 : Ragu-ragu (RR) 

Skala 3 : Tidak Setuju (TS) 

No Pernyataan S RR TS 

1 Saya merasa bertanggung jawab menjaga 

kebersihan wadah sampah di kelas 

   

2 Saya mendukung kegiatan memisahkan 

sampah plastic dan sisa makanan  

   

3 Saya setuju bahwa petugas harus mengambil 

sampah setiap hari dengan rutin 

   

4 Saya merasa tergerak untuk merapikan area 

sekitar tempat sampah yang kotor 

   

5 Saya setuju lokasi TPS sekolah harus selalu 

bersih dan terawatt dengan baik 

   

6 Saya setuju truk sampah harus tertutup rapat 

demi keamanan lingkungan 

   

7 Saya tertarik belajar mengolah sisa makanan 

menjadi pupuk kompos  

   

8 Saya setuju botol plastik harus didaur ulang 

melalui Bank sampah sekolah 
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9 Saya mendukung metode penutupan sampah 

dengan tanah ( sanitary landfill ) di TPA 

   

10 Saya setuju pihak sekolah harus memantau 

kebersihan limbah di area akhir (TPA/TPS) 

   

 

V. Petunjuk Pengisian Kuesioner Tindakan Dalam Pengelolaan Sampah 

1. Berikan tanda checklist pada jawaban yang di anggap paling sesuai. 

2. Setiap satu pertanyaan hanya membutuhkan satu jawaban saja. 

3. Isi jawaban berikut sesuai dengan pendapat siswa dengan memberikan tanda 

checklist pada kolom yang tersedia. Kuesioner ini menggunakan skala likert 

dengan keterangan sebagai berikut : 

Skala 1 : Selalu (S) 

Skala 2 : Jarang (J) 

Skala 3 : Tidak Pernah (TP) 

No Pernyataan S J TP 

  Saya membuang sampah pada wadah yang 

tersedia di lingkungan sekolah 

   

2 Saya memisahkan sampah organik dan 

anorganik saat membuang sampah 

   

3 Saya membuang sampah tepat waktu sesuai 

jadwal piket yang di tentukan 

   

4 Saya membersihkan sisa sampah yang tercecer 

di sekitar kotak sampah 

   

5 Saya meletakkan sampah di TPS sekolah 

secara rapi dan tertib 

   

6 Saya memastikan wadah sampah tertutup 

tertutup kembali setelah saya gunakan 

   

7 Saya ikut membantu membuat kompos dari 

sisa makanan di sekolah 
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8 Saya menabung sampah plastic ke Bank 

sampah secara rutin 

   

9 Saya menghindari membakar sampah karena 

tahu itu merusak lingkungan 

   

10 Saya memantau agar tidak ada sampah yang 

tertinggal di laci meja 

   

 

VI. Petunjuk Pengisian Kusioner Dalam Pengelolaan Sampah 

1. Kuesioner ini digunakan untuk mengevaluasi pengelolaan sampah berdasarkan 

tahapan pengelolaan mulai dari pewadahan hingga pemrosesan akhir. 

2. Responden diminta memberikan penilaian pada setiap pernyataan indikator 

kinerja berdasarkan kondisi nyata di lapangan. 

3. Berikan tanda centang (✓) pada kolom Baik, Cukup, atau Buruk sesuai 

pengamatan atau data yang tersedia. 

4. Kolom Catatan Tindak Lanjut digunakan untuk menuliskan saran perbaikan 

apabila ditemukan kondisi yang belum sesuai standar. 

5. Dasar hukum sudah dicantumkan untuk memperkuat acuan regulasi yang 

relevan. 

 

 

NO Tahapan 

Evaluasi 

Pernyataan Kualitas 

( indikator kinerja) 

Dasar Hukum Baik Cukup  Buruk Catatan 

tindak lanjut 

1. Pewadahan 

(Sumber 

Sampah) 

      

a. Ketersediaan Tempat sampah 

tersedia di setiap area 

sekolah sesuai dengan 

kebutuhan. 

UU No. 18 

Tahun 2008 
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b. Kondisi dan 

Pemilahan  

Wadah dalam kondisi 

baik, tertutup, dan 

digunakan sesuai 

jenis sampah. 

Permen LHK 

No. 75 Tahun 

2019 

    

2. Pengumpulan       

a. Jadwal Pengumpulan sampah 

dilakukan secara rutin 

dan terjadwal. 

Permenkes No. 

3 Tahun 2014  

    

b. Kebersihan 

Area 

Area pengumpulan 

bersih, tidak berbau, 

dan bebas vektor 

penyakit. 

Kepmenkes No. 

1429/MENKES/ 

SK/XII/2006 

    

3. Pemindahan 

dan Pengang- 

Kutan 

      

a. Kondisi TPS TPS dalam kondisi 

bersih, tertutup, dan 

aman bagi lingkungan 

sekolah. 

UU No. 18 

Tahun 2008 

    

b. Keamanan Pengangkutan sampah 

dilakukan dengan alat 

layak tanpa tumpahan 

Permen LHK 

No 75 Tahun 

2019 

    

4. Pengolahan       

a. Sampah 

Organik 

Sampah organic yang 

diolah misalnya 

sebagai kompos. 

Permen LHK 

No. 14 Tahun 

2021 

    

b. Sampah 

Anorganik 

Sampah anorganik 

dimanfaatkan atau 

didaur ulang. 

UU No. 18 

Tahun 2008 
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5. Pemrosesan 

Akhir (TPA) 

      

a. Metode Pemerosesan akhir 

menggunakan metode 

yang ramah 

lingkungan (minimal 

Controlled Landfill, 

bukan Open 

Dumping). 

UU No. 18 

Tahun 2008 

(Pasal 44) 

    

b. Pengendalian 

dan 

Pemantauan 

Lindi, bau, dan 

dampak lingkungan 

dikendalikan serta 

dipantau. 

PP No. 81 

Tahun 2012 
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Lampiran  2: Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  3: Surat Balasan Penelitian 
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Lampiran  4: Master Tabel 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Umur Kelas Tingkatan 

Pengetahuan 

Tingkatan 

Sikap 

Tingkatan 

Tindakan 

Pengelolaan 

sampah 

1. 
Aqilla  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

2. 
Aaron  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

3. 
Adelia Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

4. 
Arya  Laki-laki 14 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

5. 
Azka  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

6. 
Badai Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

7. 
Christian Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

8. 
Citra  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

9. 
Fadhil  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

10. 
Feren  Laki-laki 14 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

11. 
Gladis  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

12. 
Hilda  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

13. 
Intan  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

14. 
Jessica  Perempuan 14 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

15. 
Jesselin  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

16. 
Jevan  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

17. 
Karina  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

18. 
Marco  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

19. 
Muhammad  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 
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20 
Nadine  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

21. 
Nurfahira  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

22. 
Putri  Perempuan 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

23. 
Raja  Laki-laki 13 8 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

24. 
Alvaro  Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Rendah 

Sikap 

Sedang 

Tindakan 

Kurang 

25. 
Ade  Laki-laki 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

26. 
Ahmad  Laki-laki 15 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

27. 
Caroline Perempuan 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

28. 
 delyzo Perempuan 15 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

29. 
Alfiza  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

30. 
Fanya  Perempuan 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

31. 
Geofany  Perempuan 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

32. 
Deetri  Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Rendah 

Sikap 

Sedang 

Tindakan 

Sedang 

33. 
Geovanny  Perempuan 15 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

34. 
Devin Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

35. 
Hadi  Laki-laki 15 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

36. 
Hilal  Laki-laki 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

37. 
Huimanta  Laki-laki 15 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

38. 
Duta  Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Rendah 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

39. 
Fadhil  Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

40. 
Famela  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

41. 
Fathiya  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 
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42. 
Faren  Laki-laki 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

43. 
Haviza  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

44. 
Jesica  Perempuan 13 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

45. 
Jesica  Perempuan 12 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

46. 
Kawityah Perempuan 12 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

47. 
Khosi  Laki-laki 12 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Kurang 

48. 
Michael  Laki-laki 12 7 

Pengetahuan 

Rendah 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

49. 
Muhammad  Laki-laki 12 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

50. 
Jenni Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

51. 
Jessica  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap 

Sedang 

Tindakan 

Sedang 

52. 
Novi  Perempuan 12 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Kurang 

53. 
Jevelyn Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

54. 
Qalesya  Perempuan 12 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

55. 
Joseph  Laki-laki 14 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

56. 
Kisura  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

57. 
Rayhan  Laki-laki 12 7 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Kurang 

58. 
Madina  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

59. 
Melly  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

60. 
Raymon  Laki-laki 12 7 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Sedang 

61. 
Luthfi  Laki-laki 14 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

62. 
Naila  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

63. 
Nathasa  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Tinggi 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 
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64. 
Nayla  Perempuan 14 9 

Pengetahuan 

Sedang 

Sikap Baik Tindakan 

Baik 

 

 

Lampiran  5: Hasil Uji Statistik 

ANALISIS UJI UNIVARIAT 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 29 45.3 45.3 45.3 

perempuan 35 54.7 54.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 
 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12 tahun 9 14.1 14.1 14.1 

13 tahun 31 48.4 48.4 62.5 

14 tahun 14 21.9 21.9 84.4 

15 tahun 10 15.6 15.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 
 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kelas 7 21 32.8 32.8 32.8 

kelas 8 22 34.4 34.4 67.2 

kelas 9 21 32.8 32.8 100.0 

Total 64 100.0 100.0  
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Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 4 6.3 6.3 6.3 

Sedang 27 42.2 42.2 48.4 

Tinggi 33 51.6 51.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 3 4.7 4.7 4.7 

Baik 61 95.3 95.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Tindakan Pengelolaan Sampah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 4 6.3 6.3 6.3 

Sedang 16 25.0 25.0 31.3 

Baik 44 68.8 68.8 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

ANALISIS UJI BIVARIAT 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori_Pengetahuan * 

Kategori_Tindakan 
64 100.0% 0 0.0% 64 100.0% 

Kategori_Sikap * 

Kategori_Tindakan 
64 100.0% 0 0.0% 64 100.0% 
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Pengetahuan * Tindakan Pengelolaan Sampah Crosstabulation 

 

Kategori_Tindakan 

Total kurang sedang baik 

Kategori_Pengetahuan kurang Count 1 3 0 4 

% within 

Kategori_Pengetahuan 
25.0% 75.0% 0.0% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
25.0% 18.8% 0.0% 6.3% 

cukup Count 1 6 20 27 

% within 

Kategori_Pengetahuan 
3.7% 22.2% 74.1% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
25.0% 37.5% 45.5% 42.2% 

baik Count 2 7 24 33 

% within 

Kategori_Pengetahuan 
6.1% 21.2% 72.7% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
50.0% 43.8% 54.5% 51.6% 

Total Count 4 16 44 64 

% within 

Kategori_Pengetahuan 
6.3% 25.0% 68.8% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.742a 4 .045 

Likelihood Ratio 10.164 4 .038 

Linear-by-Linear Association 2.728 1 .099 

N of Valid Cases 64   

a. 5 cells (55,6%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,25. 

 

 



64 

 

Sikap * Tindakan Pengelolaan Sampah Crosstabulation 

 

Kategori_Tindakan 

Total kurang sedang baik 

Kategori_Sikap sedang Count 1 2 0 3 

% within Kategori_Sikap 33.3% 66.7% 0.0% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
25.0% 12.5% 0.0% 4.7% 

baik Count 3 14 44 61 

% within Kategori_Sikap 4.9% 23.0% 72.1% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
75.0% 87.5% 100.0% 95.3% 

Total Count 4 16 44 64 

% within Kategori_Sikap 6.3% 25.0% 68.8% 100.0% 

% within 

Kategori_Tindakan 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.044a 2 .018 

Likelihood Ratio 7.663 2 .022 

Linear-by-Linear Association 7.918 1 .005 

N of Valid Cases 64   

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,19. 
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Lampiran  6: Dokumentasi Penelitian 

 

gambar 1 Perkenalan diri kepada siswa kelas 7 

  

    

gambar 2 Memberikan arahan pengisian kusioner pada siswa kelas 7 

 

 

gambar 3 Memberikan arahan pengisisan kusioner pada siswa kelas 8 
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gambar 4 Pengisian kusioner pada siswa kelas 8 

 

 

gambar 5 Foto bersama siswa kelas 8 

 

 

gambar 6 Memberikan arahan pengisisan kusioner pada siswa kelas 9 
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gambar 7 Pengisian kusioner pada kelas 9 

 

 

GAMBAR 8 FOTO BERSAMA SISWA KELAS 9 
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Lampiran  7 : Ethical Clearance 
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Lampiran  8 : Lembar Revisi dan Seminar Hasil 
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Lampiran  9 : Lembar Bimbingan 

 

 

                                  

 

 

 

 

 


