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ABSTRAK

EFEKTIVITAS EDUKASI KANKER SERVIKS MENGGUNAKAN
MEDIA SOSIAL TIKTOK TERHADAP PENGETAHUAN DAN
NIAT BERPERILAKU SKRINING PADA WUS
DI PUSKESMAS SEI SEMAYANG

Lady Shinta Marito Sinaga
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan

Email : ladyshinta68@gmail.com

Rendahnya partisipasi Wanita Usia Subur (WUS) dalam deteksi dini kanker serviks
(IVA Test) di Puskesmas Sei Semayang dipicu oleh minimnya pengetahuan, rasa
takut, malu, serta keterbatasan promosi kesehatan yang adaptif. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efektivitas edukasi kanker serviks menggunakan media
sosial TikTok dalam meningkatkan pengetahuan dan niat berperilaku skrining pada
WUS. Penelitian ini adalah penelitian Pre-Experimmental dengan rancangan One
Group Pretest-Posttest Design. Populasi target adalah WUS dengan rentan usia 20-
35 tahun di wilayah kerja Puskesmas Sei Semayang dengan pengambilan sampel
menggunakan teknik Simple Random Sampling. Pengumpulan data dilakukan
melalui wawancara terstruktur menggunakan kuesioner pengetahuan dan niat
berperilaku (masing-masing 10 butir pertanyaan) sebelum dan sesudah diberikan
intervensi video edukasi berdurasi pendek via TikTok selama seminggu. Analisis
data bivariat diuji menggunakan uji Wilcoxon untuk variable pengetahuan dan uji
Paired Sampel T-Test untuk variable niat berperilaku. Penelitian menemukan
adanya peningkatan skor baik pada pengetahuan dan niat berperilaku dalam
pencegahan kanker serviks. Rerata skor pengetahuan skrining meningkat dari
pretest sebesar 6,57 menjadi 8,06 pada posttest (p = 0,000 < 0,05). Rerata skor niat
berperilaku skrining juga mengalami kenaikan pretest sebesar 24,89 menjadi 40,23
pada posttest (p = 0,000 < 0,05). Pemberian edukasi kesehatan mengenai kanker
serviks melalui media sosial TikTok terbukti efektif dalam meningkatkan
pengetahuan dan menguatkan niat berperilaku WUS untuk melakukan pemeriksaan
skrining di Puskesmas Sei Semayang. Media audiovisual menggunakan platform
digital ini1 direkomendasikan sebagai instrument promosi kesehatan alternatif yang
inivatif, praktis, dan tepat sasaran.

Kata Kunci: Knaker Serviks; Promosi Kesehatan; Eduksi TikTok; Pengetahuan;
Niat Skrining.
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF CERVICAL CANCER EDUCATION USING
TIKTOK SOCIAL MEDIA ON THE KNOWLEDGE AND SCREENING
BEHAVIORAL INTENTIONS OF WOMEN OF REPRODUCTIVE
AGE (WUS) AT SEI SEMAYANG PUBLIC HEALTH CENTER

LADY SHINTA MARITO SINAGA
Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Bachelor Program Of Applied Health Science In Midwifery
Email: ladyshinta68@gmail.com

Background: The low participation of Women of Reproductive Age (WUS) in
early detection of cervical cancer (IVA Test) at the Sei Semayang Health Center is
driven by a lack of knowledge, fear, embarrassment, and limitations in adaptive
health promotion. This study aims to determine the effectiveness of cervical
cancer education using TikTok social media in increasing knowledge and
screening behavioral intentions among WUS.

Methods: This study is a pre-experimental research employing a one-group
pretest-posttest design. The target population consisted of WUS aged 20-35 years
within the working area of the Sei Semayang Public Health Center, with samples
selected using the simple random sampling technique. Data collection was
conducted through structured interviews using knowledge and behavioral
intention questionnaires (10 items cach) before and after a one-week intervention
consisting of short educational videos via TikTok. Bivariate data analysis was
tested using the Wilcoxon test for the knowledge variable and the Paired Samples
T-Test for the behavioral intention variable.

Results: The study found an increase in scores for both knowledge and behavioral
intentions regarding cervical cancer prevention. The mean score for screening
knowledge increased from 6.57 at pretest to 8.06 at posttest (p = 0.000 < 0.05
). The mean score for screening behavioral intentions also experienced an increase
from 24.89 at pretest to 40.23 at posttest (p = 0.000 < 0.05). Providing health
education on cervical cancer through TikTok social media is proven effective in
increasing knowledge and strengthening the behavioral intentions of WUS to
undergo screening examinations at the Sei Semayang Health Center.

Conclusion: This audiovisual medium utilizing a digital platform is
recommended as an innovative, practical, and well-targeted alternative instrument
for health promotion.

Keywords: Cervical Cancer; Health Promotion; TikTok Education; Knowledge;
Screening Intention.
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