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Gambaran Pengetahuan Remaja Putri Tentang Dampak Pernikahan Dini
Terhadap Kesehatan Reproduksi di Desa Pematang Kasih
Kec. Pantai Cermin Kab. Serdang Bedagai

DWI OKTAVINA

Kemenkes Poltekkes Medan
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan
Email: dwioktavinaO3@gmail.com

ABSTRAK

Pernikahan dini masih menjadi masalah kesehatan reproduksi di Indonesia. Data
UNICEF tahun 2023 menunjukkan Indonesia menempati peringkat keempat dunia
dengan 25,53 juta perempuan menikah sebelum usia 18 tahun. Penelitian ini
bertujuan mengetahui gambaran pengetahuan remaja putri tentang dampak
pernikahan dini terhadap kesehatan reproduksi di Desa Pematang Kasih Kecamatan
Pantai Cermin Kabupaten Serdang Bedagai Tahun 2026.

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel berjumlah 52 responden dengan teknik total sampling. Data
dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis secara univariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat
pengetahuan kategori cukup sebanyak 19 responden (36,5%), kategori kurang
sebanyak 18 responden (34,6%), dan kategori baik sebanyak 15 responden (28,8%).
Berdasarkan karakteristik responden, Kesimpulan penelitian ini menunjukkan
bahwa sebagian besar remaja putri memiliki tingkat pengetahuan yang cukup

tentang dampak pernikahan dini terhadap kesehatan reproduksi.

Kata Kkunci: pengetahuan, remaja putri, pernikahan dini, kesehatan reproduksi.



ABSTRACT

AN OVERVIEW OF ADOLESCENT GIRLS' KNOWLEDGE
REGARDING THE IMPACT OF EARLY MARRIAGE ON
REPRODUCTIVE HEALTH IN PEMATANG KASIH
VILLAGE, PANTAI CERMIN SUB-DISTRICT,
SERDANG BEDAGAI REGENCY

DWI OKTAVINA

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Bachelor Program Of Applied Health Science In Midwifery

Email: dwioktavina03@gmail.com

Early marriage remains a significant reproductive health issue in Indonesia.
According to UNICEF data from 2023, Indonesia ranks fourth globally, with 25.53
million women married before the age of 18. This study aims to determine the level
of knowledge among adolescent girls regarding the impact of early marriage on
reproductive health in Pematang Kasih Village, Pantai Cermin Sub-district,
Serdang Bedagai Regency, in 2026.

This study employed a descriptive quantitative design with a cross-scctional
approach. The sample consisted of 52 respondents selected using a total sampling
technique. Data were collected using a questionnaire and analyzed using univariate
analysis.

The results showed that the majority of respondents possessed a moderate level of
knowledge (19 respondents, 36.5%), followed by a poor level (18 respondents,
34.6%), and a good level (15 respondents, 28.8%). Based on respondent
characteristics, the study concludes that most adolescent girls have a moderate level
of knowledge regarding the impact of carly marriage on reproductive health.

Keywords: knowledge, adolescent girls, early marriage, reproductive health

07 0CT 2026
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