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Keputihan yang tidak normal merupakan masalah kesehatan reproduksi yang 

sering dialami remaja putri akibat kurangnya pengetahuan tentang personal 

hygiene. Salah satu upaya untuk meningkatkan pengetahuan remaja adalah 

melalui edukasi menggunakan media animasi yang menarik dan mudah 

dipahami. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas edukasi 

menggunakan media animasi terhadap pengetahuan remaja putri tentang 

keputihan yang tidak normal di SMP Negeri 1 Kutalimbaru Kabupaten Deli 

Serdang Tahun 2026. Metode penelitian menggunakan pre-eksperimental 

dengan desain one group pre-test and post-test design. Sampel penelitian 

berjumlah 54 responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. 

Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner pengetahuan dan 

dianalisis menggunakan Uji Wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 

peningkatan pengetahuan remaja putri setelah diberikan edukasi menggunakan 

media animasi dengan nilai p-value = 0,000 < 0,05, sehingga H0 ditolak dan 

Ha diterima. Kesimpulan penelitian ini adalah edukasi menggunakan media 

animasi efektif terhadap peningkatan pengetahuan remaja putri tentang 

keputihan yang tidak normal. 

 

Kata Kunci: Media Animasi, Keputihan Tidak Normal, Pengetahuan, Remaja 

Putri. 
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Pathological (abnormal) vaginal discharge is a common reproductive health 

issue experienced by adolescent girls, often caused by a lack of knowledge 

regarding personal hygiene. One strategy to improve knowledge among 

adolescents is through education using engaging and easy-to-understand 

animation media. This study aims to determine the effectiveness of education 

using animation media on adolescent girls' knowledge regarding pathological 

vaginal discharge at SMP Negeri 1 Kutalimbaru, Deli Serdang Regency. This 

research utilized a pre-experimental method with a one-group pre-test and 

post-test design. The sample consisted of 54 respondents selected through a 

purposive sampling technique. Data collection was conducted using a 

knowledge questionnaire and analyzed using the Wilcoxon Test. The findings 

demonstrated an increase in the adolescent girls' knowledge following the 

educational intervention using animation media, with a p-value of 0. 000 < 

0. 05, thereby rejecting 𝐻0 and accepting 𝐻 𝑎 In conclusion, education using 

animation media is effective in improving the knowledge of adolescent girls 

regarding pathological vaginal discharge. 

Keywords: Animation Media, Pathological Vaginal Discharge, Knowledge, 

Adolescent Girls. 
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