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ABSTRACT

Dental and oral health problems can occur due to inadequate
knowledge about oral and dental health maintenance techniques.
Dessimination is an effort to increase knowledge of dental and oral health
maintenance techniques using certain media, one of which is the spinning
wheel game.

This research is descriptive with a survey method, using a
guestionnaire, before and after dessimination, which aims to get an
overview of dissimination, using a rotating wheel, on the level of
knowledge of 30 grade 5 students regarding techniques for maintaining
oral health at State Elementary School No. 101816 Pancur Batu.

The results of the research show the level of knowledge of grade 5
students at State Elementary School No. 101816 Pancur Batu before and
after dessimination by playing the spinning wheel: before dessimination,
10 students (33.3%) with good criteria, 16 students (53.3%) with medium
criteria, and 4 students (13.4%) with bad criteria. and after dessimination,
23 students (76.7%) had good criteria, 7 students (23.3%) had medium
criteria and none had bad criteria.

This research concluded that there was an increase in students’
knowledge after participating in the discussion by playing the spinning
wheel. It is hoped that the dental and oral health team and schools
educate students on maintaining oral health using media spin wheel
games to increase elementary school students' knowledge.

Keywords : counseling, spinning wheel game, knowledge
References :20 (2019-2023)
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ABSTRAK

Masalah kesehatan gigi dan mulut dapat terjadi akibat kurangnya
pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
Penyuluhan merupakan salah satu upaya untuk meningkatkan
pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan media
tertentu yang salah satunya adalah dengan media permainan roda putar.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode
survei dengan menggunakan kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan
yang bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan menggunakan
roda berputar terhadap tingkat pengetahuan tentang cara memelihara
kesehatan gigi dan mulut pada siswa/i Kelas V SDN 101816 Pancur Batu
dengan menggunakan sampel sebanyak 30 orang.

Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan siswa
Kelas V SD Negeri 101816 Pancur Batu sebelum penyuluhan dengan
bermain roda putar sebanyak 10 orang (33,3%) dengan kriteria baik,
kriteria sedang 16 orang (53,3%), dan kriteria buruk 4 orang (13,4%).
Setelah penyuluhan tingkat pengetahuan meningkat menjadi sebanyak 23
orang (76,7%) dengan kriteria baik, kriteria sedang 7 orang (23,3%), dan
tidak ada kriteria buruk.

Dari hasi penelitian dapat disimpulkan bahwa terjadi peningkatan
pengetahuan siswa/i setelah mengikuti penyuluhan dengan bermain roda
putar. Diharapkan kepada tim kesehatan gigi dan mulut dan pihak sekolah
agar dapat memberikan edukasi kepada siswa/i dengan menggunakan
media permainan roda putar untuk meningkatkan pengetahuan tentang
cara pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa/i sekolah dasar.

Kata kunci : penyuluhan, permainan roda putar, pengetahuan
Daftar Pustaka : 20 (2019-2023)
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