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Penyakit menular seksual (PMS) merupakan salah satu masalah kesehatan 

reproduksi yang banyak terjadi pada remaja akibat kurangnya pengetahuan dan 

sikap dalam pencegahannya. Di Indonesia, sekitar 20% dari 48.300 kasus HIV pada 

tahun 2022 terjadi pada kelompok usia 15–24 tahun, dan hampir setengah kasus 

klamidia, gonore, serta sifilis juga ditemukan pada kelompok usia tersebut. 

Pemanfaatan media social khususnya aplikasi TikTok, dapat menjadi sarana 

edukasi kesehatan yang menarik dan efektif bagi remaja. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh edukasi menggunakan video animasi tentang 

pencegahan penyakit menular seksual melalui aplikasi TikTok terhadap 

pengetahuan dan sikap siswa kelas XI di MAS Al Asy’ariyah Medan Krio tahun 

2026. Penelitian ini menggunakan desain pre-eksperimental dengan pendekatan 

one group pretest-posttest. Sampel penelitian berjumlah 75 siswa kelas XI yang 

dipilih menggunakan teknik proportionate stratified random sampling. Intervensi 

yang diberikan berupa edukasi menggunakan video animasi tentang pencegahan 

penyakit menular seksual yang disampaikan melalui aplikasi TikTok. Data 

dikumpulkan menggunakan kuesioner pengetahuan dan sikap sebelum dan sesudah 

intervensi, kemudian dianalisis menggunakan uji Wilcoxon.Hasil penelitian 

menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan pada pengetahuan dan sikap 

siswa setelah pemberian edukasi (p < 0,05). Kesimpulannya, edukasi menggunakan 

video animasi melalui aplikasi TikTok berpengaruh positif terhadap peningkatan 

pengetahuan dan sikap siswa mengenai pencegahan PMS. Peneliti selanjutnya 

disarankan memanfaatkan fitur interaksi pada TikTok untuk mendukung proses 

pembelajaran yang lebih aktif dan partisipatif. 

Kata kunci: penyakit menular seksual, video animasi, TikTok, pengetahuan, sikap 

remaja 
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