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Abstrak 



Krim pemutih merupakan campuran bahan kimia dan atau bahan 
lainnya dengan khasiat memutihkan kulit atau memucatkan noda hitam 
(coklat) pada kulit. Pemakaian Merkuri dalam krim pemutih dapat 
menimbulkan berbagai hal, mulai dari perubahan warna kulit yang pada 
akhirnya dapat menyebabkan bintik-bintik hitam pada kulit, alergi, iritasi 
kulit serta dapat menyebabkan kerusakan permanen otak.. 

Merkuri adalah termasuk logam berat berbahaya, yang dalam 
konsentrasi kecilpun dapat bersifat racun. dengan dosis tinggi dapat 
menyebabkan kerusakan, ginjal, dan gangguan perkembangan janin 
bahkan paparan jangka pendek dalam dosis tinggi juga dapat 
menyebabkan muntah muntah, diare dan kerusakan paru-paru serta 
merupakan zat karsinogenik. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah merkuri 
terdapat pada krim pemutih wajah merek X  yang  dijual di Pasar Pringgan 
Medan. 

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif secara analisa 
kualitatif untuk mengetahui ada tidaknya merkuri pada krim pemutih wajah 
merek X yang dijual di Pasar Pringgan Medan.Uji merkuri dilakukan 
dengan menggunakan metode PPOM 2000. 

Sampel adalah krim pemutih wajah merek X yang dijual di Pasar 
Pringgan Medan, meliputi toko-toko pedagang kosmetik yang berada di 
Pasar Priggan Medan. Uji Merkuri yang dilakukan pada sampel krim 
pemutih merek X secara Mehatode PPOM 2000 terhadap sampel 4 
sampel dinyatakan fositif atau mengandung merkuri. 
 

Kata kunci : Krim Pemutih, Merkuri, Metode PPOM 2000. 

Data Bacaan: 20 (1979-2014) 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

            Pemakaian kosmetika telah dikenal orang sejak zaman dahulu. 

Kosmetika dipergunakan seseorang antara lain untuk memelihara kulit, menghias 

wajah dan mempercantik diri. Kosmetika menggunakan berbagai bahan alami, 

baik yang berasal dari tumbuh-tumbuhan, hewan, maupun bahan alam lain. 

Masalah merawat kecantikan  bukanlah sesuatu yang baru, hal ini telah diketahui 

dan merupakan unsur kebudayaan masyarakat sepanjang masa perkembangan 


