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ABSTRAK 

 

EFEKTIVITAS PEMANFAATAN AIR RENDAMAN BATANG SIRSAK 

(Annona muricata L.) SELAMA 24 JAM DAN 48 JAM DALAM 

MEMBUNUH LALAT RUMAH (Musca domestica) 

 

Atha Rifqi Sani Manurung, Nelson Tanjung, SKM., M.Kes 

Program Studi Sarjana Terapan Sanitasi Lingkungan, Poltekkes Kemenkes Medan 

(athariqfisanim@gmail.com) 

Lalat rumah (Musca domestica) merupakan vektor mekanis berbagai penyakit yang 

dapat menularkan bakteri, virus, dan parasit kepada manusia. Penggunaan 

insektisida kimia yang berlebihan dapat menimbulkan resistensi serangga serta 

pencemaran lingkungan. Oleh karena itu, diperlukan alternatif pengendalian yang 

lebih aman dan ramah lingkungan, salah satunya dengan memanfaatkan batang 

sirsak (Annona muricata L.) yang mengandung senyawa aktif insektisida. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas air rendaman batang sirsak 

selama 24 jam dan 48 jam pada berbagai konsentrasi dalam membunuh lalat rumah 

serta menentukan nilai LC50. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif 

dengan desain quasi experiment menggunakan pendekatan Posttest-Only Group 

Design. Perlakuan terdiri atas air rendaman batang sirsak selama 24 jam dan 48 jam 

dengan konsentrasi 45%, 55%, dan 65%, masing-masing dilakukan sebanyak 4 kali 

pengulangan. Setiap kandang uji berisi 10 ekor lalat rumah dewasa yang diamati 

selama 2 jam dengan pencatatan kematian setiap 30 menit. Data dianalisis 

menggunakan uji Independent T-Test dan One Way ANOVA. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa jumlah kematian lalat rumah meningkat seiring dengan 

peningkatan konsentrasi dan lama perendaman batang sirsak. Total kematian lalat 

pada rendaman 24 jam berturut-turut sebesar 2 ekor, 8 ekor, dan 14 ekor pada 

konsentrasi 45%, 55%, dan 65%, sedangkan pada rendaman 48 jam sebesar 10 ekor, 

16 ekor, dan 22 ekor. Hasil uji Independent T-Test menunjukkan nilai signifikansi 

p = 0,002 (p < 0,05) yang berarti terdapat perbedaan efektivitas yang signifikan 

antara air rendaman batang sirsak selama 24 jam dan 48 jam dalam membunuh lalat 

rumah. Disimpulkan bahwa air rendaman batang sirsak efektif sebagai insektisida 

nabati terhadap lalat rumah, dengan perlakuan rendaman selama 48 jam pada 

konsentrasi 65% menunjukkan efektivitas tertinggi. Air rendaman batang sirsak 

berpotensi menjadi alternatif pengendalian lalat yang ramah lingkungan dan aman 

bagi masyarakat. 

 

Kata kunci: batang sirsak, insektisida nabati, lalat rumah, mortalitas, LC50. 
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